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HESTLE. CHRISTIE
CUWOR CADRURY (1.5 1)
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MESTLE, CHEISTIE,

DEL MONTE,
LIFESANVERS

GUOR CADBURY

ME CREAM. FROZEN
DESSERT OR TREATS®
Rlection wareby
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MELON D'EAU SANS PEPINS
Produit des Etats-Unis ou du Mexlgue
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when you buy

LAITUE

OU MELANGE BATONNETS
AVEL OU SANS DECEL FICELLO (12 ou 16)
GARNITURES MARGARINE FROMAGE

Produits des Etats-Unis 637 oufor 850 g it AR
ATTITUDE FRAICHE Qu (400 g)
LETTUCE OR OU FROMAGE RAPE
LETTUCE MIX P'TIT QUEBEC (300 ou 320 g)
WITH OR WITHOUT CHEESE, CHEESE STICKS
TOPPINGS OR SHREDDED CHEESE

Products of USA
297 alto 454 g
Sélection variée
Assorted selection
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BOISSON A
BASE DE PLANTES
SILK (1, ?5 ou 1, E‘:’! L}
JUS D'ORANGE REFRIGERE
COMPLIMENTS (1,54 L)
PLANT-BASED BEVERAGE OR

REFRIGERATED ORANGE JUICE
Sélection variée

RABAIS oe

1 ss ACHATS

Assorted selection
: $15 |- —
S £ L rod s /
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HYGIENIQUE - With the pur:husenfi S ﬁ” 3 9|
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Ciml D RABAIS aiere Heme et
# : JyL W DE COORS LIGHT '|
(30 x 355 mL},
BUDWEISER,

SLEEMAN CLEAR 2.0,
SAPPORO (24 x 355 mL),

CORONA EXTRA OU/OR

REBATE HEINEKEN (24 x 330 mL)

a Iuchcil]t de 2 e

when you Canettes ou bouteilles

consignées

Deposit cans or bottles
PAIN TRANCHE
POM (450 a 675 g)

30 rouleaux @ — _' | A ND S
100 rouleaux [ i F - R e
simples “""fﬂ& |

FuR ET HATUREL
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OW/OR BON MATIN *La réduction de 155 sopplique seulement si Ies autres achats sont dune valeur de 155 ou plus ovont foxes et consignes, excluant les produits
(520 & 600 E} alcoolises, le lait, les produits de tabac, les billets de lotenes, les carles-codeoux, les serices postoux et tous 5Er'.'||:es offerts par des tiers.
The $I5 discount if the of wcts is worth 515 fore toes and depasits, exchuding alcoholic product ok ts, lotiery ficket
SLICED BREAD S ) gkt 4 e it o R e oM e AR s . e s
Sélection variée
Assorted selection

Stdekicks.
ae MUFFINS
°  dalachatde ANGLAIS, Ronovy. e i
when you buy BAGELS mﬂnﬂ
COMPLIMENTS (6)
PAINS A CARBONARA CREMEUSES AU BACON
compliments HAMBURGER
BLucseaies OO COMPLIMETS
BLEUETS P FRUITS @513 ) ey
DU MEI.ANGE BAGELS, ?BGUURT : M MABLE AR . 2 ¥
DE FRUITS ENGLISH SIGGI'S S
SURGELES MUEFINS, SKYR (650 ou 750 q)
COMPLIMENTS HAMBURGER OR OU/OR 10GO
FROZEN FRUIT HOT-DOG BUNS CREMEUX (16 x 100 g),
OR FRUIT BLEND Sélection variée CCEUR DE FRUITS (16 x 95 g',l FLOCONS
300 alto 600 g Assorted selection YOGURT | DE VIANDE
MAPLE LEAF (156 g)
OU PLAT
D'ACCOMPAGNEMENT
KNORR
SIDEKICKS (120 a 167 g)
SIDE DISH OR FLAKES OF MEAT
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ET MINERAUX
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N Seneaes
_ cCue: DE REPAS | BISCUITS
KELLOGG'S | CHRISTIE (212 4 303 g) .

FORMAT FAMILIAL | cCRAQUELINS

CEREAL OR MEAL | pgppeRIDGE FARM (156 & 227 g), GUIMAUVES GEANTES

REPLACEMENT :
KELLOGG'S KRAFT

: ;g‘gt?éffj?ég CHEEZ-IT (191 ou 200 g) JET-PUFFFED
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QUAKER PATES ALIMENTAIRES
CRISPY MINIS (90 a 199 g) BARILLA Sans carte Scene+
COOKIES, CRACKERS PASTA Without Scene+ card
H'.I’FE CHIPS :;n CAKES 34;:1 oufor 410 g 24 7
Sélection variée Sélection variée
Assorted selection Assorted selection
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BOISSON AU VIN
NICOLAS LALOUX
WINE BEVERAGE
1L

Sélection variée
Assorted selection
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PRINGLES
CHIPS

148 oufor 156 g

The Original
L'Original

Sans alcool

| ‘ ~ BANC picHI "“1
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PRODUITS PARTICIPANTS pour le concours WIwe [7@&@ rorticipating products for the contest

Les prix en vigueur du jeudi 16 mai au mercredi 22 mai 2024 dans les magasins IGA et IGA extra participants, a I'exception des lles de la Madeleine. Ils ne s'appliquent pas aux produits biologiques, a moins d'indication

(equivalent to $500) per day. For full Scene+ Terms & Conditions or to reu:lee[n your points, visit https.//www.sceneplus.ca/terms-and-conditions. Revelations products are exclusives to IGA, except for some specialized shops. All offers are subject to change \_ @vivelabouffe ~ @igaqe #vivelaboutfe »
and may be withdrawn without notice. Trademarks of Scene Plus IP Corporation used under license by Sobeys Capital Incorporated.

contraire. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Pas de ventes aux revendeurs. Les ventes de cartes-cadeaux sont finales. Aucun échange ni remboursement ne sera effectué. Le texte prévaut sur la photo Trouvez de U'inspiration et

lorsque celle-ci ne correspond pas a la description du produit annoncé. Les commanditaires et les fournisseurs sont les propriétaires de marques de commerce ou en sont les usagers autorisés au Canada. Avis aux résidants découvrez nos promotions!

du Nouveau-Brunswick : certains produits peuvent étre substitués ou non disponibles. Toute boisson alcoolisée en vente au Québec seulement. Le service d'épicerie en ligne est offert dans les magasins IGA et IGA extra Find inspiration and

du Québec participants seulement. Les Prix imbattables de la circulaire sont valables pour la période couverte par la circulaire et sont assujettis a la Politique de prix imbattables disponible au 1GA.net/priximbattables. see our promotions!

Le programme de fidélisation Scéne+ est disponible dans tous les IGA et IGA extra participants du Québec. Aucun point Scéne+ de base n'est accumulé. Consultez les offres hebdomadaires pour connaitre les moyens

d'accumuler des points Scéne+. Toutes les offres hebdomadaires Scéne+ excluent les taxes, les frais de livraison, les frais de service, les frais de location, les billets d'événement, les cartes-cadeaux, les cartes prépayées, Service a la clientele -

les titres de transports, les produits et services postaux, les produits du tabac, les loteries, les dépots, les redevances environnementales, le carburant et les autres biens et services qui ne peuvent étre escomptés ou qui o dredi: 8 ha 17 h 2

sont exclus par la loi. Echangez 1000 points Scéne+ contre 10$ pour votre achat, jusqu’a un maximum de 50 000 points Scéne+ (équivalent 500 $) par jour. Pour connaitre toutes les conditions générales de Scéne+ ou —_— ':;? '“”:E" kit & bl ciiaww I

pour échanger vos points, visitez le site https://www.sceneplus.ca/fr-ca/terms-and-conditions. Les produits Révélations sont exclusifs a IGA, a |'exception de certains commerces spécialisés. Toutes les offres sont sujettes a o by piy i d aeadicinadd At w0

modification et peuvent étre retirées sans préavis. Marques de commerce de Scéne Plus IP Corporation utilisées sous licence par Sobeys Capital Incorporée. Customer Service zu

Prices effective from Thursday, May 16 to Wednesday, May 22, 2024 only in participating IGA and IGA extra supermarkets with the exception of lles de la Madeleine. Unless otherwise stated, prices do not apply to organic products. We reserve the right to Monday to Friday: 8:00 a.m. to 5:00 p.m. e

limit quantities. No sales to retailers. All gift card sales are final. No refunds or exchanges will be provided. Text prevails when photo does not correspond to the description of advertised product. Sponsor and Supplier trademarks are owned or authorized Saturday, Sunday and holidays: 8:00 a.m. to 4:00 p.m. | »

for their use in Canada. Notice to New Brunswick residents: some product may not be available and/or may be substituted. Alcoholic beverage sold in Quebec only. Online grocery service offered in participating IGA and IGA extra stores in Quebec only. Sans frais / Toll free: |1-866-948-0196 %

The flyer's Unbeatable Prices apply while flyer is valid and are subject to our Unbeatable Price Policy available at IGA.net/enfutilities/unbeatable_price_guarantee. The Scene+ Loyalty Program is available at all participating IGA and IGA extra locations in @

Quebec, No base Scene+ points earned. See weekly offers for current ways to earn Scene+ point. All weekly Scene+ offers exclude taxes, delivery charges, service fees, rental fees, event tickets, gift cards, pre-paid cards, transit fares, postal products and ﬂ l O'I @ 3

services, tobacco products, lottery, deposits, environmental charges, fuel and other goods and services which are non-discountable or excluded by law. Redeem 1,000 Scene+ points for $10 towards your purchase, up to a maximum of 50,000 Scene+ points o
<
O




Vive la saison
du homard

HOMARD FRAIS

CUIT OU VIVANT
COOKED FRESH
OR LIVE LOBSTER
11b a/to 1Ya lb

92

17,09 $/kg

Gaspésie - .
lles-de-la- ) AN 4 Homard cuit
Madeleine L ¢ YA au meéme >

"".r-r""'" v

prix e

Demandez votre boite
de transport!

Comment décortiquer '
son homard

Voir la vidéo




homard -

hauten
. sQaueurs

Homard grillé et chapelure
au citron et a la ciboulette Bisque de homard

Grilled lobster with lemon and chive breadcrumbs Lobster bisque

Voir la recette

Fettuccinis, sauce marinara Homard grillé au parfum
au homard de citron et d’aneth

Fettucine with lobster marinara sauce Grilled lobster with lemon and dill

?
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économie
famil:ale

home economics

~IGA

Des choix
économiques

grace a nos

programmes

Make economical
choices with our programs

VALEURS
SURES

SURE VALUE

: PRIX
compliments

CLUB

Scene’

Economisez avec les prix membres,
accumulez des points et profitez
doffres personnalisées.

Repérez, cuisinez
et economisez.
Find, cook and save.

Avec Compliments, vous pouvez
économiser jusqua 20% par
rapport aux grandes marques
nationales®.

*Détails & IGA.net/fr/Compliments

Gros formats.
Grosses economies.
Big sizes. Big savings.

Save with member princing, earn points and
take advantage of personalized offers.

Voir les recettes

With Compliments, you can save up to 20%
compared to leading national brands®*.
*Details at IGA.net/en/Compliments.

Gros formats.
- L ]
Grosses economies.

Big Sizes. Big Savings.

Caisse 7-12

Caisse 4-6

MANGUES

: ATAULFO

M Produit du Mexique

: (Caisse 7-12)

99 CHAMPIGNONS ! patki OU MANGUES
TOMATES PORTABELLAS ..,’j‘* e ROUGES

RAISINS

Produit du Canada
GRAPE TOMATOES
Product of Canada
680 g

Produit du Canada

Capuchons

PORTABELLA MUSHROOMS
Product of Canada

397 g

Produit du Mexique
(Caisse 4-6)
ATAULFO OR RED
MANGOS

Products of Mexico




PRIX
CLUB

Poitrines
de poulet frais
Désosrion, pankes

Fresh ibbilan Breonis
weasisan s

ECHALOTES

FRANCAISES SAUCISSES
Produit du Québec POITRINES DE POULET FRAICHES

ATTITUDE FRAICHE - - PRIX CLUB
DRY SHALLOTS FRAIS DESOSSEES

PRIX CLUB Italiennes douces
Product of ‘?‘;EE%E; FRESH BONELESS CHICKENBREASTS FRESH SAUSAGES

* Canada
Si le climat Weather
le permet | o) permitting

' 80 capsules =
PRIX _ 3 G‘ 100 PTS _ . compliments

CLUB 100% COLOMBIAN m

PO radbéca Beant » Calé 300 % arabica

100 % COLOMBIEN

Saumon
atlantigue frais

FROMAGE

SAINT-PAULIN
MONSIEUR GUSTAV
CHEESE

13,56 $/lb - % Q00000

FILET SAUMON ATLANTIQUE

% . g e
FRAIS -
Sans peau g
PRIX CLUB CAFE
Without skin COMPLIMENTS
FRESH ATLANTIC SALMON FILLET (80 capsules)
OU/OR VALEUR PLUS

ECO CUP (100)
COFFEE

o= L .
LB - L A A, %

~ (\valuesize-formatvaleur )

® s ® s & & .
=" *' * - i’. ¢ s -+

“ ; -_ _; N . | ¥ | N s . . _ 2l
Robin Hood _ =% gl S “E M 40 barres

ctDEFULIS 1909 -

FARINE

TOUT USAGE

INAL > ,, ! ;

4 ORIG B RYIC ot MELANGE A SOUPE
FARINE TOUT USAGE ol WA R LIPTON
BLANCHE R L N SN LY | N L L Poulet et nouilles (912 g)
et Tt N [\ Tt g > OU BOUILLON

Ty P L N WSGNE e RIS T CONCENTRE

e il Y e N e AL B S S S B s N BOVRIL (750 mL)
slpos  0kg(@k) <= R SOUP MIX OR
' CONCENTRATED BROTH

FARINE |
ROBIN HOOD BARRES OU COLLATIONS

COMPLIMENTS
BARS OR SNACKS
Fﬁgtﬁg 696 g a/to 1,2 kg

1000 rprs =108 sépcere 1000 ¥ =510 5.

IGA_WEB_10_16_05_2024




Fruits et l[égumes

S ASIATIOUES < % | KIWIS DORES VLN S
POIRES ASIATIQUE S USsg Produit - ' ; TR
Produit de Chine l de Nouvelle-Zélande DEbI.I‘l: R A _a Grus

GOLDEN KIWIs

POIRES ANJOU
Product of New Zealand

OoU POMMES
COSMIC CRISP
Produits des Etats-Unis -
OoU POMMES

PAZAZZ

Produit du Canada

ASIAN PEARS

Product of China

ANJOU PEARS OR

COSMIC CRISP APPLES

Product of USA et
OR PAZAZZ APPLES

Product of Canada
6,15 $/kg

g de la saison B .© .- ¢ J0 contenant

G

FRAISES

& Produit des Etats-Unis

MURES L ou du Mexique (454 g)

Produit du Mexique o8 OU BLEUETS

BLACKBERRIES . Produit des Etats-Unis

$ /b Product of Mexico i (551 mL)
170 g BLUEBERRIES

Product of USA

OR STRAWBERRIES

" Product of USA or Mexico

SINGLE CUT

- ———

Wﬂﬁ'ﬂ ﬁ

e Dﬂﬂh"‘r L=

% TOMATES
,ﬁ‘“‘" COCKTAIL
SUR VIGNE

Produit du Québec
SAVOURA (454 g)

FEUILLES DE ROMAINE

mrrmr  cTE=E

TOMATES

b ] OU FEUILLES
ANCESTRALES $ ASPERGES  DE LAITUE VERTE
OU ROSES DE SERRE Produits des Etats-Unis
Prodints du Glsh VERTES MANN'S (198 q)
e Produit du Quebec COCKTAIL TOMATOES
GREEN ASPARAGUS i gt
focuch or Queec Product of Quebec RN LLTIUCE OR ROMANE LEAVES
8,80 S/kg $/lb 11,00 $/kg Products of USA

CALADIUM

Pot 15,2 cm (6 polin.)
OU FRAISIER

Pot 13,9 cm (5,5 pofin.)
CALADIUM OR
STRAWBERRY PLANT

Espace
Jardin

IGR

PROVEN .
WINNERS. ., |

— FINES HERBES FRAICHES .
= FRESH FINE HERBS

o Pot 9 cm (3,5 polin.)
E 1 i 3 Sélection variée/Assorted selection
MEI.III\IIL

Pour en savoir plus

[=]ay [

PALMIER MAJESTIC

Pot 25,4 cm (10 po/in.)

OU PLANTE TROPICALE
LES INDISPEMSABLES

Pot 15,24 cm (6,5 po/in.)
MAJESTIC PALM

OR TROPICAL PLANT

FOUGERE

DE BOSTON
Pot 20,3 cm (8 pol/in.)

GE F*EEHA {EAI}U I}H EA ELEEI ALTEESI } e, "

n Pot cm (6 polin ot 15 cm (6 pofin. 4 r

’ OU PLANT DE TOMATES . OU JARDIN ‘ 3 FRUlTS e
POUR PATIO DE ROSES UMES

[=]

L'approvisionnement en fruits et légumes est a la merci des facteurs climatiques. Unforeseen fruit and vegetable supply difficulties could occur, resulting in short supply of some advertised products.

HELECHO DE BOSTON, GERBERA
GARVINEA OR TOMATO PLANT FOR PATIO

Pot 20,3 cm (8 po/in.) .
CLEMATIS OR GARDEN OF ROSES #JIMF £1G)

isimeleilruitiatlogumes.ca




Fruits et l[égumes

Proglqit
d’ici

CONCOMEBRE SANS PEPINS BIOLOGIQUE
Produit du Québec
ORGANIC SEEDLESS CUCUMBER

= >

(P:Lﬂdet ﬂf 'DUEbE'E CAH nTTES cu UPE ES
JEa.
= BIOLOGIQUES
Produit des Etats-Unis
70 PTS COMPLIMENTS
o MO ORGANIC BABY-CUT CARROTS
® al'achatde Product of USA
when you buy 454 g
*'i"'*, %I:'E 1

]
WHEOLE WHITE Ll il!
| e (ANADA
HOARIC

! BLARCS
BB G0E ENTIERS @ S| e
S i R il
[ PLF=F ¥ o
= ﬁ .(

g w:
. :.l.*s T 3
l'l:'1l: I-Cll Phill‘.-\l.-:i |

g WHOLE CREHIMI ' ['Iﬁ Hm
-un.l-lu-—..i—h.- 1 RS AHIE Harits pmma s L e e .

GEN —

prppers

assortiment dc‘3

i 5 CREMIMI EHMTIERS aszaortment ﬂ't. <10 M,
AIOLOGIGUE R—— ) - i
D i ﬂ='l"-' Croguants of frals, 50 )
. o = e
. Crispy & fresh b l'll_":'
T P FRLALETY - ML LA S BB LEE TR % 5 "--—-—- w— Pyt

HI.II H E'U'.'hl -Cﬂ
[ e
Ihﬂ-l-":l-ihl-q-hl-r..-

B

- manger dglon tes valgurs
ﬂrgﬂ.ﬂlﬂ rug Lo your values

Eﬂﬂ'{'_ Pl
o g
EHAMFIGNUNS BLAI"«ICS ENTIEHS J- _ —————
OU CREMINI ENTIERS BIOLOGIQUES f/ﬂr’ TRIO DE PEWH{IHS BIﬂLﬂGIQUES
Produits du Canada " Produit du Canada
COMPLIMENTS GEN V FRAMBOISES BIOLOGIQUES
ORGANIC WHOLE WHITE ORGANIC TRIO PEPPERS Produit des Etats-Unis ou du Mexique
OR CREMINI MUSHROOMS Product of Canada ORGANIC RASPBERRIES
Products of Canada Emballage de 3 Product of USA or Mexico
227 g Pack of 3 170 g
LIMONADE
: FRAICHE
o TRADITION
H A ]3 FRESH
\ e lE“. , LEMONADE
G NE 2,25 L
Gy DO DTG Dattes
XU RUNINENG NOIX DE GRENOBLE
".V \‘: & ) J{ﬁ- Mazafa—tl Produit des Etats-Unis
a salade (N ) ' ROYAL NUTS
kit Date | WALNUTS
¥ 4 Product of USA
240 g
P : |
> Jusde FOMIME :
o Sy mechemmtpmsd = | i
AVEC VRAI BACON h w :’ - i'ill
AOUTEZ SWPLENENT  sgrme® \ £ 1 (tion "H‘
DELAROMANE &= &y e a : rad A
R — 9 ."-"" D“’AL NU‘I‘E I" :E . Aver @b wrad fs "|
.- - DATTES - o 'r. : :
T | A, | DOME, | S MAZAFATI catrom & | e\ \
itiuse | BaEOn | S | B FRAICHES WALNUTS | it i riet - ‘ }u i
H I I ' W LS 1L E i . b, I'
‘ e FRESH MAZAFATI DATES CRENOELE | R MSAEARE L251 WEE disie
600 g DE CALIFORNIE | |
. . |' s ff e
PHEEARATIDN |
SALADE ' &
ET TU éﬁ B FRUITS
SALAD KIT JUS DE FRUITS d LEGUMES
132 g T _ - TRADITION
FURP . LTRSS . FRUIT JUICE ne
_-r .- _._ ' -_-._ ‘_‘“___:__“__.: _.-'. g 2'25 L # J M F ja-lrrl-nIrlfrurt:wllﬂgurni:-.::a

L'approvisionnement en fruits et légumes est a la merci des facteurs climatiques. Unforeseen fruit and vegetable supply difficulties could occur, resulting in short supply of some advertised products.



CERISES ROUGES
Produit des Etats-Unis
RED CHERRIES

Product of USA With Scene+ card
Sans carte Scéne+
Without Scene+ card

4

\ Avec carte Scéene+

593
s/ib 13,21 s/kg

al'achat de 400 g ou plus

when you buy 400 g or more

369

$/100 g

PASTRAMI OU

VIANDE FUMEE
LESTERS
PASTRAMI OR
SMOKED MEAT

16,74 $/lb

JAMBON FUME
MAPLE LEAF

MERE MICHEL
Foret-Noire,
Regulier

SMOKED HAM

12,20 $/lb

BRIOCHES

A LA CANNELLE
FORMAT FAMILIAL

CINNAMON BUNS
Emballage de 6
Pack of 6

A partir de/From

10007 =10

$/Ib 11,00 $/kg

Incontournable

1'.1 ~“‘"- SARpEN et L du mument 'DIGNHNE
e e S SUCRES
B 01T :!IEHL ler :__L_;:f el VIDALIA
@AY Produit des Etats-Unis
s l A VIDALIA
- S ey, * Product of USA
- --E_gygﬁf- Washed se =8 5 & 1,36 kg

= | (CanadaNol. SESEES o ,
e Produit!du/Product of 558 % Sans carte Scéne+
W |  GF nglll : Without Scene+ card
& kg - 3 599

%

PETITES POMMES
DE TERRE RUSSET
OU JAUNES

Produits du Québec
SMALL YELLOW

OR RUSSET POTATOES

Products of Quebec
1,36 kg

Avec carte Scene+
With Scene+ card

499

Avec carte Scéne+
With Scene+ card

) 499

Sans carte Scéene+
Without Scene+ card

249

FROMAGE SAINT-MORGON, BRIE,
BRIE A TARTINER, EMMENTAL
CCEUR DE MEULE OU CAMEMBERT
PRESIDENT (185 a 230 g)

FROMAGE LE PETIT SAINT-PAULIN
IMPORTE PAR PARMALAT (200 g)

FROMAGE MOZZARELLA

FROMAGE

| PARMESAN,
SUISSE, CHEDDAR

. OU DE CHEVRE

Mozzarella
F.f-:'?-'.':cl

3 A 1% LD

RIVIERA GALBANI (170 ou 227 g)
RIVIERA CHEESE FROMAGE CHAUSSEE AUX MOINES
200 g LACTALIS (230 g)

OU FROMAGE CHEDDAR A TARTINER
BALDERSON (200 g)

i CHEESE
(T 1.;“* ' T2000 325, ‘:
B, 2. e | 2
PR Saint/iorgon 'f
CRETONS
OU CRETONNADE \
NOREL !
CRETONS PR
OR CRETONNADE FROMAGE
150 g JARLSBERG
CHEESE
Morceau de 400 g
et plus
Piece of 400 g
or more
13,56 %/lb

REVELATI®NS

Produit exclusif

PAIN COLLATION

SURGELE

i ] RICARDO

S Chocolat et courgette,

PAINS NAAN b g Citron et pavot,
PANAJI Banane
Original, Ail FROZEN
NAAN BREADS SNACK BREAD

400 afto 475 g

d'épicerie of free
gl’ﬂCEI'IEE

gratuite

1000 s =%10

IGA_02_raddar_16_05_2024



Fromagerie et charcuterie

Golut de

Saveur de
beurre et de
& champignons
' frais

noisette avec
notes fruitées

Faits par des

artisans
d’ici

FROMAGE
CANOTIER DE L'ISLE
OU LE RIOPELLE DE L'ISLE

FROMAGERIE DE L'ISLE
CHEESE

31,71 $/lb

= —

T _:‘b"‘“'i‘i?
onsieur N

Godl crémeux,
riche ¢l beurré

Creamy, rich
8 baitery taste

FROMAGE
DOUBLE CREME
MONSIEUR GUSTAV (325 g)
FROMAGE BRIE

TRIPLE CREME L'EXTRA
AGROPUR SIGNATURE (300 g)
FROMAGE CAMEMBERT
LE RUSTIQUE

— _—

FROMAGE GORGONZOLA,
BLEU OU BRIE

Al

CASTELLO 4 IMPORTE PAR AGROPUR (250 g)

CHEESE #__ﬂ{" FROMAGE EN TRANCHES

51,1'—_'|5 gtlr.!mr 150 g - AL JARLSBERG (300 g)
élection variée OU FROMAGE GRUYERE :

+- 200 #is

aI'achat de 150 g ou plus

Arome de
champignons
sauvages

when you buy 150 g or more

FROMAGE

BLEU BENEDICTIN
ABBAYE ST-BENOIT
CHEESE

20,37 $/ib

JAMBON
OU POITRINE
DE DINDE EMINCES

OU JAMBON HACHE
PAYSAN

SLICED HAM

OR TURKEY BREAST
OR CHOPPED HAM
400 ou/or 500 g

a/to

499

par| 8 duBreton

JAMBON CUIT
A L'ANCIENNE

TRANCHE MINCE
15% DE PROTEINES DE YRAMDE

COOKED HAM
OLD FASHIONED

SHANED BIERT
L% beval FROIEN

FAIT DE PORC ELEVE
SANS ANTIBIOTIQGUES
ET SANS CAGE

MADE WITH PORK RAISED
WITHOUT ANTIBIOTICS
& CAGE FREE

Q ‘! E 400 g

CRRDE # REFRCERE | WELP REPSGLRAIID

Assorted selection LE SUPERBE (195 g)

CHEESE

: T
- Tt
A\

T Ay
N

=’

-

al'achat de 400 g ou plus
when you buy 400 g or more

CHORIZO
OU ROSETTE DE LYON

ROTI DE POITRINE DE DINDE
CUIT OU FUME

FLAMINGO LE SAUCIFLARD
COOKED OR SMOKED TURKEY CHORIZO OR ROSETTE DE LYON
EREAST ROAST Sélection variéefAssorted selection

19,46 $/lb

13,56 $/lb

HERE TURKEY
BREAST ROAST

16% MEAT PROTERN = FIULLY COOKED
ZEASOMED

ROTI DE POITRINE
DE DINDE
AUX FINES HERBES

16 % DE PROTEINES DE VIAKDE
EMTIEREWENT CLAT = ASSAISONNE

P

compliments

CHARCUTERIES
TRANCHEES
COMPLIMENTS

SLICED DELI MEATS

175g
Sélection variée
Assorted selection

Sans carte Scene+
Without Scene+ card

549

EXTRA LEAH
THINLY SLICED
EXTRA *°
TRARS



Boulangerie

SAVEURS DU FOUR —

I 1]
| SAVELIRS DU FOUR |
L

NOA 404 3¥Vdid ATHSA

SAVEURS DU FOUR |

NOA 404 Q3YVd3d ATHS3

FRAICHEMENT PREPARE POUR VOUS

—

.

T —

FRAICHEMENT PREPARE PR Vous
NOA 404 Q3Yd3¥d KTHS3X

A partir de/From BATONNETS AUX FRUITS,

CHAUSSONS, DANOISES,

MINI-STRUDELS OU TRESSE
SAVEURS DU FOUR

FRUIT FILLED PUFF PASTRIES,
TURNOVERS, DANISHES BUNS,
MINI-STRUDELS OR BRAID
Emballage de 1, 4, 6 ou 10

Pack of 1, 4, 6 or 10

g ) T Sélection variée
A ENaETL: o8 v, Assorted selection

FRAICHEMENT PREPARE
POUR VOUS

BISCUITS
SAVEURS DU FOUR
COOKIES
Emballage de 10
Pack of 10
Sélection variée
Assorted selection




Bouc

EUISdSES DE POULET FRAIS RS FORMAT

Avec dos » :

e o, | FAMILIAL e e
FRESH CHICKEN LEGS . FAMILY S1Z8 e FRESH PORK BACK RIBS

Format familial i it
ormat familia Format familial/Family size

Family size
6,15 $/kg . - _ :
e 3 : a4 e g 5 Sans carte Scene+
FORMAT ' | Ve e — k" L e : o - Without Scene+ cnrd
FAMILIAL N Qtime” 7 (I A % h e W A 6
FAMILY SIZE o i | = T SRR et RS TR T
FORMAT | 9 9
FAMILIAL 5 $/lb
o, FAMILY SIZE e
(A | : 2 13,21 $/kg

$/lb

BIFTECK ATTENDRI
OU SANDWICH

TENDERIZED OR SANDWICH STEAK _ S/lb
Format familial/Family size : y
22,02 $/kg | DEMI LONGE
DE PORC FRAIS
Os grillés aux champignons 4 FRESH PORK
a la bordelaise 8,80 $/kg

Marrow Bones with Grilled
Mushrooms & Bordelaise Sauce

COTELETTES DE LONGE

DE PORC FRAIS DINDE HACHEE

Colipe style horel EXTRA MAIGRE

Hotel-style cut MAP LEF-"ILQ_FFL?E
FRESH BONELESS

PORK LOIN CHOPS EXTRA LEAN

GROUND TURKEY

28,64 $/kg i

0S5 A MOELLE DE B(EUF
Coupe cande

Canoe cut

BEEF MARROW BONES

11,00 $/kg S/lb

TENDRETE GARANTIE Pour des
GUARANTEED mm .. consells,
g A S e G HE A fultes_mo'

BCEUF PREMIUM BEEF

REVELATI®NS N b WS Ll
Produit exclusif o i - '_ et For advice
R e ¥ - "I-. " e R 3 g, .'.1::..:". i ¥
Bl"'g er IOO A 5 ¥ ._ A & let me know!

viande dépaule

Une galette composée -
a 100 % de viande d'épaule  peucor o o ULE
de beeuf pour un burger STERING SIVER

Nature ou assaisonnés

] SHOULDER
p I us g outeux BEEF BURGERS

et plUE juteux | Sélection variée

Assorted selection

Plus de recettes ici
More recipes here

15,41 $/kg



ooy _when you buy 300 g or more

FILETS DE SAUMON
COHO SURGELE

OU DECONGELE
FROZEN OR THAWED
COHO SALMON FILLETS

28,64 S/kg

POITRINES DE POULET
FRAIS DESOSSEES

ASSAISONNEES OU FARCIES
C'EST PRET! A CUIRE

FRESH SEASONED OR STUFFED
BONELESS CHICKEN BREASTS
Sélection variée/Assorted selection

22,02 $/kg

$/lb

Aiglefin

Marinade
a l'ail et aux
fines herbes

FILET GOURMET
C'EST PRET! A CUIRE
GOURMET FILLET
Sélection variee
Assorted selection

37,46 $/kg

al’achat de 300 g ou plus

FILETS DE MORUE
COD FILLETS

Truite
arc-en-ciel

5i le climat !i'}(ﬂre;tfger
le permet permitting ==

FILET DE PORC
FRAIS MARINE

FARCI OU ASSNSLEI'NHE
C'EST PRET! A CUIRE
FRESH STUFFED, MARINATED

OR SEASONED PORK TENDERLOIN
Sélection variée/Assorted selection

19,82 $/kg

$/lb

Truite
arc-en-ciel
Poivrons doux,

chou, beurre, /2

citron

al'achat de 300 g ou plus
when you buy 300 g or more

Recevez des offres personnalisées sur des produits a votre gout.
Get personalized offers on products you'll love.

TRESOR DU LARGE OYSTERS

Bar
- L -
mediterraneen

Poivrons doux,
chou, beurre a l'ail |
et au persil, &
citron

POISSON FARCI
C’'EST PRET! A CUIRE
STUFFED FISH
Selection variée
Assorted selection

Wild Scallops

Pétoncles sauvares

HUITRES

. COMPLIMENTS SIMPLE
TRESOR DU LARGE G

FROZEN
Caisse de 18 per case

Activez vos offres dans la section
Mes offres de I'appli IGA.
Activate your offers in the My offers section of the IGA app.

BROCHETTES

DE POULET OU DE PORC
FRAIS AVEC LEGUMES

C’EST PRET! A CUIRE
MNature ou marinees

FRESH PORK OR CHICKEN
BROCHETTES WITH VEGETABLES
Sélection variée/Assorted selection

24,23 S5/kg

$/lb 33,05 $/kg

Grosseur

PETONCLES
SAUVAGES

SURGELES
NATURELLEMENT
rosseur 10-20 Size
WILD SCALLOPS

340 g

IGA 03 raddar 16 05 2024
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w - i Mo Artificial Flavours,
Colours, or Preservatives
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J.L. KRAFT®

Pomegranate -~ —
Zaatar F -, Grecque avec
: “concombre

Ingredients simples.
Rt arinade échalotes + c o m me . | :

Gl
grﬂlnade - v % g Marinade -
ﬂfﬂrﬁlﬂgﬁ . et vinaigrette iy e 50
arinade o 1 [LE P L ]
et vinaigrette -5 = et uinaigrettes - * £t

colorants agents de
artificiels conservation

artificiels

kil { chagee plilisaling JF - ;
giter avant chague i gt g i

ity | 365 mL | nsaucice | RN e it ~
artificiels

DECOUVREZ NOS 12 SAVEURS UNIQUES



Poissonnerie

CREVETTES WILD CAUGHT | Truite
SAUVAGES ”?ﬁﬁlﬁﬁ | blanche
: o

d'Argentine

JAIHND0S

DE TRUITE

TROUT i |\ 3 ij Z'??Z 6’5
e LET | E £

3
=4

|- | LT B I-:H
SAN mu Lll:'-'-
DE 5 |r “ES DU I- \BLE FAIT DE FILETS OOUPES & LA MAIN

SOLE

filet de sole

m ec panure panko
Filets de sale panés mon cuik

PECHE A LETAT
: : . SAUVAGE

@ ... CREVETTES IR T MR O ! 590 g | 5-7 sacs
. __i_:' . SAUUAG ES - - e iy el

S —— D'ARGENTINE

FILETS DE

EHUES SURGELEES
ESE::‘E?(’; Faciles a décortiquer FHISSHH PANES
MARINA DEL REY SURGELES
GRIZZLY Easy Peel SURGELES ULTIMES, POELE
FROZEN SMOKED Fgqum RAW WILD CAUGHT LE SOLEIL DU SUD FROZEN BREADED FISH FILLETS
SOCKEYE SALMON ARGENTINIAN SHRIMP FROZEN TROUT FILLETS 500 a/to 615 g
30049 454 g 400 g Sélection variée/Assorted selection

FUMOIRS

= - =) PRETEN - READY I Sauce G?SSELIN
REVELATI®NS (FEISSS. Rl - oo v
Produits exclusifs FISHERTE Zex 5 iy
<8 MOULES CUITES:EN COQUILLE e
COOKED MUSSELS-IN-SH MAPLE

SAUCE AU BEURRE A L'AIL ©):#: @ 140g

UTTER GARLIC SAUCE

ierement cuil. Prét a chauffer a température et a senair,
ly cooked, Ready to heat 10 femperature and Senve.

TSRS

GARDER COMGELES

QUILLE
HE

99 SAUMON FUME SURGELE
FUMOIRS GOSSELIN
FROZEN SMOKED SALMON

140 g
Sélection variée/Assorted selection

FISHER(E

weropemea MOULES CUITES EN GO
sl COOKED MUSSELS IN §

y/Suggested Serving

LL

CALMARS

el ) - CROUSTILLANTS
g SAUCE TOMATE T2 " 5 SURGELES
ggﬁ&?tiﬂn variée TUMATU SAUBE Cm SPY CALTMATI _ e o oS, ,-I-:.JI". FRDIE;J Lﬁﬁil;&;
ARSCried sciection Ol ek Bt o topereture S CALMARS - N 340 g

CROUSTILLANTS
SAUVAGE

- %] 1 tomate

340 g zmrm

Activez vos offres dans la section
Mes offres de I'appli IGA.
Activate your offers in the My offers section of the IGA app.

Recevez des offres personnalisées sur des produits a votre gout.

Get personalized offers on products you'll love.

IGA_WEB 1_16_05_2024




Viande cuite et surgelée

B POLLET
wpuer pactepiis (P Py

e L
Hl;:-d'-
.

MINI-BROCHETTES
OU SOUVLAKIS
DE POULET FRAIS
VIANDES DUNHAM
Sauce portugaise Piri-piri,
Sauce grecque
FRESH CHICKEN
SOUVLAKIS OR
MINI-BROCHETTES
4x55¢g

REVELATI®NS

Produit exclusif

BACON FUME
FUMOIRS GOSSELIN
SMOKED BACON
250 g

Sélection variée/Assorted selection

REVELATI®NS

Produits exclusifs

Grecque:

Fromage fetq,
Olives noires,
Tomates

15 Pp
= o o £
o ]
L3
el
" |

o
-

k)
“qute®

LN R S R

FRIED

DUM
PENGS

i

FL SAUCE... .

r_,n., PLLDE WITH MAPLL ST
S FAATE DE SRR BRI

BEST BUY
VALEUR PLUS

BEEF BURGERS
BURGERS DE BCEUF

1.36 kg (12x 113 g/ 4 0z}

FUMOIRSE

GOSSELIN

SMOKEHOUIES

Fou de la viande :

Viande fumee de porc,
Bacon fumé

KIMZ LAM 8

'@Gmsnﬂ 0

FOLLY CO-0)ED i FEADY TO MEAT

DUMPLINGS OU

ROULEAUX SURGELES

' KIM LAM
FROZEN DUMPLINGS
OR SPRING ROLLS
240 ou/or 300 g

t“

BURGERS DE B(EUF

SURGELES

VALEUR PLUS

FROZEN BEEF BURGERS
1,36 kg

BENNY &CO.

Poutine:

Pommes de terre rissolees,
Sauce Benny,
Fromage en grains

-'"-l.',,.r" 15

_.._r-'

AT el e

PORK BACK RIBS

COTES LEVEES
DE PGRC

54 H “:a"l_'*" .Ft"'-l

ERILLNDOUEE & BAR

RABLE *
+

ENTHIREMENT CRUTEE BT F'ﬂtTI § & BECHALFFLE

COTES DE DOS
DE PORC FRAIS
BATON ROUGE
FRESH PORK BACK RIBS
585 g

Sélection variée/Assorted selection

L o1 F -
A g
ST 5 8 .:g r

'1 L™

compliments ﬁ .
-

CHICKEN LASAGNA \'t
'Y

COO0K THOROUGHLY » BIEW CINRE

LASAGNE AU POULET

Thy =oe e,

LASAGNE SURGELEE
COMPLIMENTS

F.I‘EIJIEM LASAGNA
1kg
Sélection variée/Assorted selection

Sans carte Scene+
Without Scene+ card

e Saucisses sans eau

e 10 pouces de long

o Insertions d’ingrédients
gourmands

SAUCISSE
GOURMANDE

FRAICHE

C'EST PRET! A CUIRE

FRESH GOURMET SAUSAGE

200 g

X Sélection variée
Assorted selection

l'unité/each
A lachat de

(HNITE Cap

%
(sushij
N, 7

i IR

4piLus
Whet you buy & of rioee

ou 499 l'unité
or each

Cornicochon:

Cornichon a l'aneth,
Fromage en grains,
Fromage a la creme



LA SAISON DU GRIL !

GRILL SEASON!

—

ey T 90¢
e 2o AL

DE SAUCISSES FRAICHES
LA FERNANDIERE

OU SAUCISSES FRAICHES

A DEJEUNER

LAFLEUR
FRESH SAUSAGES COMBO
OR FRESH BREAKEAST

i L& ] M 5
1T usm‘g,:‘[’p ¥

JAMBON CUIT
LAFLEUR
OU/OR OLYMEL
COOKED HAM

9,03 $/lb

JAMBON
FUME
T P'TIT CAPRICE
- 2 >/ [ OKED HAM
550 g

gy

PATES FARCIES
OU GNOCCHI __
A POELER FRAICHES
OLIVIERI (250 a 350 g)
PESTO OU SAUCE
POUR PATES

OLIVIERI (160 ou 300 mL)

SKILLET GNOCCHI,

FRESH STUFFED

PASTA, PESTO OR

PASTA SAUCE

Sélection variée s
Assorted selection : AL

A partir de/From

PATES FARCIES
OU GNOCCHI
A PQELER
FRAICHES
OLIVIERI

SKILLET GNOCCHI
OR FRESH
STUFFED PASTA
500 a/to 700 g
Sélection variée
Assorted selection

SIMPLE ET
DELICIEUX

Fresh Ricotta Epbnards et
& Spinach ricotta frals

Pl

.l
—]
—
=
3

i 1 e T ey e T

Lerter.

DE’Puis . Since 1931'

e terns | Leter

&
_'lf’ Dogvily « e 17 q“nﬂlq. - Rince 193

OGNE-BOLOGNA BOLOGNE-BOLOGNA %
W,
\S

BOLOGNE
LESTERS
BOLOGNA
600 ou/or 675

¥ -_" I ':'.._'-:'I'I'I:.:'
= S‘s-.-::;‘if—#'ﬂ“

4
e T since 19%

Tranché « Sliced

BONDE BE BOTEF J EEEF BSUNE
PUSTEMES BE TIANDL 17K MLAT HATEIN

HET FAMILIAL 4009
Y POUCH

VIANDE FUMEE
TRANCHEE
LESTERS

SLICED SMOKED MEAT
400 g

—

*"""E-.. : g s
o, e

b e e
ORIGINAL ORIGINAL

EFICES POWR

ASSAISONNEMENT
MOISHES

Pour bifteck, Salade du chef
SEASONINGS
130 ou/or 140 g

1000 r1s =

1 0$ d'épicerie
gratuite

1000 r1s =$10 srocories

IGA_WEB_2_16_05_2024



ret-a-manger

PATE AU POULET FRAICHE {1l:::zz£

OU TOURTIERE FHAEIS i C'EST PRET!
C'EST PRET! (10 '

FRESH CHICKEN g ) Eﬁfg:;fuig

OR MEAT PIE Sélection variée

750 g Assorted selection

t.tﬁ 5 p—‘i‘g L

b.L.f,q?
[a]

SALADE

C'EST PRET!
SALAD

454 g

Sélection variée
Assorted selection

Sans carte Scene+
Without Scene+ card

21600

Qu g

SR SR D O RO L e R N R
W S W e, i e R

SALADE DE CHOU
REGULIERE

TRADITIONAL COLESLAW

COLLATIONS

PROTEINEES
C'EST PRET!
PROTEIN SNACKS
Sélection variée
Assorted selection

-
?::.. ._ T e --!ﬂ - cum pll m.nt'.
&6-LAYER
Dip = Trempetle L
L - SIX ETAGES \

POTAGE, SOUPE = TREMPETTE

OU VELOUTE s — SIX ETAGES

COMMENSAL : COMPLIMENTS

SOUP OR CREAM SOUP . - : 6-LAYER DIP

600 mL ' | Coammensal S 425 g

M"""'r"r for hurﬂ'l’ﬂitq =

am ....\-::,’:- & -'..-. -:'I
= vt e s

cComplimnye ks
&-LAYER i

R, b
.
T
=t
W
Lismrs
B ram e

Mg = . Trempshis r
SIX ETAGES N

_— - - Activez vos offres dans la section
Recevez des offres person nalisées sur des prndmts a votre gnut. .* Mes offres de I'appli IGA.

Activate your offers in the My offers section of the IGA app.

IGA_WEB 3_16_05_2024

Get personalized offers on products you'll love.




e;euner

SUN MAID
Raisin

Cit M AMOMN ‘I,.F MARBRE &ua
SWIRL CAMMELLE

g hrEillcimd Mo or Coliur
Senrry mrves e woskorard ariifoed

BENRIN BEEED ¢« PALE AWE NRIEDN

CREME
QUEBON
ULTRA'CREME
OU/OR SEALTEST
35% M.G. (237 mL),
5%, 10%, 15% M.G.
(473 mL)
CREAM

GAUFRES
OU CREPES
SURGELEES

KELLOGG'S

EGGO
FROZEN

PANCAKES
OR WAFFLES
560 g

BUY ONE, GET ONE FREE

Prix annoncé
Advertised price

ORIGINAL

YOROURT BalLEaM -

PAIN AUX
RAISINS
SUN-MAID (450 g)
OU PAIN
DEJEUNER
THOMAS' (454 g )
RAISIN OR
BREAKFAST
BREAD

64°

W S e ol

YOGOURT
ASTRO

ORIGINAL

(650 ou 750 g)
OU/OR YOPLAIT
TUBES (8 x 56 g)
OU FROMAGE
FRAIS

YOPLAIT

MINIGO (6 x 60 g)
FRESH CHEESE
OR YOGURT

YOGOQURT
NATUREL

(f- LIBERTE

= GREC-GREERK

||||||
----------

PAIN
THAHCHE

LA RECOLTE DE
ST-METHODE
SLICED EREAD
550 ouw/or 600 g
Sélection variée
Assorted selection

REBATE

a l'achat de
when you buy

‘-f’-_“nl d ﬂum_lh"

kol fT ME"I""""-'IF'F g

rﬂnd -P - —3 iy

HOWE STYLH nax

T AGROPUR

Natrel

FIME-FILTERED - FIMEMEMNT FILTRE

Trnplcana

N e B
‘
2
r
i LARGE-GROS
! D'ORANGE
il — GROS \ OU DE FRUITS
E@HH @m - &;{QB;LGUE gﬂmrgmf -y OU BOISSON LAIT
i ‘ DE JUS OU LAIT
- oy DE FRUITS AU CHOCOLAT
REFRIGERES NATREL
(EUFS BLANCS TROPICAMNA FINEMENT FILTRE
NUTRI REFRIGERATED ORANGE MILK OR
OU/OR BURNBRAE OR FRUIT JUICE OR DRINK CHOCOLATE MILK
Calibre grosfLarge size 1,54 L 2L

YOGOURT
f LIBERTE
MEDITERRAMEE

(4 x 100 g),

GREC

(2x1300u 4 x 100 qg)
YOGURT

ATETEITRA -|' SRR

— ‘ﬂi.""f/\

{ NATURE #ALI.EE Kashi
PROTEINES | COLEAN

%ﬁu?nl
CEREALES kg
KELLOGG'S -
SPECIAL K (317 2435 q)

g
OU/OR KASHI (269 a 460 g)

OU GRANOLA

VAL NATURE

PROTEIMNES (310 g}

OU/OR BEAR NAKED (340 g)
CEREAL OR GRANOLA

Sélection variée/Assorted selection

1000 Fs =10%

WHITE EGGS
18

AHMEADT EN FORME ©
[TREEEE EARE T

CEREALES
GENERAL MILLS
CEREAL

297 alto 437 g
Sélection variéefAssorted selection

Sélection variee
Assorted selection

Excepté SANS LACTOSE
Except LACTOSE-FREE

s
-
R 2

KEURIC &

MELANGE
ORIGINAL

CRFE MTUET Fong

CAFE

TIM HORTONS
K-CUP
COFFEE

30

WEABAL TEAITI

Pure Camomile
Camomille pure

SAMNI

ol e iy e By ey
T e TR

=y
SRR L s

THE EN SACHETS
TWININGS (50)

OU CAFE

TIM HORTONS

NESPRESSO (10 capsules)
COFFEE OR TEA BAGS
Sélection variée/Assorted selection

d’épicerie

gratuite

DelMonte) V-
Qualité £y

100 %
WS = FRINT
I.I‘I.F1-.'= 2l Pl

|||| j.q,i_ﬂr.i_l T

FRUITS

DEL MONTE

FRUITS
4x107,4x1125mL

1000 *1s =10

21700

ou/or4x 125 g

of free |
groceries

IGA_WEB_4_16_05_2024
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CEF\?"Enqag sh
Quick

CRISP

SLIM STEAK CUT

COUPE BIFTECK
MINCE

(R e g e T

I'-'Ieq Laqag na
Lasagne a la viande

PRODUCT O LS. | PRODUT DESE-UA

Mo Artificial
B Colours or Flavours

w0 Sans colorants XEEP iR
8 ou ardbmes artificiels | E?gﬂ :q;:']i'_é

PIZZA
POCHETTES
SURGELEES

McCAIN

(600 g)

OU REPAS SURGELE
MARIE CALLENDAR

(680 ou 879 g)

FROZEN PIZZA
POCKETS OR MEAL

Sandwich chaud

‘. '|:P.l-:._ll_l[I-|_ TR ANADLAN
1 8

|EREMENT CANARKEN

POMMES
DE TERRE
FRITES

SURGELEES
LES FERMES
CAVENDISH

FROZEN FRIED
POTATOES

540 alto 750 g
Sélection variée
Assorted selection

BASHATI

5 ’H-l-'r;pn fy slonder aith gkt “suf” 'li‘r"
* @it sebiil awec de gl Seded OF =

DAINTY
~ Basmati, Jasmin,
Kimora calrose, Brun

*u—--.-—,.-'q-._-
™R LN § l.!l.r!_‘r

SESTLLAEIE ( EEFEAMLRLE

UELINS
OU MELANGE

D'AMUSE-GUEULE
CHRISTIE

CRISPERS,

MELI-MELO
CRACKERS

OR SNACK MIX

TITA (284 00 208 ML)
Ol m

Hﬂt Cthken OU PATE DE

VIANDE

A TARTINER
PARIS PATE (78 g)
SAUCE OR
MEAT SPREAD

III.I. DRESSED =
SRR nssnlan"Es

PLUM
SAUCE POUR
UL U CUISSON, POUR
+ Trempette SAUTE, SOYA
e OU TREMPETTE
VH
COOKING,
STIR-FRY, SOYA
OR DIPPING SAUCE
341 afto 380 mL
Sélection variée
Assorted selection

FROMAGE
ARMSTRONG

(400 g)
. OU FROMAGE RAPE
| ARMSTRONG (300 g)
' CHEESE OR
CHEESE BLEND

"" Sl-m-ur:d.-

"~ l:{:l HEAET
HEALT
AL BN

CARTHABIE

MELANGE m— HERSHEV'S
A SOUPE "
LIPTON

2 sachets (56 & 166 g), W ’
CUP-A-SOUP (58 ou 61 g) _
OU/OR KNORR (40 4 83 g) =
SOUP MiX ELS
T ot

hocolat i eteem

._IEI__‘I_ [ =

E -ll:l:
J r|,"~'~|[1!| ":l:ll'-l'

strawberry
fraise

DESSERT

REFRIGERE
HERSHEY"'S
OU/OR JELL-O
REFRIGERATED
DESSERT

356 afto 452 g

REAL VRALIE

MAYOMNMAISE

jMazola

B J.-HLIuE pe CANOLA ot

ﬂ Sar { holatédml bree

-
e

RS, TR

i
i
i
O

MAYONNAISE,
SAUCE OU SAUCE

STYLE MAYONNAISE

HELLMANN'S

MAYONNAISE, SAUCE OR
MAYONNAISE TYPE DRESSING

325 a/to 445 mL
Sélection variée
Assorted selection

HUILE DE
CANOLA,

DE MAIS

OU VEGETALE
MAZOLA

CANOLA, CORN
OR VEGETAEBLE OIL
2,84 L

TRADITION 3% CANADIENNE

|HHM GOoUT DE
sirop d’erablf




with chickpeas, peas and tomatoes
aved pals chiches, pelits pois et formaltes

>
a
W_‘ PATES X
| ALIMENTAIRES
BIOLOGIQUES*
L BIOITALIA (500 g)
e ou LEGUMIHEUEES
OU TOMATES
BIOLOGIQUES
SALADE  thmen et EIDEQTALIA
DE THON - (398 ou 418 mL)
PALE et ORGANIC PASTA *,
RIO MARE I LEGUMES OR TOMATOES
TUNA *Excepté pates
SALAD aux légumes
160 g *Except vegetable pasta
MELANGE
2 I A SAUCE
BATON ROUGE
SAUCE MIX
30a/to45 g

1S Phge

PEPPERCORN SAUCE

SAUCE AL POIVRE

SAUCE

BARBECUE
BULL'S-EYE (425 mL)
OU/OR DIANA (500 mL)

OU MARINADE
DIANA (375 mL)
MARINADE OR

BARBECUE SAUCE

Courmer Qriginal
Originale

‘3.15 .PQF
¥ d'?

= e
=4 e
-l:l'. (=]

T \hlut I-“"- 1.“'”'*_

- IJEFUF';- Iaqﬁ s —"

COCKTAIL
AUX LEGUMES
V8

VEGETABLE
COCKTAIL

1,89 L

REPAS SURGELE
COMMENSAL
FROZEN MEAL

260 afto 300 g

al'‘achatde
when you buy

BARRES

MAGNUM"®
CLASSIQUE

MAGNUM®
CLASSIC BARS

munts b

NOUVEAU * NEW

SAUCE
TOMATE
HUNT'S
TOMATO
SAUCE
910 mL

PIZZA SURGELEE
STROMBOLI
FROZEN PIZZA

367 alto 422 g
Excepté biologique
Except organic

.’_...r' -"'\__
/ FAIT AVEC DU

. CHOCOLAT
. HON SUCRE

HOCUOLATE
HOCOLAT

FRIANDISES

[EAU DE SOURCE

Bouteille faite =
. ﬂ; . NATURELLE 2100%de &) Gﬁgfﬁa
J ESKA plastique M M
fqﬂ;}ﬁu SPRING WATER recyclé. AG NU FROZEN TREATS
24 x 500 mL This bottle was ice cream 99 | umte Sélection variée
.mc' with 100% Assorted selection

LT -

Scene’

EAU DEMINERALISEE

s —
B e T

249

NATURAL SPRING WATER OR
DEMINERALIZED WATER

DEMINERALISEE

ecycled plastic.

EAU DE
SOURCE

NATURELLE
ESKA

NATURAL
SPRING WATER
1,5L

F | | | 1 5
—— e s TR b

..-.'F'1F 1 ',

&4 PETILLAMNTE:SPARKLING <&

EAU DE o GHiiSEi
SOURCE i M
NATURELLE .
OU EAU

EAU DE SOURCE

GAZEIFIEE
ESKA
CARBONATED
SPRING WATER
12 x 500 mL

ESKA

4L

Recevez des offres personnalisées sur des produits a votre gout.
Get personalized offers on products you'll love.

204

y - I 5

LA _f—ln.ﬂ‘mrr‘_—,—'v
SAY YES © DESSEF
b — = —-"'II P SR S

e

."'ﬂ-

£

==]

—

Activez vos offres dans la section
Mes offres de I'appli IGA.
Activate your offers in the My offers section of the IGA app.

IGA_WEB_5_16_05_2024



Breuvages

PEPSI OU
COCA-COLA
6x 710 mL
Sélection variée
Assorted selection
Bouteilles
consignées
Deposit bottles

o

Ba 710 ml bouteifles |

Ddritzas_
\/

FeOmALT

MACHO
CHETSE

CROUSTILLES

TORTILLA
DORITOS (210 & 280 g)
OU GRIGNOTINES
CHEETOS (170 a 285 g)

TORTILLA CHIPS OR SNACKS
Sélection variée
Assorted selection

En;

EAU | |
DE SOURCE ~
OU MINERALE

GAZEIFIEES

' PERRIER (1 L) OU/OR
S. PELLEGRINO
(750 mLou 1L)
CARBONATED
SPRING

OR MINERAL
WATER

/500

KOMEBUCHA

BIOLOGIQUE
RISE

ORGANIC
KOMBUCHA
414 mL
Sélection variée
Assorted selection

o KTTE A T SO -l-.l"-i-l'
' MG Thiad MRCAea) FT B

ELLEGRIN

BRLATED BATURAL SUsdERAL wH
RALE NATUREILE QAZEFSE

=y

il I.L*-'E"F l!

lq ‘nun o trea
b "h

A1 e r".-l,u,.r

ARACHIDES
PLANTERS
(454 ou 475 g)

NOIX DE CAJOU,
ELANGE DE NOIX
OU AMANDES

UNIBROUE

BLANCHE..
CHAMBLY

-

LRI BRI

BLANCHE.
CHAMBLY

©

archibald

i P e

%l SELECTION
DU BRASSEUR

DITION
nunLnquE

.J.*T;-"! i
ALY e

|

CLASSIQUE

L 11
e

-

S vr e W
il

[

B

12K 155

BIERE

ARCHIBALD
ENSEMELE CLASSIQUE,
BRASSEUR DE MONTREAL SELECTION DU

Alachat de

VIN BLANC OU ROUGE
SMOKY BAY OU/OR

WALLAROO TRAIL BRASSEUR EDITION HOUBLONNEE
WHITE OR RED WINE OU/OR UNIBEROUE BLANCHE DE CHAMBLY
4L BEER rh, de
Sélection variée 12 x 355 mL zzgglunute
Assorted selection Canettes consignées/Deposit cans each

‘t
"-.'?'1' ,..,],_m Ch,, %
Lt s

CREME
GLACEE
: HAAGEN-DAZS (946 mL)

uu FRIANDISES GLACEES

|
2804 |

N NESTLE
PLANTERS (200 g) ou M40 l'unjté BISCUITS

OU GRIGNOTINES or g each DARE 180 WEQH}:JHSDTES

= DE BAR BISCUITS NORMANDIE, METEO, SUPREME, chocolate | ICE CREAM OR

" — PLANTERS (550 g) SARA LEE WASLRRHITS, PETET%%S}?}ER; chocolat ! FROZEN TREATS

CRAFT BAR MIX, PEANUTS, RONDEAU S0 St 310 4 ¥ Sélection variée

NUT MIX, ALMONDS OR CASHEWS COOKIES Salocti i ﬂf‘ “f; V9 2 Assorted selection
Sélection variée/Assorted selection 300 g ection variee/Assorted selection e ———

PANTENE

REVITALISANT
OU SHAMPOOING
PANTENE
CONDITIONER
OR SHAMPOO ’

308 ou/or 355 mL

499 u

ANTISUDORIFIQUE
OU DESODORISANT
SECRET
ANTI-PERSPIRANT

OR DEODORANT

45 g

549

=
@

NETTOYANT POUR
SALLE DE BAIN
SCRUBBING BUBBLES
(946 ou 950 mL),

Mousse (567 g)

OU GEL NETTOYANT

DETERGENT
AR NETTOYANT SCRUBBING BUBBLES
LAUNDRY CL:;EEISE (1 tube = 6 disques)
DETERGENT G e TOILET CLEANING GEL
43 oulor T Jeombato - OR BATHROOM
& Sélection variée v |
50 brassées//oads Itel Assorted selection “utte superpursta” CLEANER

H e . '_‘ﬁ":n LA DOWCHE

'I'IIIIHH

ALHL ||L|I]F

499

0299 °

"%_ifi';;;‘




NOUVELLE
SAVEUR A
DUREE
LIMITEE

OBTENEZ

Disponible en version zéro sucre

70 r1s

SODA
GINGEMBRE

a la limonade aux framboises

12 x 335 mL
Sélection variée
Assorted selection
Canettes consignées
Deposit cans

Margue de commerce de Canada Dry Mott's inc.

85 DE RABAIS

SUR DES AILES LA CAGE

e g - ey, o o

SAGE -
A

AILES DE
POULET
SURGELEES
LA CAGE

FROZEN
CHICKEN WINGS
550 g

Sélection variée
Assorted selection

A LACHAT D'U

GINGEMBRE

& L Hniwerands min fraidsnves

CANADA DF
6 x 222 mL
Sélection variée
Assorted selection
Canettes consignees
Deposit cans

NE CAISSE

SELECTIONNEE

e

()  SLEEMAN

QUALITE

SLEEMAN

CLEAR 2.0,
ORIGINAL DRAUGHT
BEER

20 x 355 mL
Canettes consignées
Deposit cans

222!

10007 =10

LANDQEiRk;
SLager

SUPERIEURE

- =

BIERE

LANDSHARK

BEER

12 x 355 mL

'unité Bouteilles consignées
Deposit bottles

75 p1s

8 &
al’‘achatde

when you buy

EAU DE SOURCE
NATURELLE
GAZEIFIEE
MONTELLIER
MONTELLIER
CARBONATED
NATURAL

SPRING WATER

1L

-_;.B'DIEEG N ENERGISA H-TE

BOISSON
ENERGISANTE
ROCKSTAR
ENERGY DRINK
473 mL b
Canette consignée
Deposit can

BTTEW T
e s o L D R

fleeses

BliG CUP

479

A

LE JOUR

J©
freeses

L

-—

FRIANDISES
HERSHEY'S
TREATS

62 a/to 85 g
Sélection variée
ssorted selection

18 MAI

&
p* o
°
. ‘ | y _"'".

ol

p——
LEMON | CTRRY, W gm— 2
AR IUEE | D S35308,

il

40% i d

maoin de jseEne

Hi GLATE
SAVEUR DE

Citron

ICED TEA

710 mL

Canette consignée
Deposit can

. flait d partie e =

LIPTON

ICED TEA
12 x 340 mL

Canettes consignées

T
™

r"

o

MINIATURES

49 ©-

FRIANDISES
HERSHEY’S
TREATS

90 a/to 120 g

Sélection variée

Assorted selection

ACHETE 108 de produits
REESE’S et OBTIENS

d’'épicerie
gratuite

1000 F1s =%10

of free |
groceries

Deposit cans

FRIANDISES
HERSHEY'S
TREATS

163 a/to 290 g
Sélection variée
Assorted selection

FRIANDISES
HERSHEY’S
REESE’'S
Miniatures
TREATS

900 g

Produits
selectionnes
seulement

IGA_WEB_6_16_05_2024




CETTE SEMAINE, JUSQU’A

135 000 [ers)

EN MAGASIN

THIS WEEK,
TO
JUSQU A :’;E,unn PTS

$ Saje oS IN STORE
ach g That's like $1,350
dopconc toward your groceries

REVELATI®NS

Produit exclusif

BAVETTES DE VEAU

MARINEES

RICARDO

SEASONED VEAL

FLAP STEAKS

- ..r' & . - 2 b !. ¥ : - . - . "-'. -, ... I | - ':_. .._ o -.l : - = - --1 | Emba"age de 2

BAROUETTE .r:;.~._:.-:_5_' , & e Y- R, ' B — \ o J .I.__:;_-..-_-_.'i ﬂ'HEEu -~ Pack of 2
C'EST PRET! A CUIRE - £ s o W o 2 V- _ Jrert gl L e

VEGETABLE TRAY

Sélection variée
Assorted selection

REVELATI®NS —

Produit exclusif

S5 Phe,

Hl-l:_..-'-..n—-tl:--:_._—_u .,'!_'-I*
I

=

(o]
ﬂut““'

533‘

MECETTEN FAMILIALEN - FAMILY RET

7 %

FUTEAE FREER Y

| ET DEQUSTER |
|

WEOET TN P T LY

ekl

“H-.iunnrr- r i . E
REOETTES FAMILIALES -FAMILY RECIFES cnmpliments — e
MOTZZARELLA " ) F ol ' nenvmda SN = - —
CHEESE STICKS | A E RO———— s |
patonnersperromace A S~ % e -
z MOZZARELLA et W P e RISOTTO SURGELE
QUICHE SURGELEE . @ Y  RICARL s
RICARDO ——— e 2T Wiy _ iy - RICARDO Crevettes et pois,
Brocoli - ricotta et bacon, =g rempelegee LTV s - - s Sl St Bl | 5! Saumon et poireau
Champignons - oignons s i AR e bl P gl e T A e .
et épinards L o e ’ ; , © 1550 g i HJS(F?ETDF g
FROZEN QUICHE ot Gt v o 1O M1 X
575 g i i T
305 g 14y o, e lme

BATONNETS DE
FROMAGE SURGELES
COMPLIMENTS

FROZEN CHEESE STICKS
325g

3 9 9RICARP“O

compliments
compliments ks
CHARCUTERIE TRIO T L - ot b i e
S w Poveiee Frmcosts : SUISSE
TRIO DE CHARCUTERIE i
-------- ; compliments =T BN . TRANCHES
R D M TREMPETTE ' DE FROMAGE
TRIO DE \ EGLERE TR \ COMPLIMENTS | COMPLIMENTS
CHARCUTERIES . A . el ' Poivrons rouges, CHEESE SLICES
COMPLIMENTS Tzatziki | 440 g
CHARCUTERIE TRIO DIP Sélection variée
250 g Assorted selection
@

vy 05, | ST
% R BOBTURE HMTE

i LT - B 0 s T

999 299




CARRES DE DESSERT
COMPLIMENTS
DESSERT SQUARES

400 g

' PIZZA

TRADlZIONALE

PIZZA SURGELEE
DR. OETKER
GIUSEPPE
SIMPLE
COMMIE PIZZA,
TRADIZIONALE
FROZEN PIZZA
415 alto 600 g
Sélection variée

.|-'
| li

e '.-u-

j;?

“

ek}

BARRES
VAL NATURE
SUCREES ET SALEES,

PROTEINEES
(148 4 210 g)

OU/OR FIBRE 1 (125 ou 175 g)

OU COLLATIONS
BETTY CROCKER

Assorted selection PAT' PATROUILLE
OU/OR MOTT'S
FRUITSATIONS (226 g}l
BARS OR SNACKS
Sélection variée
Assorted selection

*e
¢ alachatde
when you I:\vu'g,'r

~ Y OGOURT = k |
Srec-gree o
nature - plain

e .:ﬁ.,'f Wicp ™, cama,
4" YZ) LAIT AU
= 18 Az CHOCOLAT
\gnuﬂ ENSEMBLE A REPAS, QUEBON OU/OR
S 1ed COQUILLES A TACOS SEALTEST
E’T%:T:" OU TORTILLAS CHOCOLATE MILK
75049 OLD EL PASO (94 a 334 g) 2L

SAUCE A TACO, HARICOTS
OU PIMENTS JALAPENO MARINES
OLD EL PASO (243 a 398 mL)

TACO SHELLS, MEAL KIT,
TORTILLAS, TACO SAUCE, BEANS
OR PICKLED JALAPENO PEPPERS
Sélection variée/Assorted selection

o
8
=
=

YOGOURT GREC q_'l;"'*is PRe,
RIVIERA (750 g)

OU/OR SKOTIDAKIS (908 g)
GREEK YOGURT

o Carg

QuEs® WILLIAM

BPEARTIVERMTO—

RIZ A GRAINS

LONGS SAUMON ROSE

BEN'S ORIGINAL | ESPRESSO | CAFE EN GRAINS ¥ CLOVER LEAF (142 g)
Ordinaire, Bruns, | ~ CONVERIED.. | CASA | WILLIAM OU THON BLANC
Parfumé :_ ; LOIMEG GRAIN RICE / RIT A GRABNS LOMGS | SPARTIVENTO . § DEs - ; CLOVER LEAF {‘!?ﬂ g}
LONG GRAIN RICE g | COFFEE BEANS _ R NS el TI‘[l-, ittt PINK SALMON
1,6 alto 2,27 kg | @ 800 g Dl .4 Cl&‘ig“ ‘ﬂ)—’ o OR WHITE TUNA

el ]

O p1s =S dépicere

1000 s =$10 oo

=
L
o
N
u
o
L
r‘I‘-\-\.l
|
=
<
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Equipez-vous
comme des
pros

Equip yourself avec les
like a pro Timbres IGA

with IGA Stamps

Accumulez vos Timbres IGA!
Obtenez des couteaux et accessoires de

Accumulate your IGA Stamps!
Get high-quality knives and BBQ accessories

b Y [ | *
BBQ haut de gamme a partir de 99¢, starting at 99¢*,
Petit couteau Couteau de Chef Couteau
Santoku 19 cm tout usage
12cm Une coupe facile et qui . 11,5 cm
Un couteau polyvalent pour une fg ?deu tﬂ;“é fs 2?;'_”5! - Universel et trés fonctionnel.
multitude de taches. a0 T,'”"b"es ey = A 95 40 Timbres IGA + 0,998
40 Timbres IGA + 199 imbres IGA + 14,993 20 Timbres IGA + 999$

| . R |
- 20 Timbres IGA + 999% | Prix sans Timbres IGA: 49,99 S Prix sans Timbres IGA : 2999’8

Prix sans Timbres IGA: 2999 S

nn 4 i L ¥ -
5 o s Utility Knife
Small Santoku Knife R 11.5 cm

12 cm 8y SWRIES SIQLSHES Universal and

every need!
60 IGA Stamps + 52.99

30 |GA Stamps + 514.99
Price without IGA Stamps: $49.99

highly functional.
40 |GA Stamps + $0.99

20 IGA Stamps + $9.99
Price without IGA Stamps: $29.99

An all-round knife for a variety of tasks.
40 IGA Stamps + $1.99

20 IGA Stamps + $9.99
Price without IGA Stamps: $29.99

Ensemble de 2 =
couteaux a steak Scene

11,8 cm

Un équilibre parfait et I '
une lame tranchante! I

60 Timbres IGA + 2,99%

30 Timbres IGA + 1499$
Prix sans Timbres IGA: 49,99 S

*Exclusivement chez IGA. Présentez votre carte Scene+ pour accumuler
Set of 2 Steak Knives vos Timbres IGA sur achats admissibles. Tous les détails sur l'appli IGA
11.8 cm ou a igapromotion.ca.

Perfect balance and - iai

a sharp blade! *Exclusively at IGA. Present your Scene+ card to collect IGA Stamps on eligible
60 IGA Stamps + $2.99 purchases. Details on the IGA app or at igapromotion.ca

30 IGA Stamps + S14.99

Price without IGA Stamps: 54999




*Dans les magasins participants/*Participating stores

-—-.._____'

—

Z WSS

*AUCUN ACHAT REQUIS. Réglements et mécanique de participation a IGA.neL. Le concours se déroule du 2 mai au 19 juin dans les supermarchés IGA, IGA extra et IGA Coop participants du Québec. Le concours s'adresse aux
résidents du Québec ayant atteint I'age légal Tirage des prix hebdomadaires tous les jewudis du 9 mai 2024 au 20 juin 2024, Tirage du grand prix le 3 juillet 2024, Question d"habileté mathématique requise. Le grand prix a une valeur
approximative de 10 000 § et consiste en un crédit-voyage. Chacun des 7 prix secondaires a une valeur approximative de 1 000 § remise sous la forme de cartes-cadeaux IGA. Limite d"un prix par personne. Participation enregistrée
automatiquement sur présentation de la carte Scéne+MC a 'achat d'un produit participant dans 'un des supermarchés participants. lllustration a titre indicatif seulement. Marques de commerce de Scéne Plus IF Corporation

utilisées sous licence par Sobeys Capital Incorporée. / “NO PURCHASE NECESSARY. Full rules and entry mechanism at 1GAneL. The contest & held from May 2 1o June 19, 2024, at the Quibec’s partidpating IGA, 1GA extra and 1GA Coap supermarkets.

The contest is open 10 legal aged residents of Québec. Draw of the grand prize on July 3, 2024. Mathematical skill-testing question required. The prize 15 valued appecoimately a1 510,000 and consists of a travel cenificate. Each of the 7 secondary prizes is

valued spproximately at one thousand dollars $ 1,000 offeced in mt'}mm of 1GA gift cards. Limit of 1 ﬁhﬁgﬂcﬁn.lmuﬂmizmﬁ automatically pon presentation of the Scene+Th card when purchasing 1 panticipating product, 31 panicipating supermarkets.
tal Incoaporated.

llustration for illustrative purposes only, Trademagks of Scene Plus 1P Corporation used undier lioense by
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VALEURS
SURES

SURE VALUE

Pates aux petits pois
et au saumon par RICARDO

Pasta with Green Peas and Salmon by RICARDO

: ',, Mnms I:|E

5$

pur pnrtmn

F

FPﬂur 4 personnes .. Fk

Salade de tomates
crétoise (dakos) par RICARDO

Cretan Tomato Salad (Dakos) by RICARDO

Pour 4 personnes

Toutes les
recettes ici

All recipes here

B
\
!

F e w
Reperez, cuisinez
Y 4 &
et economisez.

Find, cook and save.

Recettes de la semaine ¢ Recipes of the week

Poulets barbecue en
crapaudine par RICARDO

Grilled Butterflied Chicken by RICARDO

S ‘Moins de *~

-'50

Pour 8 personnes

. par portion

Brochettes de porc satay
sans arachides par RICARDO

Peanut-Free Pork Satay Skewers by RICARDO

économie famil:ale

home economics ..., Iﬂﬂ

Economisez par rapport au prix courant des produits identifies.
Détails & IGA.net/fr/valeurs-sures. Valable dans les magasins participants seulement.

Save when compared to regular price of selected products. Details at IGA.net/en/sure-value. Valid at participating stores only.
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