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TOMATES

LAITUE BOSTON
VIVANTE DE SERRE
Produit du Québec

GEN V

TOMATES ROUGES
EN GRAPPE

Produit du Québec
SAVOURA

OU SALADE DE CHOU

Produit du Québec
FLORETTE (340 g)

GREENHOUSE LIVING BUTTER LETTUCE,

RED VINE TOMATOES OR COLESLAW
Products of Quebec

NS

PINOT GRIGIO

VIN BELANC OU ROUGE
WALLAROO TRAIL

QU/OR NICOLAS LALOUX

WHITE OR RED WINE

4L

Sélection variée/Assorted selection

1,49 $/lb 3,28 Efkg | e

A "'I A
WHITE A 4|:-..~,|.r|-:

[uchut de

w n you buy

S,
= BISCUITS

CHRISTIE (374 a 500 g)

DAD'S, PEEK FREANS
(520 ou 525 g)

OU CRAQUELINS
CHRISTIE

RITZ Originaux,
TRISCUITS, FINS AU BLE
FORMAT FAMILIAL
(350 ou 354 g)
COOKIES

OR CRACKERS
Sélection variée
Assorted selection

4

Produit

o C
: “" GRAINS

UI.THFI moEl

SOURCE DE _
ol lerrees 8 VITAMINES *
- - ET MINERAUX

LES FIRELS TN
R THREN]
L BALLIRE
CHMELTERM!

CEREALES
KELLOGG'S (247 a 435 g)
OU/OR GENERAL MILLS

(300 a 430 g) —
CEREAL

Sélection variée
Assorted selection

EREALES »

é{perfries

i Bistro

BUIR BATTERED FRIES r
FRITES EM PATE

"';-.'lﬁllf"I _ : :
BC"H MATIH -

1 CEREALES -
GRAINS

’ POMMES
DE TERRE FRITES
OU GALETTES DE POMMES
DE TERRE SURGELEES

PAIN TRANCHE
POM (450 a 675 g)
OU/OR BON MATIN

(520 a 600 g) McCAIN
SLICED BREAD FROZEN POTATO PATTIES OR FRIED POTATOES
Sélection variée 454 alto 750 g

Assorted selection Sélection varieefAssorted selection

Sweet Sesame Chicken

Poulet sucré au sésame :

REPAS SURGELE
HEALTHY CHOICE
GOURMET STEAMERS,
SIMPLY STEAMERS
FROZEN MEAL

255 a/to 306 g

CAFE

150 g

INSTANTANE
MAXWELL HOUSE
INSTANT COFFEE
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Natrel

FINE-FILTERED - FIHEMEMNT FILTRE

PurFiltre

FRESH TASTE = GOOT FRAIS

OU LAIT AU
CHOCOLAT
NATREL
FINEMENT FILTRE

QU/OR LACTANTIA

PUR FILTRE

MILK OR CHOCOLATE MI';JE
Excepté SANS LACTOSE
Except LACTOSE-FREE

O i S e -

-

~—_—-

»SHP mff

FROMAGE

BRISE DU MATIN -
BELLE CREME,
BRIE NOIX DE COCO,
LE CALENDOS,
LE PETIT RUBIS
OU L'EVANJULES

ALEXIS DE PORTNEUF
(125 g)

FROMAGE FETA
SAPUTO (170 ou 200 g)
OU RICOTTA
FIORELLA

SAPUTO (300 g)
CHEESE

Maﬁ
Hou sesd

““F?EFACTI:JH amEIHﬁLE
" .. 1509
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ALUE PACK

' VAL NATURE.

SUCREESESALEES DelMonte) V-2

Chualité

ASSORTIMENT

14 CHOCOLAT NOIR 1 NOIX

14 CARAMEL SALE ET CHOCOLAT

DETERGENT A LESSIVE = LA e
TIDE s *ehiiiaygype)~ B —— X ,ﬁfﬁ;" f *
Liquide (59 ou 64 brassées), - - - | Tl A i

PODS (42 capsules), ignsse
POWER PODS (25 capsules) —
OU/OR GAIN Liquide (107 brassées), .=

FLINGS (42 capsules) WJI ‘ A Wt - _— . - i ¢ GETABLE COCKTAIL
ASSOUPLISSANT TEXTILE S (- BARRES ¢ N\ Vom0 " > oy . JESERIL AUX LEGUMES
DOWRNY (120 ou 150 brassées) i > VAL NATUREN\S  mraems ' i - o

REHAUSSEUR DE PARFUM o (728 g 41,28 kg)

GAIN OU/OR DOWNY (515 g) et OU COLLATIONS

OU AGENT DE RINCAGE BETTY CROCKER : COCKTAIL

POUR TISSUS FRUIT O-LONG (637 g) AUX LEGUMES

DOWNY (1,43 L) OU/OR MOTT'S V8 (6 x 156 mL)

LAUNDRY DETERGENT, FRUITSATION (907 g) OU FRUITS EN COUPE

IN-SCENT BOOSTER, BARS OR SNACKS DEL MONTE

FABRIC SOFTENER OR RINSE Sélection variée (4x 107 mLoud x 112,5 mL)

Sélection variée/Assorted selection Assorted selection VEGETABLE COCKTAIL OR FRUITS

saueurs

PAINS

A HAMBURGER,
A HOT-DOG,

A SAUCISSE

OU CRUSTINI o
POM ULTRA-MOELLEUX (6
E|c|qf’5ﬂ{?ﬂl.!glﬂff 1E E;} OU/OR VILLAGGIO (6 ou 8)

HAMBURGER, HOT-DOG,
OU BETTERAVES o e e o €2 _ “%

MARINEES
HABITANT (750 mL) BUNS

ULTRA-
NOELLEU): |

HMAMBURGER

Classic 4

/ \

PICKLES _ﬂo ‘ m—— N
5é|ECtiﬂ-l"l "u"al'iEE R —— pirml N — .ﬁ
e —— == Assorted selection T N - =
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CROUSTILLES
LAY'S

FORMAT FAMILIAL
(220 ou 235 g),
POPPABLES (130 g),
CUITES AU FOUR
(177 g)
CHIPS

HARD SELTZER

EXPLOSION
EXOTIQUE

SRiIGINAL TASTE
G0UT oRrIGINAL

1111111

. BOISSON DE RUDWEISER,
1ALT ALCOOLISEE  MOLSON EXPORT
BUD LIGHT CHELADA, OUJ/OR SLEEMAN
SMIRNOFF ICE ENCORE, ORIGINAL DRAUGHT
VIZZY OU/OR TRULY  BEER

lunité
each

u 3799

Sélection variée

Assorted selection ALCOHOLIC MALT BEVERAGE 24 x 355 mL
Bouteille consignée 12 x 355 mL  Canettes consignées
Deposit bottle Canettes consignées/Deposit cans  Deposit cans

Les prix en vigueur du jeudi 18 avril au mercredi 24 avril 2024 dans les magasins IGA et IGA extra participants, & |'exception des lles de la Madeleine. Ils ne s'appliquent pas aux produits biologiques, = ; 2

4 moins d‘incﬁcaiirsn contraire. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités, Pas de ventes aux revendeurs. Les ventes de cartes-cadeaux sont finales, Aucun échange ni remboursement ne sera Trouvez de Uinspiration et
effectué. Le texte prévaut sur la photo lorsque celle-ci ne correspond pas a la description du produit annoncé. Les commanditaires et les fournisseurs sont les propriétaires de marques de commerce découvrez nos promotions!
ou en sont les usagers autorisés au Canada. Avis aux résidants du Mouveau-Brunswick : certains produits peuvent étre substitués ou non disponibles. Toute boisson alcoolisée en vente au Québec Find inspiration and

seulement. Le service d'épicerie en ligne est offert dans les magasins IGA et IGA extra du Québec participants seulement. Les Prix imbattables de la circulaire sont valables pour la période couverte par see our promotions!

|a circulaire et sont assujettis a la Politique de prix imbattables disponible au IGA.net/priximbattables. Le programme de fidélisation Scéne+ est disponible dans tous les IGA et IGA extra participants du
Québec. Aucun point Scene+ de base n'est accumulé. Consultez les offres hebdomadaires pour connaitre les moyens d’accumuler des points Scéne+. Toutes les offres hebdomadaires Scéne+ excluent - - ’ %
les taxes, les frais de livraison, les frais de service, les frais de location, les billets d'événement, les cartes-cadeauyx, les cartes prépayées, les titres de transports, les produits et services postaux, les Service a la clientele
produits du tabac, les loteries, les dépdts, les redevances environnementales, le carburant et les autres biens et services qui ne peuvent étre escomptés ou qui sont exclus par la loi. Echangez 1000 Lundi au vendredi: 8 hal7 h

paints Scéne+ contre 10 % pour votre achat, jusqu'a un maximum de 50 000 points Scéne+ (équivalent a 500 %) par jour. Pour connaitre toutes les conditions générales de Scéne+ ou pour echanger Samedi, dimanche et jours fériés: 8 h & 16 h
vos points, visitez le site https:/fiwww.sceneplus.calfr-calterms-and-conditions. Les produits Révélations sont exclusits a 1GA, & 'exception de certains commerces spécialisés. Toutes les offres sont
sujettes a modification et peuvent étre retirées sans préavis. Marques de commerce de Scéne Plus IP Corporation utilisées sous licence par Sobeys Capital Incorporée.,

Prices effective from Thursday, April 18 to Wednesday, April 24, 2024 only in participating IGA and IGA extra supermarkets with the exception of Tles de la Madeleine. Unless otherwise stated, prices do not apply to organic products. We
reserve the right to limit quantities. No sales to retailers. All gift card sales are final. No refunds or exchanges will be provided. Text prevails when photo does not correspond to the description of advertised product. Sponsor and Supplier

Customer Service
Monday to Friday: 8:00 a.m. to 5:00 p.m.
Saturday, Sunday and holidays: 8:00 a.m. to 4:00 p.m.

trademarks are owned or authorized for their use in Canada. Notice to New Brunswick residents: some product may not be available and/or may be substituted. Alcohalic beverage sold in Quebec only. Online grocery service offered . 1 J -

in participating IGA and IGA extra stores in Quebec only. The flyer's Unbeatable Prices apply while flyer JFs,vaIiti and are subject 1o our L.Inheatahl"lle Price Policy available at IGﬂ.nE%fenfuﬁlities.funbeaxah e_piice_g%aran?ee. The Scene+ Sans frais / Toll free: 1-866-948-0196
Loyalty Program is available at all participating IGA and IGA extra locations in Quebec. No base Scene+ points eamed. See weekly offers for current ways to earn Scene+ point, All weekly Scene+ offers exclude taxes, delivery charges, -

service fees, rental fees, event tickets, gift cards, pre-paid cards, transit fares, postal products and services, tobacco products, lottery, deposits, environmental charges, fuel and other goods and services which are non-discountable or 0 O @
excluded by law. Redeem 1,000 Scene+ points for $10 towards your purchase, up to a maximum of 50,000 Scene+ points (equivalent to $500) per day. For full Scene+ Terms & Conditions or to redeem your points, visit https:/fwww, [ ]

sceneplus.calterms-and-conditions. Revelations products are exclusives to IGA, except for some specialized shops. All offers are subject to change and may be withdrawn without notice. Trademarks of Scene Plus IP Corporation used @vivelabouffe @igﬂq: #vivelabouffe
oo under license by Sobeys Capital Incorporated. H\_ j




Plus de recettes ici

TENDRETE GARANTIE £ Dourdes
p 1 ok ———— e faites-moi
Zl,e/ GUARANTEED TENDER | signe!

SILVER ?

e For advice
t 1 REVELATI®NS | let me know!
BCEUF PREMIUM BEEF Produits exclusifs " /

Obtenez Scene’ Burger 100 % viande dépaule

Une galette composee P st

a 100 % de viande dépaule == . S5 oo

de beeuf pour un burger RS Fa L W

plus golteux PR

et plus juteux! ST .h, N D'EPAULE DE BCEUF
P ﬁ i« STERLING SILVER

. ! A e : Nature ou assaisonnés
LY T BEEF SHOULDER

~ 1y ¥  BURGERS
al ur:-hut qe 30$ﬂou p]us df' boeuf Une valeur de A |  Sélection varce
Sterling Silver selectionne A value 5$ e A ‘ 15,41 $kg

with the purchase of $30 of selected :’;;E:fgfﬂe . g
Sterling Silver beef’ o

*Applicable sur les achats avant taxes. Voir sélection en magasin. Sur présentation de la carte Scene+.
Maximum de 500 points Scéne+ par compte de carte Scéne+ par transaction. sS/lb
*Applicable on purchases before taxes. See selection in store. Upon presentation of your Scene+ card. Maamum of 500 Scene+ points per Scene+ card account per transactio

Onglet Aiguillette baronne (Tri Tip)

Longlet est une découpe européenne tendre et savoureuse qui était Laiguillette baronne se démarque par son
souvent conservee par les bouchers pour leur consommation personnelle. persillage rendant la coupe trés polyvalente,

Essayez-le grille! tout aussi savoureuse en steak quen brochette!

AIGUILLETTE

: _ BEARONNE

: A ] : . . STERLING SILVER

ONGLET DE BCEUF ' b - \ g S T SO b Nature ou marinée
STERLING SILVER g . A . BARONESS
BEEF TAB (VI RO, B R SO R R o L G T AIGUILLETTE

37,46 $/kg : U TR, SRR Bray e i P RORNT =, | 33,05 $/kg

4 $/lb
Bout de cotes Tomahawk

Les bouts de cotes sont ideéals pour le braisage, le fumage et pour une Ideal pour impressionner vos invites, le tomahawk est aussi spectaculaire
cuisson rapide sur le gril en coupe mince! que savoureux. Une piece a partager!

BOUTS DE COTES
DE BCEUF

STERLING SILVER G S i -

Mature ou marinés ey P T kT R S F

BEEF SHORT RIBS 50 SRR SRR S AN 0 L - | BIFTECK DE COTE TOMAHAWK
Sélection variée S S I I S ’ STERLING SILVER

Assorted selection et - T BONE-IN TOMAHAWK RIB STEAK

2354 m:g TR R T RS 51 71 $.*Icg




Contre-filet Culotte de surlonge (Picanha) Bavette

Un steak parfait pour vos invités qui cherche Arborant un persillage abondant, cette piece Un incontournable des grillades, la bavette
une viande savoureuse. Demandez une coupe offre une expérience gustative juteuse et se démarque nettement par son persillage
épaisse pour faciliter la cuisson sur le gril ! savoureuse. Ideal pour les adeptes du fumoir! qui fondera en cuisson pour rentre le tout
: |
plus juteux!

CULOTTE DE
SURLONGE BAVETTE

(PICANHA) _ | DE BCEUF
STERLING SILVER - -~ 5 A T, _ STERLING SILVER

BIFTECK DE ¥i 8 . Y BEEE SIRLOIN P P i 2 e s Nature ou marinée
CONTRE-FILET - BN T L CAP (PICANHA) GO s g FLAP BEEF STEAK
STERLING SILVER R o s e N g o, T Sélection variée -4 7 i et e Sélection variée

STRIP LOIN STEAK s e P N I':- Assorted selection i ‘,-"j.,,-- Oty il ST Assorted selection

48,48 $.-‘Icg P 28,64 Sikg [ G ST TV 52,89 $fkg

129

COTES DE FLANC

DE PORC FRAIS
PORC NAGANO
Style Saint-Louis
FRESH PORK SIDE RIBS

13,21 $/kg

Chez IGA, tout le porc frais de notre boucherie provient du Québec®.
Quebec pork is everything

All the fresh pork in our IGA butcher counter comes from Quebec®.

EPAULE DE PORC

FLANC DE PORC FRAIS FRAIS D SUSEE
PORC NAGANO PORC NAGAND
Coupe japonaise FRESH BONELSS
FRESH PORK BELLY I b PORK SHOULDER
15,41 $/kg $/ 7,69 $/kg

* Sapplique exclusivement aux découpes de porc frais et demeure sujet a la disponibilité des produits auprés de nos fournisseurs du Québec. Le porc transformé (y compris cuit, salé, fumeé, surgelé ou autre) peut provenir de l'extérieur du Québec.
*Applies exclusively to fresh cuts of pork and is subject to product availability from our Quebec suppliers. Processed pork products (including cooked, salted, smoked, frozen or other) may come from outside of Quebec.

Recevez des offres personnalisées sur des produits d votre golit. Activez vos offres dans la section Mes offres de I'appli IGA.

Scene - Get personalized offers on products you'll love. Activate your offers in the My offers section of the IGA app.




SOUVLAKIS DE POULET,
DE BCEUF OU DE PORC
MARINES FRAIS

C'EST PRET! A CUIRE

FRESH MARINATED CHICKEN,
BEEF OR PORK SOUVLAKIS
Selection variée

Assorted selection

KEFTAS DE PORC

FRAIS ASSAISONNES

C'EST PRET! A CUIRE
FRESH SEASONED PORK KOFTAS
Sélection variéefAssorted selection

15,41 $/kg

FILET DE PORC
FRAIS MARINE

FARCI OU ASSAI&GHHé

C'EST PRET! A CUIRE

FRESH STUFFED, MARINATED

OR SEASONED PORK TENDERLOIN
Sélection variée
Assorted selection

19,82 $/kg

299

$/lb

BROCHETTES DE BCEUF,

SAUCISSES
DE PORC OU DE POULET EUROPENNES FRAICHES
BRSNS AVEC REGUMES FRESH EUROPEAN SAUSAGES
'EST PRET! IR
S/lb FRESH BEEF, %ﬁx OR cﬂléﬂsﬁ Sélection variée/Assorted selection
RE1e 1on varieelAsorted sefection 1541 5K,
24,23 $/kg Filet farci
morue bleue Filet farci
g e sole & lail
a I'achat de 227 g ou plus i et citron

when you buy 227 g or more
..n_l.'{r ) r;-_- f' '. J

H 1& cﬂmt I s . r -r e ’ A |. . -:- "
i Pl L O R e

8
. : x:g_!
R

SRR ¢ Roulé garni
! e

OU ASSAISONNES FRAIS
C'EST PRET! A CUIRE

——— e N Y saumon, S s _ _ .l - Q ‘
FILETS DE > } pétgnc[es et LA . Ty el " '
SAUMON citron 4 -
ATLANTIQUE
MARINES

s FILET FARCIS

DE CREVETTES CRUES
:ﬁiﬁﬁg EL“{‘?..IS?; ?E&Er‘}”"“’ C'EST PRET! A CUIRE C'EST PRET! A CUIRE
sélection variée/Assorted selection RAW SHRIMP BROCHETTES STUFFED FILLET OR ROLL

130 a/te 140 g

Sélection variée ) ) .
Sélection variée/Assorted selection

37,46 $/kg Assorted selection




COURGETTES VERTES

es Produit du Mexique

b, M L4 GREEN ZUCCHINIS
a-cotés i
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ELiTTLE
CHAMPIGNONS
pormageiias | PETAT@ - . Jepuns

PORTABELLA ﬁc. i Ly
MUSHROOMS o ce.
Product of Canada ; A LITTLE GARLIC & HIES

397 g

““I.l TRIOS® P e ET FINES HERBLS ' PONMMES
TRIO DE P'TITES ' ' my
=4 R - DE TERRE GRELOTS

. Produits du Canada
THE LITTLE POTATO

COMPANY

; SMALL POTATOES

Product of Canada
‘ | 454 ou/or 680 g
Sélection variée/Assorted selection

BARQUETTE
: DE LEGUMES
SYC'EST PRET! A CUIRE
VEGETABLE TRAY

Sélection variée
Assorted selection

L]
EQ";ZS;Z W DEUXIEME A /seconp one

r 99
, | ;%?::;zz - 4 50%

DE RABAIS/oFF

» »
. REVELATI®NS
Des produits e#:lusifs qui n’ont pas fini de faire jaser.

e,

D'AGNEAU
e T Lamb Sausages SURG ELEES
HISTOIRE

' ; Saucisses d agneaul SAUCISSES

RONDELLES D'AGNEAU
\ L S —— DE BACON FROZEN LAMB
_. ﬁj o ; - FUMOIRS GOSSELIN . ] SAUSAGES

BACON ROUNDS . : 300 g

FILETS DE __ 2509
SAUMON MARINES

RICARDO

Citron et herbes,
Portugais
MARINATED SALMON
FILLETS

280 g

l.”,'.;_l.
= - Ty, = e i o - et .l'-l‘:.. w
*a

SKY
possior  BARBECUE BURGERS ¢

Bm'gerudnﬂnmnn

s @ f oy DE PORC
EII'I'I'I.I!IIIHIII'!HI'H ' Sans carte oty -, SURGELES
i Scéne+ m gt N LES CHARCUTIERS

_ ) 8 o > o Without ' . : S PORK SHOP

Ll S L Without 8 FROZEN PORK

o H‘g BACON, FROMAGE

Burgers dn uunﬂm BURGERS

_ RS desanoR) - = Fg - porkshop & JALAPENOS 400 g
it A L} Ellrﬁnnﬂurgch ’,. - : er e
N1 Spmer amd faaxi e Peppers vy = 18 I s .
BURGERS e N\ B Lt lEtE dans
DE SAUMON . nRUV - D N N e

P 5]

lu bouche!

‘\.

i_ir (35,

I
:I

iE

SURGELES .S s L
RICARDO . - 200 Seulement chez
FROZEN SALMON BUREEHS Only at

568
9 A l'exception de certains commerces spécialisés. | Except for some specialized shops.

.

1000 rprs =109% séxcee 1000 s =510 s
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SEITAN
EFFILOCHE
A BASE

DE PLANTES

GUSTA .- < S
SoylaKebab /4 & . Au rayon
PLANTBASED | SHREDDED SEITAN (BRI,
SEITAN EFFILOCHE RS, P o &
: 3 Ses
gg&rgu ek od -. deg ’rlllts
4 9 m‘!!“ - et legumes
T
v \ e - TOFU MAGIQUE
_a N - . Produit du Québec
(Prn#l!ii - Tonmane ), RN “OOMAGIC TOFU
d’ici ~ves Format familial s O O R v P Product of Quebec
= T YT - :::"::n iy | 430 q
""" i,
= 4p0
JENTg

-J.ﬂ
- [ =
[#]

uﬂg gt
FAMILY PRLK
VEGEIE BURGERS

BURGERS VEGGIE
EMBALLAGE FAMILIAL

e T T
L = B

; N . A ! o8 SERVIRG {Tig) I B S ED e &-ﬁ:-:;-'-‘-_,
SAUCISSES T T e 1 el B RARR:

DE BLE VEGANE Snrasme - Eua?a n§ PN
A BASE DE PLANTES UiY o s MOUNTAN

GUSTA \ o
PLANT-BASED WHEAT SAUSAGES M && E B
300 a/to 350 g .

Sélection variée/Assorted selection A E,,R.%E #Eﬁﬂkﬁmgtﬁ% M“S"Roo

FORMAT FAMILIAL B “HGE n

PLANT-BASED BURGERS
Frét d Ci_i.l-SiI"I er CRAFTED WITH UMAMI .

568 g
. Heady to cook " . o FLAVORE AND FRESH
RN # sl s =e s A0 GLUTEN-FREE
— O\ L e SOY-FREE
‘ i =k BURGERS 2 MUSHROOM PATTIES _

A BASE VTS o RN GV BB
DE PLANTES ks v [ —
YVES VEGGIE CUISINE UKL FONTIOGLLY T B
PLANT-BASED BOUCHEES, WALl SANS GLUTEN

1.I
o

-

jinal Tempeh Nature &
Biologique e Dranh:

=

BURGERS BURGERS, SANSSOIA
ol 09 CROQUETTES, az=im=
veccitincree | 'Y - e GALETTES OU TOFU i
HU“;E.“ UEGGlE
DE FULET VEGGIE BIG MOUNTAIN FOODS
PLANT RAFID L RASE 06 WEGH Tan _ VEGGIE BITES, BURGERS,

NUGGETS, PANCAKES OR TOFU
240 a/to 400 g

BIOLOGIQUE
Sélection variée/Assorted selection

TEMPEHINE
Nature, Basilic
ORGANIC TEMPEH
220 g

TEMPEH I AN T T R

PLANT-BASED A BASE DE PLAMTES

ErcruasSinw

sHEE sgw salealdee Dasln bavs ‘ -
TRSENE S /-Yla.ﬁu[eﬂ/du s - . TOFU FUME
{ﬁ— & | ' e Y. e A BASE
- CI=TRCTITED FAUXMAGE L e ey o, achely ] wD DE PLANTES
SsH TTNCHE | =0 DE JEAlﬁAPL}-IL:I!.?I‘!’r;E

VEGAM FROMAGE R o . N
L c"“,fm%c:m & DE PLANTES — ] Erable, Barbecue,

NAFSIKA'S GARDEN 10FU FUME T T 4 poivres
= PLANT-BASED ERABLE Y e oo
NS produlls | e SLICED CHEESE % “r ﬂ.!"'_ : i 23.:.

[ n.m&m.g;p.-g-.;.m.mn.-ﬁrﬂﬁf 200 g BASE DE PLANTES & PLANT-BASED | : = 9

_::...: - —— h‘] :EILP;“%: 0 : .I.
TEHTINADE BOURSIN B o EYEE SOKEDTOR) B %o fa
BASE DE PLANTES S I e B
FROMAGERIES BEL S e O 4 200g .' 3[|'g st mant W,

DOURSIN

{
i
el %

SANS PRODUITS LAITIERS AR A T
PLANT-BASED SPREAD BEREALARLE - RIFTRMAR
170 g




LW

SAUSAGE

PLANT-BASED LINKS
SAUCISSES A BASE
DE PLANTES

OU SAUCISSES
A BASE

DE PLANTES
BEYOND MEAT

PLANT-BASED GROUND
OR SAUSAGES

340 a/to 400 g

e

g Al e
I TRANCHE OU RAPE

A BASE DE PLANTES
SILK

PLANT-BASED SLICED
OR SHREEDED CHEESE
200 g

VINAIGRETTE

ET TARTINADE

A BASE DE PLANTES
NOTCO

NOT MAYO
PLANT-BASED
DRESSING & SPREAD
443 mL

:» 80 prs

o T T R =
- =, 5 + ’ Pl |

Eodant g

LRI el 10

e [asl
ERF .

-
B
e

hr
BEYOND -

BEEF

PLANT-BASED GROUND

b [} Sty ]

AT AR A TURE TIE P LT Tl A A el
T PICRTN R LU RN, A P U A L

18055 | ==

de la viande

Au rayon BURGERS SURGELES

A BASE DE PLANTES
IMPOSSIELE
FROZEN PLANT-BASED

surgelée 630G

STE-FETH

o T T P

R 1 B

= T.% "ol

PLANT-BASED
SEARED TIPS

1= e k= =3 - .1 = 1
dAI2IES A DA 2K

=

ORIGINAL

O i RATURETDD FAT + D EOLIRTINDL
FAIELE PP D AT SR EEAY EATUEEE = BAWE CHGL IR TR0y

NET226g 249z | ERE

Au rayon

te
I’épicerie

[ compliments

|| PLANT-BASED

BURGER PATTIES
JUDE FRON PLANTS
GALETTES OE BURGER
ABKGEDE PLANTES

‘dva e
e vl oy 1 vt =

g.. *H00/BONNE  ~ 19g
- o iy .

POINTES DE STEAK

A BASE DE PLANTES
BEYOND MEAT
PLANT-BASED

STEAK SEARED TIPS
226 g

TREMPETTE

A BASE
DE PLANTES
COMPLIMENTS

PLANT-BASED DIP
300 mL

W

VEGGIE CUISINE’

BREADED CHICK'n
VEGGIE BURGERS
BURGERS DE
~ VEGGIE PANES
PLANT BASED = & BASE DE YEGETAUX

RIEALY T COOK [ PRET & CLARE
& VEGAN BURGERS | GALETTES VoGt TALIESES

SOURCE OF FIERE
SOURCE DE FIBRES

PROTEINES A BASE
DE PLANTES
SURGELEES

YVES VEGGIE CUISINE
FROZEN

PLANT-BASED PROTEIN

226 afto 383 g
Sélection variée

Assorted selection

99

Activez vos offres dans la section
Mes offres de I'appli IGA.

Activate your offers in the My offers section of the IGA app.

Recevez des offres personnalisées sur des produits d votre golit.
Get personalized offers on products you'll love.

Scene’




CONCOMBRE SANS PEPINS
Produit du Québec

SEEDLESS CUCUMEBER

Product of Quebec

Ch./Ea.

RADIS DE SERRE z l '

Produit du Québec
GREENHOUSE RADISHES
Product of Quebec

qui pousse
ici

=‘*\ﬂ

3 GOULEURS
LOUR

z . ., i
@, a l’année
-

Produit
d’ici

PLEUROTES

OVSTEIES

‘e
o

CHAMPIGNONS
CRINIERE DE LION,

PLEUROTES GRIS OU ROSES

TOMATES
ANCESTRALES
Produit du Québec
HEIRLOOM TOMATOES
Product of Quebec

Produits du Québec

LION'S MANE, GREY OR PINK

OYSTERS MUSHROOMS
Products of Quebec
200 g

99

CRINIERES L0}

TOMATES CERISES
GUSTATIVES
DEMERS (200 g)

TOMATES COCKTAIL
SUR VIGNE
SAVOURA (454 g)

OU TOMATES
ITALIENNES

BELLA

DEMERS (250 g)
Produits du Québec
CHERRY GUSTATIVES,
VINE COCKTAIL

OR BELLA ITALIAN
TOMATOES

Products of Quebec

FRUITS
LEGUMES

340 g

jatmmalesfoaitratlsgumes 3

11,005/kg E- NGNS

‘ _ o A ., e i . po = - & . =i L ; = 3 . FDH.I' S-I'I“ﬂ. Hi‘
"\ .-.; ; 1'::€:'-"I'-..'"n' : :I _-_.-\ = _, g AN S o Hﬂ.",m quatre saisons
- R - { L A0 &
. T 5 . LT e L _
. el Tl Y B P <l AL - , | o [Ty
; - : F S iy i | Intensely Arugula
- ,_. ._’_- 1 ) : -: _;-. 4 o --.- ! ¥ . - - - Hi:ll:llh'.
o B Bie # = £ = i 5
e WA Ll e : P p . : Rogquatte savourcuse
= s 23 % ; e - ) .
[ | . . 3 o |yl T -
e ch e \Ilr .I I - . r :

>

& ra B 1 . 3
Cultivé ici - )
: il
- ’ A
a lVannee
Cultivé avec moins d'eau

Sans OGM

Moins de transport
Sans pesticides

LAITUE

OU MELANGE DE LAITUES

OU POUSSES HEROIQUES

Produits du Québec

GOOD LEAF

LETTUCE OR LETTUCE MIX OR HERO GREENS
Products of Quebec

50 oufor 113 g

Sélection variée/Assorted selection

L'approvisionnement en fruits et légumes est a la merci des facteurs climatiques. Unforeseen fruit and vegetable supply difficulties could occur, resulting in short supply of some advertised products.




FRUITS ET LEGUMES

PAPAYE GEANTE

Proudit du Guatemala
ou du Costa Rica
GIANT PAPAYA
Product of Guatemala
or Costa Rica

4,39 %/kg

ATAULFO

Produit du Mexique
(Caisse 7-12)

OU MANGUES
ROUGES
Produit du Mexigue
(Caisse 4-6)
ATAULFO

OR RED MANGOS
Product of Mexico

Caisse 4-6 /I
MANGUES _ -% -

Yo

3
~| Gros
ananas

MANDARINE ORRI
Produit dIsraél

ORRI MANDARIN
Product of Israel
~ ANANAS 7,91 $/kg

GOLD
Produit
du Costa Rica
Decortique
Peeled
GOLD PINEAPPLE

Product of Costa Rica

BLEUETS
Produit des Etats-Unis (170 g)
OU ANANAS GOLD
Produit du Costa Rica

Entier

Grosseur b Size
BLUEBERRIES

Product of USA \
or whole ))
GOLD PINEAPPLE ) |

Product of Costa Rica HEI] PHI" [:Etb

1
{

Poires Bartlelt | Bartiel Pﬂl!i

21bz f 907gr Coded863

(NI

RAISINS VERTS -

COTTON CANDY
Produit du Chili
COTTON CANDY
GREEN GRAPES
Product of Chile
454 g

POMMES RED PRINCE
Produit du Canada (1,13 kg)
OU POIRES BARTLETT
Produit d’'Argentine (907 g)
RED PRINCE APPLES
Product of Canada
OR BARTLETT PEARS
Product of Argentina



HERBE A CHAT
AVEC MELANIE
CATNIP

12.7 cm (5 po.fin.)

=99

e ..:::-_. i.._.:.'r_._;._r FET; |u.:n“ ]
. &

FRESH

Attitude

£
—
, EFRAICHE
N

\a SALAD KIT - SALADE PRETE A SERVIR

WITH TOPPINGS
AVEC GARNITURES

CAESAR Z°...

FROMAGE ASIAGO R

NP REFRERLCLD
GAER FRGERE

LAITUE OU MELANGE

DE LAITUES AVEC

OU SANS GARNITURES
Produits des Etats-Unis
LETTUCE OR LETTUCE MIX
WITH OR WITHOUT TOPPINGS
Products of USA

312 afto 454 g

Sélection variée

Assorted selection

Recevez des offres personnalisées sur des produits d votre godit.

Get personalized offers on products you'll love.

¢ Prrus
’ LEGUMES

#J M F ilimilttrrullll-1|tﬁ'h-ﬁi‘ll{1§j

la douceur du soleil
Tout frais dn_ﬂIrE'_t.at Ensoleillé

"1_\_\-\-“

. -

MAIS EN EPI
DEUX COULEURS
Produit des Etats-Unis
PEACHES AND CREAM
CORN ON THE COB
Product of USA

-
-
—
3

/

I

|
=0

e
4 )

FLEUR DAL

e

AIL FRAIS

Produit du Québec

UNE TOUCHE D'AIL (150 g)
PESTO, PUREE D’AIL

OU SAUCE
Produits du Québec
UME TOUCHE D'AIL

(200 mL)

FRESH GARLIC,
PESTO,

GARLIC PUREE

OR SAUCE
Products of Quebec

FRESH GARLIC FROM QUEBEC 150 6

S —

R W EE S el
T R WE W " T

DOSE

ginger & turmeric
gingembre et curcuma

JUS PRESSE
A FROID
BIOLOGIQUE
DOSE
OU VINAIGRE —
DE CIDRE =
DE POMME PLASTIC
DOSE JUICE Ly 100%
COLD-PRESSED DOSE e
JUICE OR APPLE S h OtS il
CIDRE VINEGAR Log
4 x 60 mL To face the E-.n:-_f-_—l

cold & fight your ik =

hardest mernings.

Pour affronter
le froid ot les "

matins difficiles. ii

. ja
./ SOURCE DE YITAMINE € — SOURCE OF VITAMIN ©
1 &

4x60ml

Activez vos offres dans la section

Mes offres de I'appli IGA.

Activate your offers in the My offers section of the IGA app.




Sealed For Freshiness/Scellé pour retenir la fraicheur

CCEURS DE
ROMAINE
Produit

des Etats-Unis
ou du Mexique
' ROMAINE HEARTS
Emballage de 3
Pack of 3

CHVLA TAE LT AT

Sans carte
Scene+
Without Scene+ card

a1 D : .
Uk

HET WERGiT I-Iﬁg_r

| $/100 g~

JAMBON FUME
GASPESIEN
SMOKED HAM

12,20 $/lb

CHARCUTERIES
EMINCEES

OU TRANCHEES
OLYMEL

OU/OR LAFLEUR
SHAVED OR SLICED
DELII MEAT

150 ou/or 175 g
Sélection variée
Assorted selection

PRIX
CLUB

Gros formats.
Grosses économies.

Big Sizes. Big Savings.

+

Produit
d’ici

—
Sﬁmu “A

G.ﬂ-u'-r | FL.uvﬂun 1

AR

B |
TikEAT IR LS !

. e~ IR ——

44

e

FRAISES

Produit du Québec
STRAWBERRIES
Product of Quebec
541 mL

Sans carte
Scéene+

Without Scene+ card

429

200 rrs

oo =
e al'achatde
when you buy

HOHEIEUR

smool b, brioche
% bullery lasle

o

AU TRV

Godl oncluco,
hriochd ol hearrd

MELON MIEL
Produit du Guatemala

Grosseur b Size
HONEYDEW MELON

42

Product
of Guatemala

Ch./Ea.

Sans carte
Scene+

Without
Scene+ card

69@

FROMAGE
SAIHT-PAU LIN,
SAINT-PAUL[H FUME

CHEDDAR

OU RACLETTE

MONSIEUR GUSTAV
CHEESE

150 a/to 250 g
Sélection variée
Assorted selection

BAGELS
SAVEURS DU FOUR
BAGELS
Emballage de 6
ggi:k of

ection variée —_—
Assorted selection J! reg

prix courant
a partir d e499

ulnr price from

a I achatde 400 g ou

when you buy 400 g or more

;'Pi”-' Sopr ey v
T

plus

CRETONS OU

* CRETONNADE
. NOREL
CRETONS OR
CRETONNADE

150 g

Sélection variée
Assorted selection

PG

MINI-BEIGNETS
FORMAT FAMILIAL
Framboises,
Chocolat

et noisettes

MINI DONUTS

" Emballage de 12
\ Pack of 12

REVELATI®NS

FROMAGE JARLSBERG

CHEESE fﬁA petind

Morceau de 400 g et plus \
Piece of 400 g or more .

13,56 %/lb

Frnmm_gu Feta

FROMAGE FETA

EH CUBES OU APETINA
ARLA (200
FROMAGE BELEU TRANCH
CASTELLO (125 ou 150 g)

FROMAGE GORGONZOLA OU GOUDA
CASTELLO (125 ou 198 g)

1000 F1s =103

d'épicerie
gratuite

Produit exclusif

TE A BISCUITS
RICARDO

Double chocolat,
Pépites de chocolat
COOKIE DOUGH
3759

"\99

1000*s =10

of free ;
EI'EEE ries




FROMAGERIE * CHARCUTERIE

BIOLOGIQUE ORGANIC CHORIZO,

PEPPERONI

OU SAUCISSON
SEC TRANCHES
BIOLOGIQUES
DU BRETON
ORGANIC SLICED,
CHORIZO,
PEPPERONI OR
DRY SAUSAGE

65 g

Sélection variée
Assorted selection

duBreton

659

GARDIR B DGl « KTTY REFESIRATID

y / La —
/
— 7 Mancha
BellaCasara / FROMAGE A PATE MOLLE AFFINE EN SURFACE
7 : ] SOFT SURFACE RIPENED CHEESE
Burrata Filling L T
Garniture Burrata | 26=ﬁi i SD“M ::::E'rm;
Stracciatello S
|
I
: FROMAGE
‘/ETRACCIATEI.LA Al
BELLA CASARA CHEESE
CHEESE 180
200 g J

PARME“N LE SAUCIFLARD
ROSETTE DE LYON
e sl I:

BT LAFLACE INRTFIEDR
¥ FEFNFE TRLEITIVE

CHORIZO

OU ROSETTE DE LYON
LE SAUCIFLARD

CHORIZO

OR ROSETTE DE LYON
300 g

Sélection variée

Assorted selection

11°9

Sans carte

Scene+
Without
Scene+ card

compliments

E PATE DE CAMPAGHE AL PORC
| ] ! AVEC GRAIMS DE POIVRE

_ m COUNTRY-STYLE PORK PATE 5 .
- e : , : WITH PEPPERCORN f- PATE DE
MINGELE N |, s 5 AVAVA E ) CAMPAGNE
B B e Y j | ? _ !ﬁ “ﬂg LI Bl EGELATED eo7 " OU DE FOIE
g, = ?‘%E\’-:—E%jm‘ o | i, 7 o N Al f | COMPLIMENTS
s, T B ot ; e ~ & ANS = COUNTRY-STYLE
T > y o - OR LIVER PATE

Jrﬁd il

CRETONS
O RETONS .
200 g Faits par des

w
artisans

d’ici

Gout de fruits,
de noisettes et
note de fleurs

FROMAGE A PATE SEMI-FERME | SEMI-SOFT CHEESE
Affiné en surface | Surface-ripened

WU A6%  HP29*

=]

Saveurs de baies |
dargousiers
et poivre

Le
MonT-JAacoB

 Fromagor . -
GAGRNANT 7015

T .,.-.'l A e H-:” -
o N roil o h"'i.*.-;_.

FROMAGE
LA CORRIVAUX
TERROIR DE
BELLECHASSE
CHEESE

FROMAGE LE MONT-JACOB,

Humidité

(o7 140 -
Moisture 93 70 140 g LE BLACKBURN OU LE NAPOLEON
omage & pate ferme non-affing | Firm cheese unripened FROMAGERIE BLACKEBURN
CHEESE
130 g

e

Pizza au prosciutto et a la Fﬁ‘gi‘”*: cette recette
a ne
mozzarella sur le barbecue R this recios
at |IGA.net

Prosciutto and Mozzarella Pizza, Hot off the Grill




BOULANGERIE

SELECTION
PETITES MOUSSES

SELECTION

oy Creme 35%

PETITES MOUSSES

SELECTION
TIRAMISU - TRIPLE CHOCOLATE

$ MOUSSES

r .
REVELATI®NS |~ ==

rich and Ruffy Tira

Produits exclusifs [ :'. .

1bles
cE B En'..'j."ﬂl';l.,a i L Lrt s Lo Lo}

DESSERT
SURGELE
PANACHE
SELECTION

PETITES MOUSSES
FROZEN DESSERT
300 g

REVELATI ®NS '’

Des produits exclusifs qui n’ont pas fini de faire jaser.

ECLAIRS
Emballage de 6
Pack of 6

Sélection variée

Assorted selection

"fjw

ABASE DE PLANTES @ PLANT-BASED i3 | & L W - h”'“*'? " [T e
CHOCOLATE & STRAWBERRY ST e NN S

LAYERED CAKE - - ,. A7 N TP A U e

b0 g e !

GATEAU ETAGE AR ' ete dans
A BASE DE

PLANTES SURGELE ::.:-:: {a bouche!

LA CUISINE DE JEAN-PHILIPPE

SEII'EI'IIEﬂt :h'E: Chocolat et fraises
Only at FROZEN PLANT-BASED LAYERED CAKE

600 g

A l'exception de certains commerces spécialisés. | Except for some specialized shops.




Fl

FILETS
DE SOLE
SOLE FILLETS

30,84 $/kg

_ e (%) DARNES DE THON :
< - - ) SURGELEES OU DECONGELEES
SEA DELIGHT
FROZEN OR THAWED TUNA S5TEAK

33,05 $/kg _ S/lIb

”~

CREVETTES NORDIQUES _
SAUVAGES CUITES
. SURGELEES
- CARAVELLE
C VP Grosseur 125-175 Size
PACIFIC WHITE SHRIM FROZEN WILD COOKED

CREVETTES BLANCHES DU NORDIC SHRIMP
PACIFIQUE 400 g

CARAVELLE®

CREVETTES SAUVAGES
T TR O

BateauBoal

Foyal Wl
CREVETTES CRUES WILD SHRIMP  For

SURGELEES e comtut e e

A Pelees et déveinées
EH:EEEESSDE SAUMON hsv?fh?j+ Grosseur 31-40 Size

Peeled and devined
GRIZZLY Scene+ card FROZEN RAW SHRIMP

Sockeye sauvage, BBQ fumé T ol ' 340
FROZEN SALMON BURGERS ’9_9) Sélection uariég

400 g =

Assorted selection

Qualite tartare '

REVELATI®NS

Produits exclusifs

SAUMON oy
ATLANTIQUE | sushi)
o, ATLANTICSALMON . _/

SAUMON QUALITE TARTARE 7 QUALITY TARTAR s Moy |

-

at " o o - -l ‘ E'
: - Ir!-' - ,#_:* \ ‘- '|f F .
& r ... .,-ﬁ . -t ."Ir"
! i e g 2 Jre— — — PORTIONS DE SAUMON
\ 455 Wy CilTa i ATLANTIQUE SURGELEES
jen - B JSserfrconi rosious -y SUSHI A LA MAISON
. Qualité tartare
e - FROZEN ATLANTIC SALMON PORTIONS

454 g

o’

Scene: Recevez des offres personnalisées sur des produits d votre go(t. W ﬁ:ﬂ'ﬁ;‘;‘:z:flff:;;ﬁgﬂ“ sacuon
: Get personalized offers on products you'll love. i :

Activate your offers in the My offers section of the IGA app. &



VIANDE CUITE ET SURGELEE

1. nant b vt b miwwuar o Aake

KIM PHAT

Anthreak Lven Ta

‘3?% |EChE‘f-:'_-.= 18410)

Boulettes de poulet

Bﬂtﬂﬂ , Rouleaux impériaux sauce Marinara
TRANCHE | Egg Rolls Chicken meatballs in
?LE'RCEEIEHEL Poulet = Chichen Mﬂrinara saucE
BACON

375-g =

PRESENTATICN SUGGEREE
SRV SUGGESTION -

CARD B CORGELE . ﬁ . '.k
sf P FROTER " i-; 4
3 -

FUME MATURELLEMENT
HATURRLLY SMOED

DE POULET OU
DE PORC FRAIS

KFET|
LE CHEF ET MOI
FRESH CHICKEN
OR PORK MEATBALLS
380 g
ROULEAUX e
- . = —— SR — IMPERIAUX
/] Iffefi Bufakion JERRAREY R HRAAL NAAAAAD BAL - VRNV SURGELES

KIM PHAT BEST BUY

FROZEN EGG ROLLS

300 g VALEUR PLUS

T T T AT

EFFILOCHE DE i ' Sélection variée . BURGERS DE BCEUF
PORC BBQ _ FULLY COOKED i ) = ‘ : Assorted selection ¥ SURGELES
BATON ROUGE PULLED BEEF BURGERS g e as“é?ﬁ? gégg
BBQ PULLED PORK b

Bees PORK BURGERS DE BCEUF | 1156 ko

EFFILOCHE
)E PORC

{ITIEREMENT CUIT

T

suice BARBECUE saurce 1.36 kg (12x 113 g / 4 0z}

LIVEL £ AU VIN |

(AN TR TR S R
A R B N 8 158 A
- e,

LIONEL pouter i ta oisonnaise |

- _-I"l

Ee gy g

Retrouvez cette recette
Burger de porc effiloché G IGA.net
Find this recipe
Pulled Pork Burger at IGA.net f DE POULET
SURGELEES
LA CAGE
FROZEN CHICKEN WINGS
550 g REPAS
43 FRAIS
=~ LIONEL
= 2 Coq au vin,
REVELATI®NS | Poulet 4 |a di?unléﬁi‘se
Produits exclusifs 45"3"5&';,“;&“;

compliments

FULLY COOKED

BREADED CHICHEH BURGERS | O .
ot oA e Lo e s G L Sans carte

BURGERS DE POULET PANES ; s N\ 3
ENTIEREMENT CUITS . RN Scﬁf’;‘fﬂ;
"Nl ' Scene+ card

Z/.)

REPAS FRAIS |

T g /e = e (e

CHEZ LIONEL

— Parmentier bcegf braisé

et pommes de terre,

EHHHEEEESDE EOSLEE e J CORNICHONS ‘) Cannelloni porc et ricotta

COMPLIMENTS - OU CHOUCROUTE M - : tsaul:e rosée ?1u

MOISHES acaroni fromage, bacon et oignons verts

;DH[?I KNV SREFDED CASK N BURQSRS e - PICKLES OR SAUERKRAUT FRESH MEAL

9 *Limite de 6 par client 1L 1kg
*Limit of 6 per client 4 =4




Produits exclusifs

RICARDO REVELATI®NS == PR ET A. MANGER

e - : : : CHILI
Chili au boeul = - 1 RICARDO

Végétarien, Beeuf
CHILI

Chil; végétarien
625 mL

f s Beef Chili
y T 0 i i Ty S

-II"E'I'“E d.:'-_'l .["ﬂ.rﬂt “arottes et pommes de ) » Elﬂgntﬂriﬂ“ chlll [ Sﬂns Eur-te

au carl : : f - - Scene+

: . ' ' Without Scene+ card

i A B : P
Meatball Soup g __ 3 g o ’ /A 9 29

tes

Cream of ¥ith Carrot & Potatoe®

(““rl'lﬁd (_..;Il'r ol . -
Sceéne’

SOUPE
RICARDO
sSoupP
625 mL
Sélection variée
Assorted selection

BES P Caoceh
- L [ =] r rF
cowill L Ntz REVELATI®NS
':l L] L]
2/ « LE 'ND R PESTO OU SAUCE Produit exclusif
'EEE ERTND = Gt A ND " =3 POUR PATES
(156 ou 170 g) e M5 | - OLIVIER! & EEt:_ ou 300 cr::ri]
i 8 LPLANTES Iuﬂc ¥
&l‘:_; RSﬁq%CE ' LEGRAND ~ FRESH STUFFED PASTA,
: 4 PLAMTES : PESTO OR PASTA SAUCE
E?‘?}Fgr; i : 1L L9 )] of of _ Sélegt‘;nn;variée
Ta Assorted selection
PESTO OR SAUCE :
Sélection variée - A partir de/From
Assorted selection

HUMMUS T gyt
LANTANA catalli e
HUMMUS o g b
283 g (S w
Sélection variée S .
Assorted selection

REPAS FRAIS
CHEZ LIONEL
Blanquette de veau,
Beeuf bourguignon
FRESH MEAL
400 g

L

k * . * e 4"-,_-.,.'.._.I-.-_ o 3 ﬁ - T -.-- === _?é.:_-:.r__._.'-.—:'-. ~ —
EEBATE ' — R 27 e Sans carte

= Scene+
SANDWICH ¢ lachat d e | Without Scene+ card
C'EST PRET!
Jambon, Dinde

CRESCENT
SANDWICH

170 ou/or 190 g

2 l L s SRR SALADE
. 4 C'EST PRET!
— . COLESLAW OR SALAD
ou ssgl'unhte i 750 g

or eqac . Sélection variéelAssorted selection

Recevez des offres personnalisées sur des produits ¢ votre got. petivezvos ofires dans ld eection

Get personalized offers on products you'll love.

Mes offres de I'appli IGA. ® (
Activate your offers in the My offers section of the IGA app. i
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YOGOURT

YOPLAIT  Pugge®
SOURCE (630 g),
SOURCE PROTEINES
(4 x 100 g),
TUBES (8 x 56 g) JUS DE
OU FROMAGE FRAIS FRUITS
YOPLAIT COMPLIMENTS
MINIGO (6 x 60 g) FRUIT JUICE
FRESH CHEESE OR YOGURT 1L

5 <
J &: R4
OFLLEYSES v Pl

---------

o b ke e
| R TR RN R

GAUFRES, CREPES OU BATONNETS

DE PAIN DORE SURGELES
KELLOGG'S

EGGO

FROZEN WAFFLES,
PANCAKES

OR FRENCH
TOASTER STICKS
270 alto 330 g

R

PRLEL

} LSBT

e

B RETFRIERT

" JETE T
TUTRLWE B gamin)
TaE fami

YOGOURT

A BOIRE

YOPLAIT

YOP

DRINKABLE YOGURT
12 x 200 mL

BAGELS
COMPLIMENTS
BAGELS

PAINS A

HAMBURGER
OU A HOT-DOG
POM
HAMBURGER it PAIN AUX
OR HOT-DOG BUNS al'achat de RAISINS
4 alto 8 when you buy SUN-MAID
Sélection variée o, et (450 g)
Assorted selection OuU PAIN
DEJEUNER
b it TH&?&AS;
SUN-MAID RAISIN OR
Raisin BREAKFAST

BREAD

! CINMAMON / MARBRE &1

SWIRL

pouR

BUY ONE, GET ONE FREE

Prix annonce
Advertised price 649

LAIT SANS
LACTOSE
LACTANTIA (2L)
BREUVAGE
LAITIER OU
EREUVAGE
LAITIER AU
CHOCOLAT
LACTANTIA
ULTRA PUR (1,5 L)
MILK OR
CHOCOLATE

MILK BEVERAGE
OR LACTOSE-FREE }

LACTOSE

FREE

RESTIN] SRS W CRCEN
ARTRE] at mviETITY BT CREnd

e wdEn e
—

e —

CONFITURE
FAMILY SI7E- FORMAT FAMILIA
i s OU TARTINADE
HABITANT
. (500 mL)
OU CEREALES
POST
HONEYCOMB,
sucAR-crisk, | [l EGETSELO2.
sirepDiEs |l EOMRIRE D e
FORMAT FAMILIAL i
(525 ou 725 g) TORTIZZA
OU/OR ALPEN (480 g)
7 SPREAD TORTILLAS
7 MARMALADE [} Selection varice
= OR CEREAL Assorted selection

Valeur de

1000 #s =109

d'épicerie
gratuite

10GO
CREMEUX
(16 x 100 g),
CCEUR DE FRUITS
(16 x 95 g) OU/OR
SKOTIDAKIS
GREC (908 g),
SKYR (750 g)
YOGURT

| MELANGE DE LA MAISON

i JORRNLFACT & ARGy g LT
| o
} . g
i 5

GRAINS
MELITTA (S07

OuU CAF

VAN HOUTTE
K-CUP (30), Moulu (908 g)
COFFEE

Sélection variée/Assorted selection

THE GLACE
REFRIGERE
PURE LEAF (1,75 L)

LAIT AU JUS OU BOISSON

CHOCOLAT AUX FRUITS

QUEBON, OU LIMONADE

BEATRICE, TROPICANA (1,54 L)

NATREL REFRIGERATED

QU/OR ICED TEA, FRUIT

TARTINADE SEALTEST JUICE OR DRINK
NUTELLA . CHOCOLATE OR LEMONADE
SPREAD MILK Sélection variée

1kg Assorted selection

FEUILLES s THE

A L’ACHAT DE

WHEN YOU PURCHASE

T S PREE RUN HENS
: e EM LIBERTIE

Exce o

= L - T A r
.?.-‘u.uﬂs-.'n (ol mivin B E

CEUFS BLANCS

NUTRI OU/OR NATUROEUF
POULES EN LIBERTE

Calibre moyen/Medium size
WHITE EGGS

24

of free :
groceries

1000*1s =310
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ArctiLc

de ;4
p Gardens

W

MIXED VEGETABLES
MACEDOINE DE LEGUMES

—
. |

LEGUMES
SURGELES
ARCTIC GARDENS
(425 a 750 g)*

OU RIZ

MINUTE RICE
Basmati, Jasmin (500 g)
RICE OR FROZEN
VEGETABLES
*Sélection variée
*Assorted selection

_ PAITHES g"'{HEH

e m e ——
B e i ""-\.Mlul'h'l."."lll —
=mmer ity | - =S || e T

MIKES (410 & 700 mL)
OU/OR GIORGIO
RISTORANTE (900 mL)
PASTA SAUCE

TEE L R Sy |
m ._'.:‘".\,::!:'E|

=

Originmnal Originale

RIS RO ST FHiCHE BT LiEkiS
BAFMBCE 43F WIT AP i ECmiAaa Pl W T AR O

=¥

- -
fﬂ*r T X
B

- T

T ——— a5 ol

Orig

ENSEMBLE A REPAS RICHE ET LISSE

OLD EL PASO
(250 a 510 g) =
OU SALSA e
OLD EL PASO TARTINADE
(650 mL) TRADITIONNELLE
MEAL KIT LACTANTIA (1,28 kg)
OR 5ALSA OU MARGARINE
Sélection variée LACTANTIA
Assorted selection ATTITUDE SANTE,
OLIVINA (850 g)
MARGARINE OR
TRADITIONAL SPREAD
FROMAGE o0 Ple,
COMPLIMENTS 3
CHEESE <
250 oufor 270 g 5

CRAQUELINS
DARE

CRACKERS

100 afto 225 g
Sélection variée
Assorted selection

mellleur . Seurce de & dlements rutsitifi etiantiols
choix. -+ Sans coborarnts nlordmes artlficiels

(}..,i'{._WTil.' '..

ULTRA'CREME

OU/OR SEALTEST

35% M.G. (237 mL),

5%, 10%, 15% M.G. (473 mL)

.I.-_;“_ B st

EGREC _

ORTGINAE

SAUCE

ST-HUBERT

SAUCE
398 mL

|

QUEBON

CREAM

COCKTAIL OU

JUS DE FRUITS
OCEAN SPRAY
FRUIT COCKTAIL
OR JUICE

1,77 ou/or 1,89 L
Sélection variée
Assorted selection

VINAIGRETTE
LE GREC
DRESSING

350 mL

Sélection variée
Assorted selection

FARINE TOUT USAGE

BLANCHE

wicux 2,5 kg (5,5 1b) rrerani

FARINE
ROEIN HOOD,

FIVE ROSES OU/OR BRODIE
FLOUR

2 ou/or 2,5 kg

PIZZA

SURGELEE
DR.OETKER
RISTORANTE, CASA DI MAMA
FROZEN PIZZA
320 afto 410 g

EIT BESdl pArTH N

ool mux

Canneberges

ORIGINAL

Robin Hood.

*DEPUIS 19089

FARINE



DEMI-GLACE

CLASTSE PRAET GRANY MIX

MELSAEE § SAUCT DF RTY CLASTEN
ALFREDD

FTH Bt Moy
B{LRNEE | ZaNCT PogN PLTES

MELANGE
A SAUCE

OU A SAUCE

POUR PATES

KNORR MAYONNAISE
SAUCE OR PASTA MAG

SAUCE MIX MAYONNAISE
17 alto 4B g 750 oulor 890 mL

oo _
¢ dal'achatde
when you buy

NOUILLES
CHINOISES

KIM PHAT

CHOW MEIN (454 g)

PATES ALIMENTAIRES OU NOUILLES

CATELLI :

SANS GLUTEN, INSTANTANEES
SUPERGREENS KIM PHAT (120 g)
PASTA CHINESE NOODLES
300 oulor 340 g OR INSTANT NOODLES

SACS A

ORDURES
COMPLIMENTS
GARBAGE

compliments
GARBAGE

B -

ORDURES P

NETTOYANT
LIQUIDE

~ @l'achatde
when you buy

VINAIGRE
NETTOYANT
ALLEN'S
CLEANING
VINEGAR
950 mL
ﬂufﬂr 25 L

" NETTOYANT

NETTOYANTE

ERAIN WASH BRAIN WASH
CLEANER CLEANER POD
750 mL 1

Recevez des offres personnalisées sur des produits d votre godit.

Get personalized offers on products you'll love.

) PFINE-50L
LIQUID LluumE A
S ANER ' B VAISSELLE
' — LA PARISIENNE
DISHWASHING LIQUID
740 mL

ASSAISONNEMENT
OU MELANGE
PIZZA D'EPICES
POCHETTES EL-MA-MIA
SURGELEES SEASONING
McCAIN OR SPICE MIX
FROZEN PIZZA 110 a/to 135 g
POCKETS Sélection variée
300 g Assorted selection

POULET &
L' ASIATIQUE

VAFT 1 = GENERALTAD [

]Emﬁmm

g

REPAS Eimm Y
SURGELE fﬂf ey umr. th'
LA CUISINE DE

R
JEAN-PHILIPPE ElEHEMlTﬁﬂ w»
(370 ou 380 qg),

MARIE CALLENDAR
(680 ou 879 g)
OU/OR DR. ISABELLE
(350 g)

FROZEN MEAL
Sélection variée
Assorted selection

AEH i BILAE
| THTHE pelsas dimt s ]

HUILE

D'OLIVE EXTRA
VIERGE

LIV 99

EXTRA VIRGIN
OLIVE OIL

500 mL

ou
ICE

SANDWICHS

A LA CREME GLACEE

BARRES GLACEES
LAITERIE CHAGNON
CREAM BARS OR ICE

CREAM SANDWICHES
4% 140 ou/or 4 x 68 mL

Sélection variée
Assorted selection

99

BARRES GLACEES,
CREME GLACEE

OU SORBET

LE GLACIER BILBOQUET

ICE CREAM,
BARS OR SORBET

3 x 88 mL ou/or 500 mL

Sélection va rjée
Assorted se!e._:ﬁan

Activez vos offres dans la section
Mes offres de I'appli IGA.

Activate your offers in the My offers section

&
of the IGA app. &

i3
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-  EAUPETILLANTE
6 e A

OMES BIOLOGIOLES
CARETTES

pE 355 mL

BREUVAGES

w s

Boisson pétillante

CANNEBERGE

T Db

“iNesepc

>
BREUVAGE PETILLANT
OCEAN SPRAY (6 x 340 mL)

OU EAU PETILLANTE

BIOLOGIQUE
ORIGIN BIOLOGIQUE (6 x 355 mL)
SPARKLING DRINK OR
SPARKLING ORGANIC WATER
Canettes consignées/Deposit cans

' EAU DE SOURCE
NATURELLE
ESKA
NATURAL
SPRING WATER
24 x 500 mL

al'achatde
when you buy

VIN BLANC

OU ROUGE
SMOKY BAY
OU/OR
WALLAROO
TRAIL

WHITE

OR RED WINE

1L

Sélection variée
Assorted selection

DISABAIS

455 Iunt’te

BIEHE

HOEGAARDEN (4 x 500 mL),
STELLA ARTOIS

OU/OR LEFFE (6 x 330 mL)

BEER

Canettes ou bouteilles consignées
Deposit cans or bottles

EEBATE

459*1 -",f q# .
s 2 W
-4 ] =
1 ©
SV PRe “ayee®

< b4

= me

il L3

3 o

“ auie®

L'ORIGINAL

CHOCOLAT
LAURA SECORD
CHOCOLATE
100 g

Sélection variée
- Assorted selection

-

1)
'-“l:ﬂr Rice Pudding
""'J'ﬂ pouding au riz

*lnEs guirees

PATTES D'OURS

COOKIES h"“"-mm.
168 a/to 285 g
N oo
ﬁ S
PANTENE
LITIERE — ANTISUDORIFIQUE
POUR ou ng:ﬁg_%nsﬂ;r
SELIJT}SR OLD SPICE (85 g] ---------

CATS PRIDE GEL DOUCHE
CAT LITTER IVORY (621 mL)
8,1 kg SHAMPOOING
OU REVITALISANT
PANTENE
T (308 ou 355 mL)
DEODORANT,
ANTI-PERSPIRANT, BODY WASH,
SHAMPOO OR CONDITIONER

Sélection variéefAssorted selection

BIERE
COROMA EXTRA,
HEIMNEKEN

(24 x 330 mL)
QU/OR SAPPORO
(24 x 355 mL)
BEER

Canettes ou bouteilles consignées
Deposit cans or bottles

Sélection variéelAssorted selection

ou & partir de

"ﬂu
[ ur

POUDING
REFRIGERE
KOZY SHACK
REFRIGERATED
- PUDDING
4 x 113 g oufor 624 g

& ,@J

| Reynolds

KITCHENS

DETERGENT POUR
LAVE-VAISSELLE
FINISH POWERBALL
(40 a 55)

OU AGENT

DE RINCAGE

INISH

JET-DRY (946 mL)
RINSE AID OR
DISHWASHER DETERGENT
Sélection variée/Assorted selection

or from 4399 I'unité

each

GATEAUX

OU TARTELETTES
VACHON (6 ou 12)
OU BISCUITS
SARA LEE

RONDEAU (300 g)
COOKIES,

TARTS OR CAKES
Sélection variée
Assorted selection

)OO

49 unlte

_75 pruoe s @

- -ll'l-._\_-l.-. L =Y

——— =

ﬁ

-

SAPPOR0

NiRE PRE MIUM

PEPSI OU

COCA-COLA
12 % 355 mL
Canettes consignées
Deposit cans
Sélection variée
Assorted selection

. ?DGDUHT
GLACE
OU SORBET
CHAPMAN'S
SORBET OR
FROZEN
YOGURT

2L

IN & PAF!E__EE'MUM [0

= o -
[
A —

Papler parchemm

PAPIER

D'ALUMINIUM
ALCAN*

OU PAPIER PARCHEMIN
REYNOLDS (20,5 cm x 10,7 m)
ALUMINIUM OR
PARCHMENT PAPER
*Sélection variée
*Assorted selection



i |
. ﬁ\ ASSOUPLISSANT

Vive

| Sl —— 3 TEXTILE OU
gm e 1) =aas. . . DETEHGEHT
a pourre e = BOISSON A LESSIVE
EARTH @ - cos e dese A BASE Ecnma%ﬁe'ﬂ?r

B s DE PLANTES
BOISSON OWN \CARTH'S BARISTA  Mrttriat ECOLOGICAL
p A BASE DE ; OWN BARISTA FABRIC SOFTENER
bio et E‘ﬁl:#:lﬁfwm s Nice | AVOINE AVOINE OR LAUNDRY

' b PLANT-BASED
naturelle #EE;’P}Eﬁ;ﬂ&NDE ol @J BEVERAGE 100 brassées/loads

BEVERAGE 1 ok Suchg, 8 :

1,750ufor 1,891L & —
Sélection variée | AMHNDY

Assorted selection T ol a
e 1 ORIGINGLE 4
= a&l .&: 0 e

REPAS Y&

SURGELE
chivts ﬂm
o AU

4249

KIND b
MINIS, MINCES MU

= Moix, sel de mer et
200 ouwfor 210 g '
sélection variée chocolat noir
Assorted selection

UANILLE:E

BOR SUckiée .

COMMENSAL
FROZEN MEAL
e
ey [t SOJA
BELSOY

SOY PUDDING
4%125g

COLLATIONS
AUX POMMES
BIOLOGIQUES
COMPLIMENTS
BIOLOGIQUE
ORGANIC
APPLE SNACKS

6x113g

WA LR

\ J DESSERT
GLACE

APELE SHACH ey A BASE
CEUFS BRUNS Y A DE PLANTES
: BIOLOGIQUES : SO DELICIOUS :
COMPLIMENTS BIOLOGIQUE " Sans gluten SANS GLUTEN
Calibre gros/Large size FROZEN SCHAR
ORGANIC BROWN EGGS PLANT-BASED DESSERT GLUTEN-FREE BAGUETTE
12 4 x 68 mL ou/or 500 mL 350 g

SrCiNic sio I.E B[".IT 4 ¢

' ; e i o e
POUR L’AMOUR DU DEJEUNER TE = = =
NOUVELLES N g g g §
SAVEURS Minute Minute Minute Minute |
Maid Mud_ _J"u_[_airl‘ _M:I_EL '
s 0 . =B - S A | JUS DE FRUITS
A cina “v i 4 % — MINUTE MAID
e (b = | g o7 Minute OU/OR DELI-CIN
e = | L S IS R OU THE GLAC
b — . i LB ; 8’* ' zero sugar NESTEA
. e o e v o : | ST R FRUIT JUICE OR ICED TEA
" i« i : croquami de biacwit b vcire S0 WO ' e 8 x 200 mL oufor 10 x 200 mL
Y e, W s THE GLACE SURGELE
T | NESTEA
R TR BT -' LIMONADE SURGELEE
- R '- MINUTE MAID
: TR OU BOISSON
, -y b B ~.  AUX FRUITS
D ) SURGELEE
o | r _ J LIMONADE FRUITOPIA
- ___ OU BOISSON
GranoLs W HLUOIE A PUNCH AUX FRUITS A
BIOLOGIQUES ET CHIA TaC e ALK FRITS REFRIGEREES R ICED TEA
S BOLeE BIOLOGIQUES OU LIMONADE MINUTE MAID oRicER
GRANOLOVE s REFRIGERES ZERO SUCRE Ln 2
PRANA GRANOLOVE SIMPLY REFRIGERATED FRUIT :
ORGANIC GRANOLA ORGANIC OAT -RANOLA RECHICERAER L e % ol ; 9
CEREAL AND CHIA MIX EﬂgEggﬂ PUNCH OR JUICE Sélection Jfri :; o ?,.:,g;; e
300 g 5x50 g 300 g Of LEME.I'%I"ASEE Assorted selection |

G i 1000 #5 =510 e
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© 4:00 PM Mes offres «
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OISEONS &
esS Neros

sauveurs
de bouffe

ECONOMISEZ JUSQU'A

70

Telechargez Uapp

Download App

pour trouver une
epicerie participante

SUR VOTRE EPlCE = for the full list of participating stores

1GA ‘FoodHero




VALEURS B Repérez, cuisinez
SURES ' @ et économisez.

SURE VALUE >4 Find, cook and save.

& -
Recettes de la semaine ¢ Recipes of the week
Plaque de truite et de Pizza a la viande hachée
F -
légumes au cari par RICARDO (lahmajoun) par RICARDO
Sheet-Pan Curried Vegetables and Trout by RICARDO Flatbread Pizzas with Ground Meat (Lahmajoun) by RICARDO

—_ __"-,‘
-

. | h ..___.r-" = -‘\"'-..__
44/~ Moins de ™

A h‘:k: e "1 : 1“ o ; :
s = . - » "_:'_Z,_.;'. | ’ : Iu'll s '|)
Pour 4 personnes | e SR L W W ,a

I'I,‘ u Il.l'll
\ jpar portion /

™

Sandwichs de tofu grillé Salade de papaye verte au
LT L.
par RICARDO chili par RICARDO
Grilled Tofu Sandwiches by RICARDO Green Papaya Salad by RICARDO

e

.-"‘-‘- _--"'-
.._.-"""- . ‘-.""'\,‘
/" Moins de ™

|

25

"'"l. a .-'"I
Pur parim_r: Y

économie famil:ale

home economics ... ffy/

Economisez par rapport au prix courant des produits identifiés.

Détails a IGA.net/fr/valeurs-sures. Valable dans les magasins participants seulement.
Save when compared to reqular price of selected products. Details at IGA.net/en/sure-value. Vialid at participating stores only.

Toutes les
recettes ici

All recipes here

- & - - -~ ‘ i 1
Recevez des offres personnalisées sur des produits & votre go(it. “ Activezvos 0lires dons Ia saction

s Mes offres de I'appli IGA. : i

Get personalized offers on products you'll love.

Activate your offers in the My offers section of the IGA app.




Equipez-vous
comme des

pros

Equip yourself
like a pro

Accumulez vos Timbres IGA'!
Obtenez des couteaux et

avec les
Timbres IGA

with IGA Stamps

Accumulate your IGA Stamps!
Get high-quality knives and BBQ accessories

accessoires de

e m *
BBQ haut de gamme a partir de 99¢, starting at 99¢*.

Ensemble Couperet Poéle a grillades
d’ustensiles = pour BBQ
pour le BBQ Idéal pour les coupes = 31cm
Spatule 43,5 cm / Pinces 42 cm LE; $!usbdiffirgis.+ 2608 y. ot %* . Spécialement congue pour le

imbres , LA R 3 2
Cet ensemble est indispensable pour 30 Timbres IGA + 14998 fed] ﬂﬁ_ RN bnrbjecue a haute température!
tous les amateurs de barbecue! + ’ HHEH 80 Timbres IGA + 499§
80 Timbres IGA + 499$ Prix sans Timbres IGA: 4999 § - .-'w 40 Timbres IGA + 19998§
40 Timbres IGA + 19995 clecirer o" Prix sans Timbres IGA: 6999 $
Prix sans Timbres IGA: 69,99 $ 17 cm | | ’

-' BBQ Grill Pan
Ideal for the more 31em

Set of utensils for BBQ

Spatula 43.5 cm / Pliers 42 cm

This set is a must have for all

barbecue enthusiasts!
80 |GA Stamps + 54.99

40 |IGA Stamps + $19.99
Price without |GA Stamps: S69.99

Tablier Adulte
Ricardo

Fabriqué a 100% avec du
coton éco-responsable!
40 Timbres IGA + 2998%
20 Timbres IGA + 999%

Prix sans Timbres IGA: 2999 $§
Les quantités sont limitées.

Ricardo Adult Apron

Made of 100%
eco-friendly cotton!
40 |IGA 5Stamps + 52.99

20 IGA Stamps + $9.99
Price without |GA Stamps: 32999
Limited quantities.

heavy-duty tasks.

60 IGA Stamps + $2.99
30 IGA Stamps + 514.99
Price without IGA Stamps: 549.99

Specially designed for BBQ

high cooking temperatures!
80 IGA Stamps + $4.99

40 |GA Stamps + 519.99
Price without IGA Stamps: 56999

Scene

TINERES

*Exclusivement chez IGA. Présentez votre carte Scene+ pour accumuler
vos Timbres IGA sur achats admissibles. Tous les détails sur l'appli IGA
ou a igapromotion.ca.

*Exclusively at IGA. Present your Scene+ card to collect IGA Stamps on eligible
purchases. Details on the IGA app or at igapromotion.ca




UTILISEZ SCENE:
GAGNEZ
RENOVEL

Le concours se
termine le 25 avril

Contest runs
until April 25

COUREZ LA CHANCE DE GAGNER UNE RENOVATION

I;
0U UN AN D'EPICERIE ET PLUS ENCORE.

Enter for a chance to win a dream kitchen makeover,
groceries for a year, and more.*

INSCRIVEZ-VOUS

REGISTER

* Aucun achat requis. Valide du 21 mars au 25 avril 2024. Consultez les reglements du concours pour connaitre les détails complets sur l'attribution des prix, les autres fagons de participer et les conditions de participation. Les
participants doivent d'abord s'inscrire au concours a l'adresse www.sceneplus.ca/PlusAGagner. Scéne+"< et le logo “© sont la propriété de Scene Plus IP Corporation, utilisées sous licence.¢ S'applique aux achats admissibles
seulement dans les magasins IGA et IGA extra participants du Québec et du Nouveau-Brunswick. Des conditions s‘appliquent. | *No purchase necessary. Valid March 21 — April 25, 2024, Refer to Contest Rules and Regulations for
full Contest prizing details, additional ways to enter, and entry conditions. Entrants must first register for the Contest at Scene+™ and the lcon design™, owned by Scene Plus IP Corporation, used under license. participating IGA
and IGA extra supermarkets in Quebec or New-Brunswick. Conditions apply.

1000 rrs =108 e 1000 #5 =510 5.




