hnérialible m

mon épicier

preparez-vous

pour les fétes
» des idées recettes 3%: h

e Jles incontournables
e Une soiree Irrésistible

Il eunerecette de Loounie
Wbt
b ”E!Iﬁ|
IP_ l ‘IH'”H ﬂT ‘l' i m ||. (i

.- 'n, R A L R Ll VR
i¥ + 'i,r']‘| l I I i'l I.--"--'I. Ao
|I|| M I #

nouvelle recette de

Loounie £

en page 6

Du jeudi 7 novembre au mercredi 13 novembre 2024
From Thursday to Wednesday November 7th - November 13th, 2024




les minis
tartes

toujours un succes
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" CRANBERRIES
CANNEBERGES

(ne bonne source
de fibreg¢ et

de vifamine

( ?ngréa( ent
parfait pour
accompagner
vos decserts
et vos fruife

(a tovche cucrée
et crémeuse pour
vos decserts

FRUJTS

MIEUX-ETRE
BIOLOGIQUE,

NATURALIA
SURGELES, 300-600 g,
VOIR VARIETES

EN MAGASIN
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'est la star des fétes!

Ces delicieuses petites tartelettes

. apporteront une touche de tradition et

d'innovation a vos réceptions!

tartelettes
al'orange et
a la canneberge
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Une maniére conviviale
de celebrer?

Ne gaspillez pas vos restes de la
traditionnelle dinde de Noél. Apprétez-la
d’'une autre facon pour un souper plus
convivial. Cette recette offre une

autre option plus décontractee

et tout aussi deélicieuse!

sandwich ala
dinde effilochée
de Martin Juneau
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Ia dinde

un classique
aréinventer 3«

Du congélateur

au four
Assaisonne
Non-cuit

Sans aromes
ni colorants
artificiels

Produit trée vercatife
a utilicer dang toufes
vos recettec

(%@eg%/e Ia tradition au goiit du jour
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IRRESISTIBLE _ =
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Accompagnez
votre dinde avec
une bonne salade

et une vinaigrette
originale




De délicieuses
petites bouchees

Plusieurs saveurs édans
une seule bouehée sans
trop se remplir!

Feuillefée aux
canneberges
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Préetes au
four en .
12-15minutes  § @y
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Sans aromes
ni colorants

artificiels

BATONNETS
x4 FROMAGE PANES

BATTERED CHEESE STICKS

HORS-D'OEUVRE IHHE?ISTIBLE
SURGELES, 225-375 g, VOIR VARIETES EN MAGASIN
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FeceLE CHIPS

Optez pour -
une presentation
festive pour vos

réceptions.
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de rabais

sur la 2¢ boite
la moins chére




pour une soirée heérialible

\Vous pourriez organiser
une soirée jeux de sociéte,
. L ; regarder un film ou
entre amis £ simplement discuter

autour d’un bon repas.

(T .u"uﬂr‘
'j_r}{fn liane

FUNGHI MASCARPONE

. Pizzac a croite
4 Md mince cuites
Jo#d Ly cur pierre

Croustilles a I'ancienne

Sans aromes ni colorants artificiels
Faible teneur en gras saturés

Sans gras trans

CROUSTILLES

IRRESISTIBL
130.g, VOIR VARIETES

EN MAGASIN
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cheam. cheese filling

Crémeuse
et marbrée
U x agrémentée de
e Vs morceaux de
BISCUITS IRRESISTIBLE - g gateav au chocolat

280-350 0, VOIR VARIET
E MAGASN Y ARSEE : moelfeux.

[RRESISTIBLE COOKIES




Jmm& e

Osez un plat végane
pour les fetes

C'est une excellente idée!

Cela peut apporter une touche
de nouveaute et de diversité
a votre table.

Caroline Huard,
loounie cuisine

LOOUNIE  ° 3%

Cursin®
pour les fétes 3%:

recette rapide et
_ remplie de saveurs

Offre (
une texture

eroustillante a

vos decserts ou

hors-doeuvvres.
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Poélée de haricots noirset »
de noix facon tourtiére
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