
DU JEUDI 28 NOVEMBRE AU MERCREDI 4 DÉCEMBRE 2024 EPICERIEVALMONT.COM      

3/10$
 Pizzas Ilios 
 Au choix — 330-410 g 

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

45%

3/10$
 Croustilles Kettle 
 Au choix — 156-198 g 

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

15%

 Kombuchas biologiques Rise 
 Au choix — 1L 

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

35%

 Pains St-Méthode 
 Au choix — 500-675 g 

ÉCONOMISEZ

100$

 Gros œufs confort Nutri  
 — Douzaine 

449999
ch.

ÉCONOMISEZ

20%

 Poudings de soya  
 biologiques au chocolat noir  
 ou caramel Belsoy   
 Au choix — 4x125 g 

1010$$3/3/

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

30% 12129999
ch.

 Fromages brie Bonaparte  
 ou Jarlsberg  
 Au choix — 450-500 g 

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

45%

 Yogourts grecs Liberté 
 Au choix — 4x100 g 

229999
ch.

ÉCONOMISEZ

50%

 Lait de coco Thaï  Kitchen  
 Jusqu’à épuisement des stock 
 — 750 ml 

55$$2/2/
 Saumons, pesto vert  
 ou pesto rouge Ilios 
 Au choix — 212 ml - 120 g 

66$$2/2/

ÉCONOMISEZ

25%

 Jus de fruits biologiques Kiju 
 Au choix — 4x200 ml - 1L 

77$$2/2/

 Pâtes alimentaires régulières   
 ou sans gluten  Rummo 
 Au choix — 340-500 g 

334949
ch.

À partir deÀ partir de

ÉCONOMISEZ

100$

ÉCONOMISEZ

50%

170g
170g

 Bleuets  
 Importés 

 Mûres 
 Mexique 

55$$2/2/
 Bananes  
 Importées 
 1,08$/kg 

4949¢¢
/lb

WOW!

 Carottes ou oignons  
 Québec 

sac de  
2 livres

 Concombres anglais  
 Canada 

9999¢¢
/ch.

55$$3/3/
 Mangues rouges 
 Importées 

 Avocats 
 Mexique 

55$$3/3/
 Champignons blancs 
 Canada 227g

55$$3/3/
55$$3/3/

 Laitues frisées vertes  
 États-Unis 



/ch.339999
contenants 

de 600g
 Kiwis verts 
 Importés 

 Ananas 
 Importés 

/ch.339999  Raisins rouges 
 Californie 
 8,80$/kg 

339999
/lb

 Oranges  
 Importées 

/ch.449999
sac de  
3 livres

/ch.449999

 Pommes Cortland, Empire,  
 McIntosh ou Spartan  
 Québec 

sac de  
5 litres

/ch.

449999
panier de 

2 litres

 Poires Bartlett ou Bosc  
 Ontario 

 Choux verts  
 ou rutabaga  
 Québec 
 2,18$/kg 

9999¢¢
/lb 9999¢¢

/lb

 Patates douces  
 États-Unis 
 2,18$/kg 9999¢¢

/lb
 Courges  
 butternut,  
 buttercup, 
 spaghetti   
 ou poivrée  
 Québec 
 2,18$/kg 

 Choux de Bruxelles  
 États-Unis  
 6,59$/kg 

229999
/lb

 Couronnes de brocolis 
 Mexique 
 6,59$/kg 

229999
/lb

 Tomates rouges sur vigne 
 Québec 
 6,59$/kg 

229999
/lb

/ch.339999

325g

 Asperges 
 Mexique 

/ch.339999
 Choux-fleurs 
 Californie 

 Cœurs de laitues romaines 
 États-Unis 

paquet 
de 3

/ch.339999



 Fromages quart de meule  
 St-Paulin ou le Noyan 
 Au choix — 500 g 

12129999
ch.

ÉCONOMISEZ

300$

 Fromages frais à pâte molle  
 mozzarella fesca, fresca trecce ou  
 mozzarella Mediterraneo Saputo 
 Au choix — 160-250 g 

449999
ch.

À partir deÀ partir de
ÉCONOMISEZ

30%

 
 Fromages Le Cendré des  
 Prés ou le Noble 
 Au choix — 15,52$/lb 

334242
/100g

À partir deÀ partir de
ÉCONOMISEZ

40%

 Trio de fromages Boursin 
 — 3x80 g 

10109999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

 Fromage Cogruet 
 — 9,03$/lb 

119999
/100g

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

40%

 Fondues au fromage biologiques à la  
 bière ou au vin blanc Baluchon l’Ancêtre 
 Au choix — 350 g 

16169999
ch.

ÉCONOMISEZ

300$

 Fromages  buchette nature Fous du  
 Fromage, brie triple crème L’Extra  
 ou double crème Monsieur Gustav 
 Au choix — 300-325 g 

889999
ch.

 Fromages suisse, suisse léger,  
 emmental, parmesan ou cheddar  
 chèvre Riviera 
 Au choix — 200 g 

669999
ch.

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

200$

 Boissons végétales pour  
 le café amande vanille ou  
 avoine noisette Silk 
 Au choix — 450-890 ml 

334949
ch.

À partir deÀ partir de

ÉCONOMISEZ

100$

 Gâteaux Ilios 
 Au choix — 400 g 

449999
ch.

cuites 
sur place

44$$2/2/
 Baguettes blanches Bridor 
 — 300 g 

 Pains biologiques  
 tranchés Première Moisson 
 Au choix — 500-625 g 

449999
ch.

À partir deÀ partir deÉCONOMISEZ

100$

 Thon dans l’huile Ilios 
 — 99 g 

33$$2/2/

ÉCONOMISEZ

25%

 Confitures, gelées ou  
 tartinades Bonne Maman   
 Au choix — 250-290 ml 

669999
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

 Galettes de riz brun au sel  
 de mer Fit Figure 
 Jusqu’à épuisement des stock  
 — 120 g 

44$$2/2/

ÉCONOMISEZ

50%

 Croustilles Covered Bridge  
 Au choix — 170 g 

88$$2/2/

ÉCONOMISEZ

25%

 Cœurs de palmier M’Lord 
 Au choix — 398 ml 

55$$2/2/

* Produit disponible dans nos magasins participants seulement. Jusqu’à épuisement de la marchandise. Photographie à titre indicatif seulement.  
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal 
Inscrivez-vous à l’infolettre de votre région et suivez-nous sur   | epicerievalmont.com

Abonnez-vous à la circulaire 

et recevez des offres exclusives!

PLUSIEURS VARIÉTÉS
QUALITÉ ET FRAÎCHEUR 

JOUR APRÈS JOUR
RECETTES EXCLUSIVES 

ARTISANALES

 Pâté au poulet, tourtière  
 ou pâté mexicain  
 Clément le Gourmand 
 Au choix — 600 g 

999999
ch.

À partir deÀ partir de

La selection de fromages de la semaine


