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Du jeudi 2 janvier au mercredi 8 janvier 2025
From Thursday, January 2™ to Wednesday, January 8%, 2025

ROTI DE BAS DE
PALETTE DESOSSE
C-oUpE BUFOPERTINS
BOMELESS BEOTTOM BLADE
ROAST, EURDFEAN CLUT
11,00/%g

CLEMENTINES

Importtes du Marc, sac 4 b

CLEMENTINES

COTELETTES DE PORC FRAIS
hisossias Coups ou centra, DOut des
chtes, format écono, bonge de porc frais
FRESH PORK LOIN CHOPS, ECOND PACK
6, 35/kg

SPARTAN, EMPIRE OU RUSSET
Jutibec, Cangda de faniaise VIANDE POUR
7. FONDUE
SELECTION
Surgelie
175-350 g
’ WOIF waretes
Y - : - ML &N magasin
AT o~ ; Hsmt:mn
== | FROZEM MEAT

Wifiroes | fiiere. & - ' E : FOR. FOMDUE

CAROTTES! IGNONS JAUNES)
PETITES POMMES DE TERRE
RUSSET OU'ACHAIR JAUNE

ProdiEt du Uasbac, 585 3 1D

CARROTS, YELLOW ONIONS, SMALL
AUSSET OR YELLOW FLESH POTATOES

2ENE ARNsmy eio v | S
o mAgESn FROMAGE SELECTION

GEW ¥ LETTUCE DUD 400 g. fromage en tranches 2X10-2340 g,
wair waridbés e=n magasin
SELECTION CHEESE

by, N ; BEURRE D'ARAGHIDE

ANANAS TROPICAL GOLD NS P ' KRAFT
Lsr 8 " i P 750 g-1 kg, vodr vasidiss
TROPICAL GOLD PINEAFFLE 1-..._‘ . - 1 magasin
; - KERAFT PEANUT BUTTER
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BATONNETS DE I I
FROMAGE SELECTION
336 g, vair varigles
&N maEgAsin
SELECTION CHEESE

STICKS

i
1

CROISSANTS
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vodr variétés en magasin T - : : “djotdd” ¥ ary‘ L_J'
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COLD WATER
SHRIMP

CREVETTES
NORDIQUES

B g S ) SN —

JAMBON FUME
SELECTION

B75 0, VDIr varsens
BN magasin
SELECTION SMOKED

OLD FASHIONED  COQUILLE AUX FRUITS DE MER §
SMOKED HAM = P Ny Sirpeléd, 275 g ou
- : i ' CREVETTES NORDIQUES DOM
JfFE'?ETEFHUNhEE bl * SurguibesTcultes, dbcortiquies) 200 g o
j COURONNE DE CREVETTES BLANCHES §

OU PACIFIQUE IRRESISTIBLE

‘.".urgﬁll‘-_-l_’..*:_ AVEC SEGE COCKIE, 284 a
SEAFOOD SHELL, HOM NORTHERN SHRIBMP

OR IRHEEIS.TIEI.E PACIFIG WHITE SHEIMP RING

— &q:-" ‘:"‘-"ﬂ;% YOGOURT ACTIVIA
a - i - i = L] DANDNE
280-350 g, Dare 240-350 . Pattes . e .. 40 650 g, probin G25-650 9

d'oars 168-240 g, voir,vaneies ¥oir variélés en magasin

...... DANOHE ACTIVIA
; YOGURT

Saas colorants o wiOet

PIZZA LEVE-AU-FOUR e — : LEGUMES SELECTION
. . P Surgelés, 500750 g,

g‘ulrr:,l.igp 720-871 ¢ T ' ; 7 irrtsistible 500 g. voir
T o e ey Ol im0 BT e e _ variétés en magasin
_SELECTION VEGETABLES
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cuisine du monde
a super prix

voir magasins participants 1

peRsimon

BOUCIET )

= [ ==
prix '
mem bre

PAPAYE JUMBO
JUMBD PARAYA

3,28/kg

POULET ENTIER

ZABIHA HALAL
Env. 1,44 kg
ZABIHA HALAL
WHOLE CHICKEN

ROTI DE PALETTE DE BOEUF
HALAL DESDSSE

BONELESS HALAL BEEF BLADE
RDAST

13,21/kg

COULIS DE TOMATES PRIMO
B840 mi Long Grais Parboiled Rice
PRIMD STRAINED TOMATOES Rz étuwd b graine langs

Bieg-TED

d'économie E 3
) PRIMO

RIZ A GRAIN LONG CEDAR
& kg, wolr wariétés en magasin
CEDAR LONG GRAIN RICE

"'th Tiusd SR
WM Wit TR

T - i—

(CEDAR )

Chopped Spinach
Epinards hachda

|
| T g-LESH
déconomie .

° Mapasing paiichpanls'parlicipabog sloies: Culsbee S monde: Brogsard, SE-Hoberd, Gresatield Pak, Kykiarad, Lavad (Des Laurenisdes, Sie- Dot oibde, Dagesaiy, Concode, 51-Elzdar), Longeesil [Aolarsd-Therrien, Desarmeaus),
Weninkal [P 10/ Jarry, P S0 Dekae, KEwaler, $1-Jacqurs, Lasalls Mewman, $1-Lbsnard, Rivibo e Praicies, Lasalle (hamglais, Poiie-aux-Erembles, Merrefdsds, Place Beuradi, Yaosdopsl, Vilg 51-Lagmmt, Bull, Sherbrooks Belvidene



plus de 1 000 produits a
& ' 4 ®
prix réduit
a chaque semaine économisez tous les jours
avec nos produits
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a bas prix
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jjéconomise
sur mes
produits et
jaccumule
des peeints

decouvrez des centaines de points
bonus et prix membres dans la circulaire







le meilleur rapport qualité-prix

pour les viandes*
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45°

' de rabais

15$ de rabais sur tes trois premiéres
commandes de 75$ et plus:

codes promo
1SUPER15
2SUPER15
3SUPER15

on s‘occupe
de tout,
c’est super!

superc.ca
\

‘Certaines conditions s'appliguent. Détails sur superc.ca




des économies sans compromis

ALFREDO TOMATO & BASIL
TOMATES er BASILIC

_

]

: MUFFIN




des economles sans compromis
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retour a la routine
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B comparez et économisez

Inéititible

biizhr §

KETCHUP AUX TOMATES
SELECTION

750 mi=1 L, voir variébis

@n magasin

SELECTION TOMATD KEETCHUP

ke?ﬁ?up

aux tomabeds

BOISSON GAZEUSE
SELECTION

Catzse, canettes consignées
24/355 mil, vair variébés

201 MBgasin

SELECTION S0FT DRINK
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FROMAGE SELEGTION
620 g, wolr varlébés

&N magasin

SELECTIOM CHEESE

FREE RUN

FOULES |, .
w LIBERTE W

e’
1d=

OEUFS BLANCS POULES
EN LIBERTE MIEUX-ETRE
HATURALIA

Matwroeud, muiri, Burnbrae,
calibre gros, douz.

LIFE SMART NATURALLA
FREE RUN WHITE EGGS

(OCKTAIL o FRUITS *
| IIIFI!!'I.E‘{J:HIEIE' ‘
3 .?’ @ ;_

LAGE

i —

EMGLIEH
HUFFINS
AHGLALS
it - Mlatuss
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AMGLAES

'J ! SELECTION
g6, v
warel iy

B ESGEEN
SCLECTION ERGLISH
MUFFINS
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c'est végé

a super prix

TOFU DESSERT

0 TOFU SUNRISE
20 g, 1 REG  yle
AT £ MAGELN oy
TOFU BIDLOGRILE

2rnig-500 g, w-mm
£ EAGNRIA
SUNRIEE TOFL DESSERT,
Tofu 0/ S0vEAmc
CibLANIC TOFL

300 g-1,25 g, vour varitds

i L
IS TOFU

BACON VEGETALIEN SMART BACON

LIGHTLIFE

Rirrgeral, 143 g Sy
Earfabih Jih g, 1o orruli-
poulel 110 g, wodr vl s

o magin
VIGHTLIFE VIGE BADON

Pzl -Eiied Bacon
Bacon & bate vepise

SEITAN, HACHE VEGE, FROMAGE, CRETON, GENERAL TAI,
LANIERE, TARTINADE DU SAUCISSES GUSTA

DH)-E0000 g, wodr variddes e magaEsn

SENTAN, GROUND VEGE CHEESE, CRETON, GENERAL TAG, STRSR
SFREAD OF GUSTA SAUSAGES

by s Fowes

.'\-"'1-! +'\-r\-\.--r|l|-.-\.i:|

THADITEDM A L
l-u)u.a.t.c i

TOFU SHIRATAK] HDUSE FODDS
206 g, vour TarHibhs Bn magans
HOEE FOO0S SHIRATAXI TOFU

TOFY FONTAIHE SANTE
Exlra Permie mabre, 400 g
FORTAINE SANTE TOM

sans lactose [

CHAD CREMEUX FIELD ROAST
Tramctel, sam lachene, 200
FELD ROAST CREAMY l.‘ll.ll.'l
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TEMPEHINE oS
Proadiit o Dot beer, 3003400 AT g
¥oul wamiE & s 0 raagasin

TEMFEHINE GRERHIC TERPEH

TOFU MAGIDUE

LODUMIE CUISINE
Produfl de fuébec. &3 g
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CLASSICO

YOS RECETTES CLASSIQUES,
VOTRE CLASSICO

\ NOUVEAU

TOMATO & BASIL
TOMATES «v BASILIC

Wal rsTasaver  saucercua . CLASSICO E
ALFREDO S
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