HUMMUS OU
BABA GANNOUJ

FONTAINE SANTE

HUMMUS OR BABA GANNOUWJ
227 afto 260 g

Sélection variée/Assorted selection
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t “ Weather
permitting

FILETS DE TRUITE
ARC-EN-CIEL FRAIS

FRESH RAINBOW TROUT FILLETS

MELANGE
DE LAITUES OU
MICROPOUSSES

Produits du Canada
GOOD LEAF
LETTUCE MIX OR
MICROGREENS
Products of Canada
50 oufor113 g
Sélection variée
Assorted selection

Sans carte Scene+

Sans carte Scéne+

699

CLEMENTINES ' —t
BIOLOGIQUES A

Produit des Etats-Unis
ORGANIC CLEMENTINES
Product of USA

907 g

BOISSON A BASE
DE PLANTES

MNATUR-A

PLANT-BASED BEVERAGE
946 mL

Sélection variée

Assorted selection
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NEUSHON
BOREALE

BARISTA

MICRAOTORAEFACTEUR

CAFE EN
GRAINS

OU MOULU
BIOLOGIQUES

BARISTA (340 g)

OU TISANE
EN SACHETS

FLOEM (10)

COFFEE BEANS, GROUND
COFFEE OR HERBAL TEA
Sélection variée/Assorted selection




Tout sous le méme toit
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ORGANIC
BIOLOGIQUE

RASPBERRIES

ula Lo You Nt Besfie, e

Beurre

FRAMBOISES % ¥
i d'amandes et
FRUITS ﬁ Noisettes
SURGELES
BIOLOGIQUES
COMPLIMENTS
BIOLOGIQUE
ORGANIC FROZEN FRUITS
alac o6 Varé
ection variée
Assorted selection BEURRE D'ﬂMAHDES
NUTS TO YOU (365 g)
OU TARTINADE*
ALLO SIMONNE (220 g)
ALMOND OR ALMOE(D AND HAZELNUT BUTTER OR SPREAD

Sélection variée/Assorted selection
*Excepté Noisettes et chocolat jaguar et Cardamome
*Except Hazelnut & Jaguar Chocolate and Cardamom
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Salus
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Floravit
( 7 ONEKA
sans levure ni gluten 2
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Fapport recommandé en fer dans le ! _

cadre d'une almentation saine
Bicke & prevens Pandmie lernprive
chez les adultes (y compris les g5 =
remmes qui allaitent) et les T
adolercents et contribue -
¥ mamntien d'une bonne -
sante,

SHAMPOO

- I'd"-

Ei:*"”-*‘-a MPOOING

R A
FORMULE LIQUIDE ;
DE FER VITAMINEE SHAMPOOING
FLORAVIT OU REVITALISANT
VITAMIN-ENRICHED LIQUID . OMNEKA

PRO

" PRODUIT
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LA NE CREME MUSCULAIRE ChﬂﬂV

PURE CAMADIAN HYDROLYZED CHANV
MARINE COLLAGEN Eﬂurﬁfﬂ CREAM CREME
: MUSCULAIRE

COLLAGENE MARIN MUSCLE CREAM

HYDROLYSE CANADIEN PUR Huile d'eucalyptus 2 %,
aﬁAl-mLAHGEHE unE Uﬂleur d'E' hullll:ir:m:lmiii
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Fraichement bon

FRAMBOISES
BIOLOGIQUES

Produit des Etats-Unis et du Mexigque
ORGANIC RASPEERRIES

Product of USA and Mexico

170 g

ANANAS
BIOLOGIQUE

Produit du Costa Rica
ORGANIC PINEAPPLE
Product of Costa Rica
Ch/Ea.

AVOCATS
BIOLOGIQUES

Produit du Mexique
ORGANIC AVOCADOS
Product of Mexico
Emballage de 3/Pack of 3

MINI TOMATES
BIOLOGIQUES

Produit du Québec
Canada no 1
SAVOURA BIO
ORGANIC MINI
TOMATOES
Product of Quebec
190 g

TRIO DE POIVRONS
BIOLOGIQUES

Produit du Mexique

GEN V

ORGANIC TRIO PEPPERS
Product of Mexico
Emballage de 3/Pack of 3

CACTUS
DE NOEL

CHRISTMAS CACTUS
Pot de 10,2 cm (4 pofin.)
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CHAMPIGNONS
BLANCS OU
CREMINI ENTIERS
BIOLOGIQUES

Produits du Canada
COMPLIMENTS BIOLOGIQUE
ORGANIC WHOLE WHITE
OR CREMINI MUSHROOMS
Products of Canada

227 g

WHOLL CREMIN]
L B g Lt
CREHIHI EMTIIRS

o

WHDILE WHITE i_%&

M
BLAMEE
EHTIERS
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CHAMPIGNONS
SHIITAKE OU
CHAPEAUX DE
PORTABELLAS
BIOLOGIQUES

Produits du Canada
COMPLIMENTS BIOLOGIQLUE
ORGANIC SHIITAKE
MUSHROOMS OR
PORTABELLA CAPS
Products of Canada

113 ouwlor 170 g

Mgl wen

allachat de l




Laissez-vous inspirer

FROMAGE BACON MUFFII}IS
FETA BIOLOGIQUE Ui
SAPUTO DU BRETON Emballage de 4
CHEESE ORGANIC BACON Pack of 4

200 g 250 g Sélection variée
Assorted selection

BIO DU

R
ERABLE
— -_1

F oy

LMCEED ELLIN

MAPLE
£ %5 1409

Complice
QUART DE LONGE DE PORC de vos festivités
DESOSSEE BIOLOGIQUE SAUMON FOMEA cHAUD ;
gﬂ'gﬁﬂl‘?’rj’ﬂﬂﬂ BONELESS LOIN FILLET ?ETEJMED RN gn U rm a n BS

Rachelle
Bery ¢

_
JAMBON BLANG
WHITE HAM
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- -q:!. 17 \ -‘. \
PﬁTES F ?.I‘F e j!‘ ],“.'} IJ._ : Sﬂuuc"srﬂ.ﬂl"[”'ﬂ{ M ARILGE
FRAICHES (O 80 520 PLAT
COMPLIMENTS - i i LoV
SIMPLE ' PREPARE e 4554 A Ir
MATURELLEMENT 3 FOIS PAR JOUR A I GC hat de 2
FRESH PASTA PREPARED MEAL I
350 g 300 a/to 450 g

L]
S o L T B Sélection variée/Assorted selection 3 e g r G t u I 't:i=
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Valable sur A Uachat de 2,
les fromages TUORNE
et chGrEUtEFiES identifies por cat auto Jant

"Uranedn e pice i e s A fe meE i

identifies par
cet autocollant.

‘Voir reduction sur coupon de caisse.
L'article gratuit doit &tre de valeur égale ou moindre.




Des Fétes uniques
et gourmandes -

CANNEBERGES
BIOLOGIQUES

Produit du Québec
Canada no 1

ORGANIC CRANBERRIES
Product of Quebec

227 g
80 [prs

a l'achat de 2

BIO DU
QUEBEC

MOUT DE
POMME
PETILLANT

TRADITION

SPARKLING APPLE MUST
750 mL

Sélection variée

Assorted selection

EBCRTAILS

TEELATIRS

SIROP
A COCKTAIL

KWE COCKTAILS

COCKTAIL SYRUP
200 mL

EAU PETILLANTE
BOTANIQUE

OU COCKTAIL
SANS ALCOOL

HARRINGTON (CLUSIE
BOTANICAL SPARKLING WATER it S
OR ALCOHOL-FREE COCKTAIL ™' o
355 mL i i
Canette consignee/Deposit can s

MOUT OU JUsS
DE POMME
PETILLANTS

MICHEL JODOIN
SPARKLING APPLE
MUST OR JUICE

750 mL owfor 4 x 250 mL*

*Canette consignée
*Deposit can

KOMBUCHA
BIOLOGIQUE

FOUS DE LILE
?EEAN!E KOMBUCHA

Assorted selection

BIERE
BIOLOGIQUE

BOLDWIN
ORGANIC BEER
473 mL

Canette consignée
Deposit can
Sélection variée

BULLES
DE THE

LAQ KOMBUCHA
TEA BUBBLES
750 mL

-~

Un Carnet des
Fetes complice

de vos festivites

Découvrez-le



L'esprit libre, le ventre plein
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CERES Az, o couCINTRE £ Punce o Nt
FRUIT JUICE

1L

BARRES
GRANOLA

KIND

GRANOLA BARS
113 afto 200 g
Sélection variée
Assorted selection

4 EMBALLAGES DE
2 BARRES-DEJEUNER

Inscrivez-vous a notre infolettre

et recevez des rabais tout frais
avant tout le monde.

rouis aamans lieg plambid

EARTHS

BOISSON
A BASE DE
PLANTES

EARTH'S OWN
LALT
PLANT-BASED
BEVERAGE
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* 100% from FRUIT®

Strawberry

ERUIT BFRE.L s

Tamrinaom de pA™?

Fraise

" 100% 4y de FRUITH

TARTINADE
ST-DALFOUR
SPREAD

225 mL

PAINS A HAMBURGER
OU PAIN TRANCHE

PROMISE GLUTEN FREE

SLICED LOAF OR HAMBURGER BUNS
260 a/to 480 g

Sélection variéeldssorted selection

CEREALES
GRANOLA
OU CHIA

PRAMNA
GRANOLOVE
GOURMET,
CHIA AU FRIGO
ORGANIC GRANOLA
CEREAL OR CHIA
250 g, 300 goufor5x50g
Sélection variée/Assorted selection
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CREME

DE COCO
A FOUETTER
BIOLOGIQUE
il — EquITRBLE.

ORGANIC AND FAIR
TRADE WHIPPING
COCONUT CREAM

400 mL

om

T

CREME
A CAFE

A BASE DE
PLANTES

SILK
PLANT-BASED
COFFEE
ENHANCER
450 mL

compliments
AMANDE

Han sucrke

BOISSON
A BASE
DE PLANTES

COMPLIMENTS
PLANT-BASED
BEVERAGE
946 mL

.
x . 4
- .'r
)
m ﬁ




L'esprit libre, le ventre plein

PROTEINES A BASE PRODUIT DE

DE PLANTES 5”“55';55; FHOMAGEE A
FROZEN PLANT-BASED PROTEINS LA CREME
Sélection variéelAssorted selection EHEAW%

240 g

SOURCE OF FIBRE
SOURCE DE FIBRES
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VECGIE CUISINE®

BURGERS DE P'UL
VEGGIE
© “uCE DE VEGETAUX

A CLIRE

o 5 0 BrEl

Q PRODUIT DE /
CREOMAGE A LA CREME W,
Wty TAM CHEESE PRODUC '

] iy

Du 5 au 25 décembre

OBTENEZ

7500

TARTINADE OU FROMAGE

. A BASE DE PLANTES
d l'achat de 100° et plus en carte-cadeau DAIYA

En tranches, En copeaux

PLANT-BASED

Loffre est valide du 5 au 25 décembre dans toutes bes épiceries Rachelle Béry du Quibec, excluant les eipaces santé 1G4, CHEESE

Lachat d'une carte-cadeau doit dtre effectud lors dune méme transaction et ne peut pas e combing & wne autre offre de OR SPREAD
carte-cadeau. Les cartes-caduaux ne peuvent pas btre achetbes avec d'autres cartes-cadeaux. Loffre sapplique seulerment aux 200 alto 227 ®
cartes-cadeaus sélectionnées, Obtencz 750 paints Sobne+ & lachat de 1005 en cartes-cadeaw. Limite de 3 offres par numeéno de célection variée al'achat de 2
comple. Aucun coupdn requis. La carte de membre physique ou numérique Sobne+ doit dtre présentde, Des restrictions Assarted selection

Eppdiquent, Voir en page 8,

A partir de/From TARTINES
CRAQUANTES
BIOLOGIQUES

LE PAIN DES FLEURS
ORGANIC CRISPBREADS
150 g
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TARTINES BIQ O R G A NILC
i CRAQUANTES | BUCKWHEAT
| | SARRASIN | cficpsy

PROTEINES

VEGETALES
LES BRUTES
VEGETABLE PROTEIN
100 g
A partir de/from RABAIS DE
SUCRE
DE CANNE
BLOND, FARINE
OU SEMOULE
DE BLE DURUM S
BIOLOGIQUES e~
r = MILAMNAISE
colar I ORGANIC GOLDEN
" BIO CROUSTILLES CANE SUGAR, FLOUR
OR ENERGY BITES . NS I THE GOOD CRISP COMPANY SEMOLINA
gé lam_- 37 g 2 ' féﬂ? 1kg
ection varige i i TEOLOGIGUE
Assorted selection .sﬂii?:t}tlgg :eagft?nn b e



Le bien-étre a portée de main

A
_{-—I*G)ST DEFENSE

UNISEXE - kg
ESTER-C D OREL MYCOMMLUINITY
5511-]' FHEM E A 17-Spacies Multi Mushroom Compla
120 gélules 50 g oufor 250 mL '

COMPREHENSIVE

7999

IMMUNE SUPPORT

SOUTIEN IMMUNITAIRE
EXTENSIF

Fer+
aves complexe
de vitamines B

"\-l.-l Lol N CaT
o g

GLUTEN FREE

SANS GLUTEN

30 Vegetarian Capsules
30 capsules végétales
MPMN 80045003

A b ey e
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I gred e Mg o il
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miraen et Lene

SOUTIEN IMMUNITAIRE

Py coraipley = Wik

o EXTENSI

PURE HA i FER+ Mélange complexe de cham nr:rns
REVELOX FLORA, COMPREHENSIVE IMMU

1L 445 mL 30 capsules

Charbon active
LEO DESILETS

Solution rapide pour la digestion

e |
I g

« Absorbe les toxines

o i g

« Previent les indigestions,
les diarrhées et les ballonnements
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PRODUIT
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Eugnﬂ&ys F + Soulagement rapide et efficace
Enfants et adolescents !
114 mL ow/or 90 gélules I
ﬁ
pr e tharbon active ;
h'ETHBuN ACTWE oM
WATED CHARC l

| 1 S
EVERY MAN JACK b

¥

i
L"'P'H‘,.l 2?5“}5’

CHAHBEH ACTIVE

DEODORANT LEO DESILETS

EVERY MAN JACK DETOX

Santal, Agrumes ACTIVATED CHARCOAL
g.fgnﬂmm 75 capsules

*Promotion détaillée
sur voila.ca.

n Ers . Montral Montrbal Ville Mant=Rayal e ——
0s e PIEE ries 4810, boul. Saint=Lourent 4201, run Saint-Donis 1288, boul. Laird rachellebery.ca
Qur qrocery stores TOSS, beul Saint-laurart TH6Q, rus Sainte-Cotharine Ext Soint-Souveur T —

.Rachelle e Dovetier

Customer Service

Sans frais [ 1ol free: 1-866-948-0196




