
DU JEUDI 26 DÉCEMBRE AU MERCREDI 1ER JANVIER 2025

499
ch.

 Laits Pur Filtre Lactantia 
 *sauf bio et sans lactose 
 Au choix — 2L 399

ch.
 Jus ou smoothies Oasis 
 Au choix — 1.6 L 

ÉCONOMISEZ

100$

À partir deÀ partir de

329
/100g

 Fromages à raclette Fritz,  
 Fritz au poivre ou  
 Griffon Fritz Kaiser 
 *Dans les magasins participants 
 Au choix — 14,92$/lb 

À partir deÀ partir de

2/8$
 Olives Sardo 
 Au choix — 250 ml 

ÉCONOMISEZ

40%

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

Confitures Everybody’s
Au choix — 500 ml

229999
ch.

ÉCONOMISEZ

30%

Croissants natures à la margarine
— paquet de 6

444949
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

Fromages brie d’Alexis, 
camembert de Portneuf, 
l’Étoile de Portneuf ou Maître 
Jules Alexis de Portneuf
Au choix — 300 g

889999
ch.

400$
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

Baguette Poolish
— 325 g

224949
ch.

Beurres salé ou non salé 
Lactantia 
Au choix — 454 g

559999
ch.

Croustilles Miss Vickie’s 
Au choix — 190-200 g 

99$$2/2/

ÉCONOMISEZ

15%

Kombuchas biologiques Rise
Au choix — 1L

669999
ch.

Fondues au chocolat 
Chocolats Favoris  
Au choix — 215 g

889999
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

Tartinade noisettes et cacao 
Stefano 
— 375 ml

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$ÉCONOMISEZ

25%

 Bleuets  
 Importés 

55$$3/3/
170g

227g

 Concombres anglais 
 Importés 

 Carottes pelées 
 Californie 340g

 Raisins rouges 
 Pérou 
 8,80$/kg 

 Céleris  
 Californie 

55$$2/2/  Tomates medley  
 Mexique 

chopine

210g

250g
339999

ch.

 Bébés épinards  
 États-Unis 

gros formats

 Mélange de  
 laitues Arcadian  
 États-Unis 

55$$3/3/55$$3/3/

55$$3/3/

55$$2/2/

 Champignons blancs 
 Canada 

339999
/lb

EPICERIEVALMONT.COM      

Sauces ou bouillons à fondue 
Canton
Au choix — 180 ml - iL

77$$2/2/
À partir deÀ partir de

Bonne Année!



8989¢¢
/lb

 Bananes  
 Importées 
 1,96$/kg 

 Clémentines  
 Maroc 
 4,39$/kg 

119999
/lb

 Melons canari  
 Brésil 
 2,18 $/kg 

9999¢¢
/lb

 Canneberges fraîches 
 Québec 

55$$2/2/  Kiwis verts  
 Importés 

/ch.339999

contenant
 de 600g

 Mûres 
 Mexique 

66$$2/2/
170g

 Oranges  
 Importées 

/ch.339999
sac de  
3 livres

 Ananas 
 Importés 

/ch.339999

 Citrons  
 Importées 

/ch.339999
sac de  
2 livres

 Couronnes de brocolis 
 Mexique 
 6,59$/kg 

229999
/lb

 Tomates rouges sur vigne 
 Québec 
 6,59$/kg 

229999
/lb paquet 

de 6
 Concombres  
 libanais  
 Importés 

 Haricots verts 
 États-Unis 
 6,59$/kg 

229999
/lb

/ch.229999

 Cœurs de laitues romaine  
 États-Unis 

paquet 
de 3

/ch.339999
 Poivrons verts ou rouges 
 Importés 
 8,80$/kg 

339999
/lb

340g



Fromages à tartiner Rondelé Président  
Au choix — 125 g

88$$2/2/

Saucissons 1546
*Dans les magasins participants 
Au choix — 90 g 

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

Fromages mascarpone Saputo ou 
mascarpone Polenghi  
Au choix — 475-500 g

12129999
ch.

ÉCONOMISEZ

500$

Fromages cheddar moyen ou 2 ans Perron 
Au choix — 350 g

999999
ch.

Fromages emmental Emmi 
*Dans les magasins participants 
— 15,24$/lb

ÉCONOMISEZ

40%

ÉCONOMISEZ

40%

338484
/100g

Fromages gruyère suisse Emmi 
*Dans les magasins participants 
— 17,42$/lb

333636
/100g

À partir deÀ partir de

Fromages La Mancha, Le Sœur Angèle, 
Roubine de Noyan, Le Pont Tournant ou 
Ile Ash Island 
Au choix — 180 g

1212$$2/2/

Fromages La Capricieuse Fous du 
Fromage, camembert Christina ou Belle 
Marie double crème Albert Leap  
Au choix — 180-200 g

1212$$2/2/
228989

/100g

Fromage Jarlsberg
*Dans les magasins participants 
— 13,11$/lb

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

40%

331818
/100g

Fromage Oka
*Dans les magasins participants 
Au choix — 14,42$/lb

221010
/100g

Fromage maasdam Ladana 
*Dans les magasins participants 
— 9,53$/lb

ÉCONOMISEZ

40%

À partir deÀ partir de

Fromages l’Adoray ou Tête à Papineau 
Fromagerie Montebello
*Dans les magasins participants 
Au choix — 25,36$/lb

555959
/100g

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

25%

ÉCONOMISEZ

40%

Fromages 14 Arpents  
ou la Belle-Mère 
*Dans les magasins participants 
Au choix — 24,49$/lb

553939
/100g

À partir deÀ partir de

Fromages le Maria Chapdelaine 
ou le Péribonka 
Au choix — 165 g

ch.

30%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

1414$$2/2/

Fromages l’Empereur, le Sœur Angèle  
ou Île-ASH-Island
*Dans les magasins participants 
Au choix — 15,83$/lb

334949
/100g

Fromages maasdam noisette, 
maasdam olives et tomates, edam 
ou gouda Landana 
Au choix — 150 g

449999
ch.

ÉCONOMISEZ

20%

Fromages la Sauvagine, le Cantonnier, 
Vacherin, raclette de Portneuf  ou raclette au 
poivre noir Cantonnier Alexis de Portneuf
*Dans les magasins participants 
Au choix — 14,02$/lb

330909
/100g

À partir deÀ partir de

Fromages le Cendré des Prés, 
le Noble ou l’Inspiré 
Au choix — 150 g

1414$$2/2/
Fromages feta Tre Stelle 
Au choix — 100 g

339999
ch.

ÉCONOMISEZ

25%

Fromages suisse, suisse léger ou 
emmental Riviera 
Au choix — 200 g

669999
ch.

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

200$

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

35%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

35%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

Abonnez-vous à la circulaire 

et recevez des offres exclusives!

PLUSIEURS VARIÉTÉS
QUALITÉ ET FRAÎCHEUR 

JOUR APRÈS JOUR
RECETTES EXCLUSIVES 

ARTISANALES

La selection de fromages de la semaine



Hummus, hummus cocktail ou 
hummus au chocolat Fontaine 
Santé  
Au choix — 227-260 g

77$$2/2/
Trempettes ou labneh Fontaine 
Santé  
Au choix — 227-255 g

339999
ch.

Hummus, trempette ou tzatziki 
au Boursin Fontaine Santé  
Au choix — 227 g

449999
ch.

Pains ciabatta ou carré aux grains 
germés Première Moisson 
Au choix — 325 g

Pain noir long tranché Snowdon 
— 625 g

554949
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

Baguettes Artisan
— 350 g

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

Craquelins sans gluten et 
biologiques Pain des Fleurs   
Au choix — 150 g

559999
ch.

À partir deÀ partir de

 Croustilles Covered Bridge  
 Au choix — 170 g 

88$$2/2/

ÉCONOMISEZ

25%

Croustilles ou salsas Neal 
Brothers 
Au choix — 255-300 g - 410-500 ml

444949
ch.

À partir deÀ partir de

Craquelins original, assaisonnées, 
parmesan et ail ou chocolat 
Pretzel Crisps Snack Factory 
Au choix — 155-200 g

449999
ch.

À partir deÀ partir de

Bières Vagabond 
Au choix — 473 ml

88$$2/2/
Vins Château Fontaine
Au choix — 750 ml

15159999
ch.

À partir deÀ partir de

Prêts-à-boire sans alcool 
Mox Mocktail
Au choix — 355 ml - 4x355 ml

66$$2/2/
À partir deÀ partir de

ÉCONOMISEZ

100$

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

150$
20%

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

Pains sans gluten Promise 
Au choix — 280-480 g

À partir deÀ partir de

774949
ch.

ÉCONOMISEZ

100$ 66$$2/2/ À partir deÀ partir de

330000
ch.

Trempettes ranch, tzatziki, 
oignon classique ou jalapeno 
Skotidakis
Au choix — 250 g

77$$2/2/

cuites sur 
place

20%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

ÉCONOMISEZ

20%

10109999
ch.

Plateaux de crudités ou de 
fruits 
*Dans les magasins participants 
Au choix — 805-1100 g

ÉCONOMISEZ

200$

Bols de salade de chou, de 
patates ou de macaronis
*Dans les magasins participants 
Au choix — 6 à 12 personnes

À partir deÀ partir de

889999
ch.

Yogourts 1.5% Iögo
Au choix — 650 g

334949
ch.

ÉCONOMISEZ

100$

Gros œufs biologiques Nutri
— douzaine

ÉCONOMISEZ

200$

779999
ch.

Bières Lagabière
Au choix —  473 ml

À partir deÀ partir de

336969
ch.Vinaigrettes ou 

mayonnaises MAG 
Au choix —  350-750 ml

À partir deÀ partir de

449999
ch.

Moutardes biologiques à 
l’ancienne, Dijon ou jaune au 
curcuma Maison Orphée
Au choix — 250 ml

339999
ch.

Olives vertes farcies Pilaros ou 
olives kalamata Irini
Au choix —  1 L

12129999
ch.

Eaux pétillantes Eska
Au choix —  1 L

9999¢¢
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

25%
ÉCONOMISEZ

PLUS DE

 Pâtés de campagne ou  
 pâtés de foie Clément  
 le Gourmand 
 Au choix — 150 g 

88$$2/2/

ÉCONOMISEZ

20%



Confitures Verger du Village
Au choix — 200 ml

55$$2/2/
Tofus Sojà  
Au choix — 400 g - 1 kg

444949
ch.

À partir deÀ partir de

Végé-pâtés Bio-Bon 
Au choix — 100-600 g

229999
ch.

À partir deÀ partir de

Amandes Blue Diamond
Au choix — 170 g

ÉCONOMISEZ

200$

449999
ch.Noix de Grenoble en 

demies ou pacanes en 
demie Sœurs en Vrac
Au choix — 250-265 g

889999
ch.

À partir deÀ partir de

Beurres d’amandes cru, crémeux 
ou croquant Nut’s to You 
Au choix — 250-735 g

559999
ch.

À partir deÀ partir de

Eaux pétillantes Bubly ou Montellier   
Au choix — 10x355 ml - 12x355 ml

559999
ch.

Petits pains sans gluten et sans 
lactose au fromage, fauxmage ou 
chocolat Roli 
Au choix — 300-340 g

889999
ch.

Granolas Fourmi Bionique  
Au choix — 808 g

10109999
ch.

Mélange de noix et fruits 
séchée réconfort ou des 
bois Sœurs en Vrac
Au choix — 400-620 g

10109999
ch.

À partir deÀ partir de

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

Sauce Mac’n cheeze Maison 
Le Grand
— 227 g

Biscuits italiens Gran Pasticcera 
ou Quadratini Loacker
Au choix — 100-250 g

339999
ch.

Brownies Yass Desserts  
Au choix — 4x100 g

669999
ch.

Gâteaux roulés au chocolat  
semis-croquants Spatule et Ganache
*Dans les magasins participants 
— 190 g

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

Tartes tourbillons au sucre ou 
aux pommes  St-Donat
Au choix — 590-620 g

779999
ch.

Pâtes farcies Rana 
Au choix — 250-350 g

559999
ch.

NOUVEAUX 

PRODUITS !

Tartes aux pacanes  
Normand & filles
— 460 g

889999
ch.

Croissants au beurre
— paquet de 2 ou de 4

334949
ch.

559999
ch.

Yogourts ÏOGO 
Au choix — 16x100 g

ÉCONOMISEZ

200$ÉCONOMISEZ

PLUS DE

20%

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

100$

ÉCONOMISEZ

300$ ÉCONOMISEZ

100$

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

35%

ÉCONOMISEZ

300$

Galettes moelleuses
Au choix — paquet de 8

339999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

Farines biologiques Moulin Abénakis   
Au choix — 650 g - 2 kg

334949
ch.

À partir deÀ partir de

À partir deÀ partir de

Sauces, sirop, épices sans sucre 
ajouté ou huile de cameline 
FitCook  
Au choix — 355-500 ml - 70-150 g

999999
ch.

Pestos Maison Le Grand
Au choix — 156-170 g

559999
ch.

ÉCONOMISEZ

200$

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

100$

Trempettes maison ou 
vinaigrette César
*Dans les magasins participants 
Au choix — 175-430 ml

À partir deÀ partir de

229999
ch.

Moûts de pommes sans alcool 
Michel Jodoin
Au choix — 4x355 ml - 750 ml

449999
ch.

À partir deÀ partir de

Pâtes alimentaires ou sauces 
Stefano  
Au choix — 454 g - 405-648 ml

55$$2/2/
À partir deÀ partir de

Salades en vrac
*Dans les magasins participants 
Au choix — 4,99$/lb

110909
/100g

À partir deÀ partir de
ÉCONOMISEZ

150$

Amandes, mélanges de noix, 
garnitures à salade ou simili-
croûtons Natursource
Au choix — 135-625 g

339999
ch.

À partir deÀ partir de

ÉCONOMISEZ

PLUS DE

20%

ÉCONOMISEZ

100$

* Produit disponible dans nos magasins participants seulement. Jusqu’à épuisement de la marchandise. Photographie à titre indicatif seulement.  
Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal — 1495, av. du Mont-Royal, Montréal 
Inscrivez-vous à l’infolettre de votre région et suivez-nous sur   | epicerievalmont.com


