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Fromage Brie double creme
Double cream Brie cheese
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ROUGES SANS PEPINS
Green or red seedless grapes

Pérou/Peru
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CEDAR

Huile de tournesol
Sunflower oil
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Long Grain Parboiled Rice

Riz étuvé a grains longs

4kg-881Ib

Riz partiellement cuit ou patna
Parboiled or patna rice

4 kg

DU JEUDI 2 JANVIER AU MERCREDI 8 JANVIER 2025 FrROM THURSDAY, JANUARY 2%° TO WEDNESDAY, JANUARY 87, 2025



© ADONIS

{%ﬁ’ euxNoel orthodoxe!| e |
t- ¢ -_ ' - 01 Carros

‘,—"'_"'—‘\ r i.’ﬂ " 5 Ih
i Quebet

[ RECETTE

B a@ . B 2 53

m\ OIGNONS
] W JAUNES OU
CAROTTES

Yellow anions

'H Ok HhBﬁ

187/, DE RABAIS 7 N

KAFTA DE BOEUF
Beef kifta
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CLEMENTINES |
AVEC FEUILLES

Clementines
with leaves
Espagne!Spain
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VEAU DE GRAIN HACHE MAIGRE

Lean ground grain fed veal

RILES DE POULET
MARINEES
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POITRINES
DE POULET
PORTUGAISES
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Chicken breasts
Porluguese of
souvlak

BIFTECK DE CONTRE-FILET
DE BOEUF

Beel siriploin steak

Laniee de poulel déjeunes
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CHILI & LIME oo
s CHILI ET LIME
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IRRESISTIBLE
FILETS DE SAUMON Brochetles de crevettes lime et chilli

HAHIHE Lime and challi shrimp skewers
Marinated salmon fillets 400q

BLUE TIDE
Fier de lagea
Tibgsa filgty
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MOBTADELLA
MORTADELLE
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Labneh ré mi-chevre
Regular or alf goat LabAeh
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PLAT SHAWARMA
POULET OU BCEUF

Servi avec patates ou riz,
salade et sauce
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BIRYANI AU BOEUF
QU PATES AU POULET
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Galette des rois
Epiphany cake
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Togourt grec/Greek yogqurt
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