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ORANGES
NAVEL

B Navel oranges
| Espagne/Spain
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TOMATES ROMA POIRES BARTLETT
Roma tomatoes Bartlett pears

Mexigue/Mexico et/and Afrique du Sud/South Africa
Etats-Unisiu.s.A

AUBERGINES OU AVOCATS

COURGETTES GRISES II.n.u.v:ﬂu.‘ll;l::'-
Eqgplants or baladi squash igc.sa:;ﬁ un
Mexique/Mesico Mexique/Mexico

FILET MIGNON
DE BOEUF

Emballage sous vide
Beef tenderloin steak
vacuum packed
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s FILETS DE SAUMON COHO
Coho salmon hikets

Decongelés/Previsusly frozen
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Beef shawarma

BLUE TIDE

Crevettes blanches

cuites décortiquees
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Branched or khudari dates
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PECHES OU
NECTARINES

Peaches oo pectariaes
Chili Coite
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LAITUE COEUR DE ROMAINE
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Etate-Unis/u s 4 ou MexiqueMeics

CONCOMERES LIBANAIS

POIVRONS DOUX

DE COULEURS

Sweel pEppers
assarted coloury
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Mexique Merico ou'or
Honduras

PERSIL FRISE OU ITALIEN ET

MENTHE FRAICHE EN BOTTE
Curty or Italian parshey and fresh mint
Mexique/Merics oulor Etats-Unisuisa
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SHISH TAOUK
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POITRINES DE POULET MARINEES

Maninated chicken breasts

BAVETTE DE
BOEUF NATURE

OU MARINEE
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BIFTECK FRANCAIS

REGULIER OU AU POIVRE
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CUBES DE BOEUF
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COTELETTES D'AGNEAU MARINEES
BIFTECK DE FILET MIGNON Marinated lamb chops

Beef tenderloin steak 247 i Congelées/Frozen
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BLUETIDE

Saumon fume norvegien
Nerwegaan smoked safmon
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FILETS DE SAUMON COHO MARINES

Marinated coho salmon fillets
Vour varnete en magasingSee variety in store
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Choix varié
Hssorted chaice . B

125-150 g
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s CDHBI] FAMILIAL
Mouloukhieh au poutet ou Couscous a la viande (1 kg),
Salade au choix (500 g) et une soupe au choix 300 ml

FEUILLES DE VIGNE
FARCIES A LA VIANDE

HALAL
Brape leaeEs 1 el with meal
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TEMme Sur
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Choix varié Fromage ricotta/Ricotta cheese
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REPAS
FAMILIAL

LASAGNE
PLATEAL DE LASAGME

Grand

format

CHINOIS
~ PLATEAU DE
PATE CHINOIS FAMILIAL
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PLATEAUDERIZ@
AU POULET @

RIZ AVEC VIANDE HACHEE, &
; {, PARFUME AVEC DES EPICES
LA %5, | ORIENTALES ET DECORE AVEC |3
. Jr.‘,i DE TENDRES MORCEAUX
DE POULET

PATES AU
POULET
PLATEAL DE PATES AU

POULET, SAUCE BLANCHE
ET FROMAGE
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DAOUD
BACHA

PLATEAU DE BOULETTES
DE KAFTA, SALCE TOMATE
ET POMMES OE TERRE
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FAJITAS AU
POULET
DE TEMDRES MORCEALX DE
POULET AVEC DES LANIERES

¥E PIMENT, DES DIGMONS
ET OLIVES
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MADE IN
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La Vache qui rit CANADA
S s s

Fait avec du

VRAI FROMAGE
Improved recipe
EASIER TO SPREAD :
Recette améliorée
PLUS FACILE ATARTINER
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RAMADAN

PUC

PUCK " THICKENED CREAMY PRODUC ' Fromac

Creme epaissie O 5L6ND OF S LK POWDER MDA .
A PRODUIT CREMEUX EPAISSE . Lo

IEEkEHEd cream MELANGE DE POUDRE DE LAIT ECREME E1 0F (1 3 i v Hallou
J . y [/ P free ch
— 180 g

THICI{E-NED CREAMY PRODUCT

BLEND OF SKIM MILE POWDER AND PALM 04

PRODUIT CREMEUX EPAISSIE

MELANGE DE POUDRE DE LAIT ECREME ET DE ('t (sms
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CASTELLO AL

Fromage Bleu, CASTELLO ¥, —quis
Brie, ou Camembert BR|
Blue, Brie or Camembert A

cheese __ _

Voir varite en magasin £k ' Tre Stelle
See variety in store 7o : e
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CAMEMBERT

CHEESE - FROMAGE

TRE STELLE

Fromage Feta/Feta cheese
Voir varite en magasin/See variety in store

200 g
DU JEUDI 6 MARS AU MERCREDI 12 MARS 2025 FROM THURSDAY, MARCH 6™ TO WEDNESDAY, MARCH 12™, 2025
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GIGOT
D’AGNEAU
SERVIAVECIKGREZ
ALAVANDEETNOIX,

ETSAUCEBRUNE.

SHAWARMA

SUSHI MIXTE

KABSEH

AU BOEUF

GRAND FORMAT

1KG DE SALADE
TABOULE

CECOMBO
> DEVIGNE\
1,5KGDE|



6 ROULEAUX
AU FROMAGE

| 8 FEUILLES
DE VIGNE 1SOUPE AU
| ~ VEGETARIENNES CHOIX 300 ML

-
.

| CONTIENT: 6 ROULEAUX AU FROMAGE, 6 MINI SFIHA A LA VIANDE, 6 MINI KEBBES A LA VIANDE, 8 FEUILLES
[EGETARIENNES, 1 HUMMUS ADONIS (425 G), 1 KG DE SALADE TABOULE, 1 SOUPE AU CHOIX 900 ML,

(ABSEH AU BEUF OU AU POULET, ET 4 ZNOUD EL-SIT, 4 PERSONNES




15 KG DE KABSEH AU
BOEUF OU AU POULET

2 KG DE SALADE
FATTOUCHE

HUMMUS ADC

~ CECOMBO
> 12 FEUILLE
1 3KGDERI




12 ROULEAUX
AU FROMAGE

12 FEUILLES DE VIGNE 3 SOUPES AU CHOIX
VEGETARIENNES (900 ML CHACUNE)

o 4 :-h-"-- &

CONTIENT: 12 MINI SFIHA A LA VIANDE, 12 ROULEAUX AU FROMAGE, 12 MINI KEBBES A LA VIANDE, 1 2 5 s
S DE VIGNE VEGETARIENNES, 1 HUMMUS ADONIS (425 G), 2 KG DE SALADE FATTOUCHE,

7 AU POULET, 3 SOUPES AU CHOIX (300 ML CHACUNE) ET 12 CHATBIYET 10 PERSONNES
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3 KG DE RIZ AU POULET

| KIBBES
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4 SOUPES
AU CHOIX
(900 ML CHACUNE)

2 HUMMUS
ADONIS
(425 6)

15 FEUILLES
DE VIGNE
VEGETARIENNES

3 KG DE SALADE FATTOUCHE
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16IGOT D’AGNEAU CUIT SERVI AVEC 3 KG
DE RIZ A LA VIANDE ET SAUCE BRUNE

15 MINI SFIHAS
LA VIANDE

IAYEF o 5 INOUD L SIT

CONTIENT: 15 ROULEAUX AU FROMAGE, 15 MINI SFIHA A LA VIANDE, 15 FEUILLES DE VIGNE VEGETARIENNES, 2 3 5 s
ADONIS (425 G), 4SOUPES AU CHOIX (300 ML CHACUNEJ, 3 KG DE SALADE FATTOUCHE, 1GIGOT D'AGNEAU CUIT
3 KG DE RIZ A LA VIANDE ET AUX NOIX, 2 SAUCES BRUNES, 5 CHAIBIYET, 5 ZNOUD EL-SIT ET 5 KATAYEF. 1 5 PE Rs U N N E S
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ERIS de Ramadan

1 4 H gS$ MIN BAKLAVA

b MAAMOUL ASSORTIS

BRIWAT




49S  HALAWET
flb EL JEBEN

KATAYEF

KELLE}

Adonis Sau
514 382-8¢

Adonis Vert
514 904-6

Adonis Lava

450 665-8

Adonis Miss
905 363-0
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MANDEZ DES MAINTENANT

/89

Est
801

ssauga

707

Adonis D.D.O Adonis Québec
914 685-5050 581 890-9994

Adonis Brossard Adonis Séville

450 656-9595 514 933-4747

Adonis Griffiintown Adonis Gatineau
514 905-6499 819 317-1737

Adonis Scarbrough
416 642-1515

Adonis Laval

450 9/78-2333

Adonis Anjou
514 493-6667

Adonis Ottawa
613 7/7/8-8883

Adonis Dundas
365 207-0200

SUIVEZ-NOUS'__




