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avel 03 format soono

fresh poek picnic shouldes, bone-in,

ECOND pack

4,32/kg

req. 3,99/ - 8,80/kg
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importees du Mexi :|I..E el/ou
Pérou, Cat. Mo 1,3

asparagus

pommes Mcintosh ou Cortland
produit du Québec, Canada de fantaisie, sac 4 b
Mcintosh or Costland apples

fromage] Selemmn
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Miew-2t7e fromage 375 9 cho :rarle
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poivrons verts

produit des E.-U

(¥een peppers
3,90/kg
req. 3.49/1b - 7 69/

nos Meilleurs

des fétes

sucre blanc Rgranu!é
edpath

2kg

Redpath granelated white sugar
reg. 3,39

N s
meilleur prix
m‘"*_l,...f' des fetes

SUCRE _“l ’ 5
GRANULE
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DrOetker

S pizza croute
mince Ristorante
simgeloee, 320-390 g, Casa di

Mama 395410 g, chodx varié
Histaranke thin crust pizza

req. 5593649
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. tomates campari ! T
produit du Canada ef/'cw importées da
Mexigue, 434 g
MmNk CECUMSErs o Campad omaboes
- (0. de 3590 3 499

.

fromage rapé
lellﬂ

1 kg, cho varié

saputo sheeaded chegse
feq. .99

muffins' Irrésistibl
b0 g, b n., Choix vane

Irresaetible miffing
freg. 6,50

ortions de poulet
panées Flamingo
surgelees, H00-680 g
médaillons de poulel 730 g
chedx vadie

Flamingo breaded chicken
BOrtins

reg. de 139931499
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BACON

E NATURELLE
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papiersimouc hoirs,Scotties :
[100:117/Cashmere Ultia papier hygiénique

12 rouleas triples¥] 5 rouleaur doubles’

Saonge Towels Ul BssUiE 151 o8 Tapier

4 rouleaus doubles

Scotties facial tissues

reg. de 139941449

bacon Mere Michel
3759, Maple Leaf précuit
65-85 g, choix vare

Mere Michel bacon

reg. 8,99




nos Meilleurs
PrIX des fétes

- _ ; feta T[? Stelle
l:n'l:ktail :m:-:u:-nE!n' 200 g, neatia
' 280 g, choix varie
Elamatu M_ntls it = Tre Stefle fefa cheese
.89 L, choix vane, consigne '
Mott’s Clamato cocklad
req. 4,29

A s
meilleur prix
/ des fetes

reg. de 5494640

. The original
L Owiginal
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" éminceé de jambon

‘ Selection

2400 g, Irrésistible Artisan

saycisson sac 300 g, choix varia

selection shaved ham

req. die 10,45 2 10,59

SHRIMP
CREVETTES
PAPILLONS

— ? 1__;.'\1_-'___'__ II.ﬂ\:'-ll;-ﬂl-;.h:ll-llzr-i
Lcrevettes papillons géantes ail
et fines herbes Irrésistible
surpedées, nom cuites” 340'q) Grizzly tartare de
saumon ow de thon 140 g, choix varié
Irrésistibile jumbo garlic and herb buttesflied shrimp
reg. de 105941199
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GOURMET
DELIGHT

COLLECTHON

DELICES

SRS biscuits Délices
dessert glace Gourmands Irrésistible
Parlour Nestlé : 700 g
1,5 L, chox vane Inresastitrbe Gowrmed Delight cookies
Mestle Parlour frozen dessen reg. 9,99
reg. 4,99 jusqu'a épuisement des stocks

prix minimum Nous payons l'équivalent
permis par la loi des taxes et de la consigne

a lI'achat d'une caisse**

bidre Labatt Budweise, I Sswesayees. Sy
Michelob Ultra 48
1355 EMTH
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7 pour les féetes

croustilles tortilla Tostitos
20%5-300 g, Doritos 155280 g, Cheetos amuse-gueule 170-310 g
mais soutflé 180 g, Ruffles croustilles 180-200 g, Lay's Poppables

croustilles 130-170 g, choix vanie
Tostitos tortilla chins
req. de 4292479
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us
dsls
Arizona the
ghace, 964 mi,
chalx varié
Dasis juice
reg. 2.25

15‘

soupe préte-a-servir
Habitant

796 ml, choix varié

Habitan! ready bo serve soup

reg. 349

noix
Irrésistible

700 g-1 k. choix varie
liresistible nuts
teg.de 1999324499

biére non alcoolisée
Corona Cero

cainse, bond. ou coceties 127330-250m],

e e, Coteicre
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boisson

Minute Maid
surpelee, conceniree, NEHE
Fruitopia, 295 mi .
cholx vane

Minigie Maid dnink

req. 1,59
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grona
Cero

café instantané

Nescafé

100-170 g cholx varié
Nescafé instant coffee
req.def29a90

Minute = |
Maid . il TR,

biscuits Pattes

d'ours Dare

168-240 g, Leclerc biscists
Tradition 300-350 g, Célebration
miini 200 g, choix vare

Dare Bear Paws cookies

reg. ded 29 3459
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Arctic Power
3596 L, choix varje
Arctic Power Laundry
petergent
reg. 947
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asagne

Primo

375500 g, choix
varie

Primo lasagna pasta
feg. 3,59

vin rouge, blanc ou rosé

I3l mi-1 L, cheoix vane
red, white of rose wine
reg. de 11493 1399

* coupons disponibles sur lappli Super C, sur superc.ca ou
dans la borne inferactive en magasin

hiere Labatt,
Molson,
S_rleemn
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Erﬁié_tg,,@;ch]hald, Brasseur de |
Montréal, Unibroue, Boréale
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écon mies

pour les fétes
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écon mies
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écon mies

pour les fétes
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econ mies

pour les fétes

j 'eéconomise
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écon mies

pour la popotte
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~ comparez et économisez
w=ya Vs la marque nationale populaire

" JUMBD: PACK* GRAND FORMAT
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s SPAGHETTI
Mix. - Mélange

sauce pﬂHl‘ FHIES
Selection

410-650 mi, choix vane
Selection pasia sauce

teg. 349
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- .
du 4 au10 déecembre *
je profite d'une tonne
d'econ mies sur
mes essentiels des Fétes!

oX

les points mol

a l'achat de decorations
& l'achat de 100S ou plus ou lumiéres de Noél
du menu traiteur

les points moi

je présente ma carte coupon dans l'appli
moi 4 la caisse . Jean Coutu
el mol

points moi

a l'achat de biere
sans alcool Corong,
12x330-355 ml

coupon dans l'appli
Super C

les points mol 65

& l'achat de 405 ou F points mol

plus de cosmetiques o @ lachat d'un
les 4-5-6 décembre 3 gateau aux fruits
seulement

je presente ma carte - je presente ma carte
moi 4 la caisse mol O la caisse

ft JeanCoutu superC & Brunet %

IEEMIER
E1.||:'|| HI'

de rabais

15$ de rabais sur tes trois premiéres
commandes de 75% et plus

codes promo
1SUPER15 - 2SUPER15 - 3SUPER15

mémes bas
prix qu'en
magasin

on s’occupe de tout,
c’est super!

59

"Cartainez conditions sappliquent. Ddtalls sur suparc.ca
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(Heurl 9 er

Canada

K-Cup 12 10, caile miuy
B g, elboin v
McCalé codies caproien
feg 1459

HOUTTE
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fruits et
légumes
coupeés

o, . : o, . .
MOoiisnemss. | MO ke,

prix .'-k = - _ A _ prix -
membre A CEEE— membre
ou de n B
299 - peéiparé au Canada, avec ou sans plateau de légumes Sun Rich
tremnpette, 920 9-1,13 ke, cholx varie Bréparé au Canads, 708 g
Sun Rich fruil or vegetabée Sun Rich vegetable tray
reg. 14, reg. 999

tranches de
pommes avec

salsa Sun Rich | w A N\ trempette Sun Rich
preparee au Canada, 300 g | el 1}/ preparées au Canada, 306 g
sun Rich salsa e Sum Rich shced apples with dip

_{

i . i trio de melons
ananas évidé Sun Rich _ . Sun Rich

préparé au Canada, 500 I;Iau R s - oréoaré au Canada, salade
- r .“ ]
uartiers de melon d'eau : de fruits, 332 o morceaa

un Rich ] ’ e de mangues 2274,
prepares au Canada, 430 g P . : ; moeceaux d'ananss 340 g
Sun Rich cored pineapple B g - Sum Rich mefon trio
of watemelon spears g teg.3.49

3\
it o

plateau g .
saisonnier ' trio de lances
Sun Rich o . : Sun Rich

g i 1 _ | prepare au Canada,
préparé au Canada, _ - 980 g

105 kg :
Sun Rich seasonal tray Sun Hich spears trio

- . -y r -
‘économise mOI ‘economise
jaccumule et jJaccumule

prix
membre

| k I...'

_ platea au de fruits Sun Rich
avec irempetie au chocolat, peéparé au Canada, 16 kg
s:mfmﬂ

reg. 21,
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hors-d'oeuvre

Irrésistible i
sungelés, cholx vasié

Imésistible frozen hors d'oeuvre

reg. da 799 4 1249

- Snéitible P  Indoitehle Inérttible
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tortellini
sauce rosee

prepares N a macaroni
- ST AN s W inois au boeuf
en magasin [ X ki

- : - :_. i T 4
rigatoni sauce - rne | lasagne
tomate-boulettes 'ﬁ-" &y : | 2 la viande

/! escalope
de poulet

poulet
général tao

tnu;c:-urs
bas pn:::

filets de poulet panés
500 g
breaded chicken fillets

chaque jour
CHEQERERD

toujours
bas prix

moins cher
quiau resto Etgulut cuit et chaud

g
het and cooked chicken

ts.rani!“m jamban fromage s

i L ) J L JII-. - I

bam & cheess crolssant === t- L \ 3 ; ., cﬂré‘::; grecqum 15kg
R . s salad

tuu;ﬂurs ;
ab asprlx e ¥ N3 ;u:f;:fl

tuujaurs
bas prix
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-."'l. ' i e "
; -." " o 1
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99 -rr.-ll+
turrtrillas
k719 g cia q-.'l-'xs.ilfﬂq_m:\-l:mi
shutfed leriilla
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RS

o D

KETCHUP
ALY, TOMATES

" D'aprés I'Elude 2025 de Brand Spack™™ sur la conflance des Canadeons

Prix en vigueur du jeudi 4 décembre au mercredi 10 décembre 2025. Les prix réguliers peuvent varier dans le temps et selon le magasin. Pas de vente aux marchands. Nous nous réservons le
droit de limiter les quantités. Photos d fitre indicatif seulement. Metro inc. se dégage de toute responsabilité en lien avec ou pouvant découler des visuels fournis par les différents fournisseurs
de produits relativement aux photos, logos, dessins et typographies employées par les différents annonceurs et fournisseurs de produits. Le texte prévaut en tout temps. Voir heures
d'ouverture en magasin. Lo circwlaire offichée sur superc.ca prévaut sur les dirculnires offichées sur des sites externes. Certaines conditions s upp[‘quem Points de base non disponibles chez
Super C. Points bonus et autres ovantoges disponibles dans les mogasins Super C porticipants. Peints échangeables dans les mogasins porticipants @ partir d'un solde de 500 points (valewr
de 45). Visiter programmemoi.ca pour connaitre les conditions. moi est une marque de commerce de Metro inc.” " 18 ans et plus en vigueur dans les établissements SuperC du Québec du
jeudi 4 décembre au mercredi 10 décembre 2025 ou jusqu'a épuisement des stocks selon la premiére des éventualites. Offre applicoble @ I'achat d'une (1) coisse de 48 canettes de biere
Labatt Budweiser, Michelob Ultra. Le montant équivalant des taxes et de la consigne sera crédité sur le total de lo facture. La fixation du prix de vente au détail est du ressort exclusif du
détaillant qui doit respecter le prix minimum établi por la loi. Certains produits peuvent faire I'objet d'une écocontribution imposée par les municipalités. Détails en magasin et en ligne. Nous
travaillons présentement @ la mise @ jour de lo provenance de I'ensemble de nos produits. Ces informations proviennent d'agences de certification, de fournisseurs de produits et d'autres
partenaires de Metro. Nous ne pouvons &ire tenus responsables pour toute information pouvant s'avérer inexacte.

Prices valid from Thursday, December 4th to Wednesday, December 10th, 2025. Regular prices may vary in time and by store. No sale to retailers. We reservethe right to limit quantities.
Photos for illustration purposes only. Metro inc. disclaims all liability in connection with or that may orise from the visuals provided by the various product suppliers with respect to the photos,
logos, designs and typography used by the various advertisers and product suppliers. The text prevails ot all fimes. See opening hours in store. The displayed flyer on superc.ca prevails on
the flyers displayed on external websites."Certain conditions apply. Bose points not availoble of Super C. Bonus points and other benefits are available ot participating Super C stores. Points
are redeemable ot parficipating stores with o balance of 500 points (a $4 w:ﬂue.]. Visit progrommemoi.ca for terms and conditions. moi is o trademark of Metro Inc. Some products may be
subject to an ecocontribution imposed by the municipalities. Details in store and online. We are currently working on updating the origin of all our products. This information comes from
cerfification agendies, product suppliers, and other Metro partners. We cannot be held liable for any information “g““ may prove fo be inaccurate.



