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Champignons blancs
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Tomates raisins
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Bubly ou Montellier i L

Au choix — 12x355 ml - 10x355 ml
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o S o ; Fromages Mont St-Benoit | T
Patés, feuilletés ou quiches ou Fontina Fromagerie Fromage grand camembert San Vincenzo
Plaisirs Gastronomiques Saint-Benoit-du-Lac L’Extra —1L
Au choix — 320 g —9,93%/Ib usqu'a épuisement des
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Craquelins biologiques et B Bicres IPA du Nord Est IRA
Pains sans gluten Promise sans gluten Le Pain des Fleurs |l Croustilles Covered Bridge Galaxy ou IPA Strata Boréale
Au choix — 160-480 g Au choix — 600-700 g Au choix — 150 g Au choix —142-170 g Au choix — 473 ml

DU JEUDI 27 NOVEMBRE AU MERCREDI 3 DECEMBRE 2025 epicerievaLMonT.com [




Kiwis verts
Gréce f'-r;v

\ Bananes
Amérique centrale
1,74%$/kg
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/2
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g Papaye

Mexique

¥ |

* Oranges ' .
~ Afrique du Sud |-
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' Choux verts i : . L s Courges |
Québec X ‘ o R % . . i
] Ty Rt -, . 4 butternut, buttercup,
2,18%/kg 7 ot gb‘gﬁggg - T @ spaghetti ou poivrée
. : it Québec
2,18%/kg - 218$/k¢

sac de
S livres

é Tomates rouges sur vigne
- Oignons e Québec @
- Québec Y N [ 4,39$/kg
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Laitue Boston duo o ir
laitue Boston Salanova [aituan Fismey
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Poireaux
i Québec

l Couronnes de brocolis
Mexique -
6,59%/kg




Prét a manger

PLUSIEURS VARIETES

QUALITE ET FRAICHEUR
JOUR APRES JOUR

RECETTES EXCLUSIVES
ARTISANALES
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Fromages cheddar blanc ou marbré Fromages de chévre Soignon,

Fromages tranchés Saputo St-Guillaume Fromage Jarlsberg Sainte Maure ou Apérifrais ile de France
Au choix — 160-200 g Au choix — 400 g —15,83%/Ib Au choix — 100-180 g
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Fromages brie Belle Marie double
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o Fromages mozzarella fresca ou créeme, camembert Christina ou La Fromages /e Cendré des prés, le Noble ou
Fromages Bella Casara Mozzarina Saputo Capricieuse Fous du Fromage PInspiré Fromagerie Amafacon
Au choix — 125-300 g Au choix — 250 g Au choix — 180-200 g Au choix — 150 g
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Galettes a I’avoine ou avoine et Patés de campagne ou patés Pates fraiches ou sauces
raisins Gateaux ou gaufres belge /lios de foie C/ément le Gourmand Tofus Soja O Sole Mio
Au choix — paquet de 3 Au choix — 220-400 g Au choix — 150 g Au choix — 400 g - Tkg Au choix — 255 g - 300 ml
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| Croustilles de tortillas ou

Confitures Verger Du Village Pates aux oceufs Prai Beurres de noix Mille et Une Noix Jus de fruits biologiques Kiju i salsas biologiques Que Pasa
Au choix — 200 ml Au choix — 500 g Au choix — 225-375 g Au choix — 4x200 ml - 1L | Au choix —130-350 g - 420 ml
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Jusqu'a épuisement de la marchandise. Photographie a titre indicatif seulement.

Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Val-mont 2018, av. du Mont-Royal, Montréal [)
Inscrivez-vous & 'infolettre de votre région et suivez-nous sur [ (©) | epicerievalmont.com V AIf‘MON I
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