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4PORTIONS | PREPARATION J0MIM. | CUISSON 30 MIN.

POMMES MARINEES 1 ceufbattu

3/4 tasse de vinaigre de cidre 1c.as. d'épices cajun

3/4 tasse d'ean 1c.dithéde poudre d'oignon

2c.ds.demielondesiropdérable 1c.athédesiropdiérable

1c.as.desel 1c.ithédesel

1/2 c. Athé d'épices A marinade Poivre du moulin

2 pommes Cortland Qualité Québec, carnmures

tranchées i la mandoline 4 pains burger rtis

GALETTES 4 tranches de fromage

11b. de poulet ou dindon haché Gouda Fumé Y2\ POMMES PENTe
1 échalote francaise, hachée 2 tasses de roguette GUALITE ~ ﬂ':
1/3 tasse d’avoine rapide oy £ ﬂn

POUR LA RECETTE COMPLETE, ~ CLIQUEZIC!

Les prix onnoncés dons ces poges sont en vigueur chez les morchonds Metro porticipants de lo provinee de (uébe
du jeudi 12 février ou mercredi 18 février 2026 jusqu'a lo fermeture. Les prix réguliers peuvent varier dans le
bemps ef selon le magasin. Nous nous réservons le droit de limiter les quonfités. Si certaines morques de commerce
de produits annoncés ne sont pos disponibles dans certnines régions, elles seront alors remplacées par une outre

marque de commerce de méme nature et d'un prix cobtant égal ow supérieur. Pas de vente oux marchands. Photos
a titre indicotif seulement. Metra inc. se dégoge de foute responsabilité en lien avet ou pouvant découler des
visuels fournis por les différents foumnisseurs de produits relativement oux photas, logos, dessins, typographies ef

H{EURIG provenance des produits. Consublez vofre morchond pour connaitre les heures d'ouverture. Lo drovloire offichée

- sur melro.co prévout sur les drculires affichées sur des sites externes. Cerfains produits peuvent faire 'objet d'une

TI'EI nﬁfn rmeZ ‘Uﬂtl‘E maison écocontribution imposée par les municipalités, Détails en mogasin ef en ligne. Certoines conditions s'oppliguent,
r - Sous lo présentotion de bo corte moi, I'otribution des points est coloulée sur le montont total, ovont foxes, ef exclut

en ca fE— bISt ro les produits stipulés dans les modolités du programme. Ne s'opplique pas sur les points bonus. Disponible dans

AVEC LES MARQUES DE CAFE QUE VOUS AIMEZ les mogasins porticiponts ou programme moi. Points échangeables dons les mogasins porticiponts @ pertir d'un

sobde de 500 paints (voleur de 45). Visiter programmemoi.co pour connaitre les conditions. moi et une marque de
commerce de Metro inc. “Valide dans les mogosins Metro et Metro Plus du Québec. 5i vous n'étes pos satishait(e)s
de lo fraicheur d'un produit frois (voir détails des produits frois parficipants sur metro.ca ou en magosin} que vous
avez acheté chez Matro, nous vous rembourserons be prix du produit (incluant les taxes, si applicables) plus 10 % du
prix payé pour le produit remboursé (ovant taxes opplicables). Le produit retourné ne doit pos aveir 16 consommé
el ne doit pos avoir dépassé sa date de péremption. Lo demande de remboursement et crédit doit étre effectuée
dons les 3 jours suivant 'achat (souf exceptions) en retournant le produit, accompogné de o facture d'achat. Nouws
nous réservors le droit de suspendre, modifier ou cesser ce programme en fout lemps sans préavis. Cette offre n'est
pus monnayohle, ni transférable. Ne peut étre oppliqué sur les médicoments e autres produits de phormacie, les
boissons alcoalisées, le tabar, bes billets de loterie et sur les produits dont le prix minimum est régi par la oi (par

- __g exemple, le boit). Nous trovaillons présentement a lo mise a jour de lo provenance de Fensemble de nos produits.
| g, 30895 | [rig 32908 | Ces informations piuuienrlenrd'ugentenle{ert'll:imlinn: de iuurrllisseunde pmduilh Hltl'uulres purlmlnim :IEIuIiP:-!Im.
- - L — Nous ne pouvons éire tenus responsables pour toute information pouvant s'avérer inexocte, Cerlines condifions
McCAFE® 99 $ <'appliquent. Voir les détails en magasin et sur metro.co.
-3 CARSULES K:CUP° ET
KICKING HORSE® COFFEE The advertised prices on these pages will be valid in your porticipating Quebec pravince Metro grocery stores from
24 CAPSULES K-CUP* Thursday, Februory 12th to Wednesday, February 181h, 2026 until closing. Regular prices may vory over fime and

by store. We reserve the right to limit quanfities. It is possible that in certain areas, the brand of certain products
may not be availoble. It will then be replaced by o similor brond of equivalent or greater value. No sole to retailers.
Photas for illustration purpeses only. Metra inc. dischaims all liability in connection with or that may arise from

- the visuals provided by the various product suppliers with respect 1o the photos, logos, designs, typogrophy and

VAN -, : : product origin. See your grocer for opening hours. The displayed flyer on metra.ca prevails on the flyers displayed

- HQU TTE N on external websites. Some products may be subject to an eco-contribution impesed by the municipalities. Details
; ' | in store and online. Certain conditions opply. Upon presentation of the moi card, points awarded ore colculated on
e = ' the tolol amount, before taxes, and exdude the products spedfied in the terms ond condifions of the program. Does

s not apply to bonws points. Available ot stores porficipating in the moi program. Points redeemable of porticipating
. : stores storting of o bolonce of 500 points (S4 volue). Visit progrommemoi.ca for terms and conditions, Moi is o

R e 4550 5 trodemark of Metro Inc. “Vokid ot Metro and Metro Plus stores across Quebec_ I you aren't satisfied with the freshness
: : of o fresh product (see detoils of porticipoting fresh products in stores or on metro.co) purchosed ot Metro, we wil
EEAE':.F%EME:UF' ﬂ%ﬁﬂﬁm an refund the price of the produdt (incuding toxes, if opplicable) plus 10% of the price poid for the refunded produd
(before opplicoble taxes). The returned product must not have possed its expiry dote nor olready hove been

3 599 s 3 729 s consumed. The refund request ond credit must be requested within 3 days of the opplicoble purchase (except for

exceplions) by returning the product in question olang with its purchase receipl. We reserve the right fo suspend,
amend or terminate the progrom af any fime without prior notice. This offer may not be redeemed for cash and is
non-transferable. Not applicable to medications and other pharmacy products, alcoholic beverages, fobacco, lottery

TR JREIrLETET L O foUn BrEReEr LT L

" Teipnc A o4 st UL v four periiacn _ tickets, ond products whose minimum price is requioted by law (for example, milk). We are currently working on

updating the origin of all our products. This information comes from certification agencies, product suppliers,
and other Metro partners. We cannat be held lioble for any information that may prove 1o be inaccurate. Certain
condifions apply. See details in stores and on metro.co.




