Rachelle
Béery ¢

Fierement d'ici, votre destination de confiance pour votre bien-étre.
Proudly from here, a trusted source of wellness.

a lachat
de 2 ou plus

Iunlte

WILD
IHGENTINIAN

D'ARGENTINE ﬁWEGES

CREVETTES
SAUVAGES

CRUES SURGELEES
GREEM OCEAN

Grosseur 20-40 Size

FROZEN WILD ARGENTINIAN
RAW SHRIMP

300¢g

Rég. 12,99%

U ARGENTINE

DuSaull
fevrier 2026

From February 5 to 11, 2026

Frovalidbiveninl
Fromallffgserrrar

Fraditional - Traditionmel
260 g

HUMMUS OU
BABA GANNOU)J

FONTAIME SANTE

BAEBA GANNOUJ OR HUMMUS
227 alto 260

Sélection variee/dssorted selection
Rég. 5,49%

Sans carte Scene+

AVOCATS
BIOLOGIQUES

Produit du Mexique
FIESTA AVOCADOS
ORGANIC AVOCADOS
Product of Mexico

1kg

Rég. 7,99%

CONCOMBRE
SANS PEPINS
BIOLOGIQUE

Produit du Québec

Canada no 1

ORGANIC SEEDLESS CUCUMBER
Product of Quebec

Ch./Ea.

Rég. 3,99%

Sans carte Scéne+

949

FAMILY SIZE

FORMAT FAMILIAL

CEREALES e A v
OU GRANOLA TAGE Flake
BIOLOGIQUES

MATURE'S PATH

QI'A (225 g)

ORGANIC CEREAL

OR GRANOLA

650 alto 907 g

Sélection variée/Assorted selection

Rég. 10,79% a 15,99%

HONEY ALMﬁHB "
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PIZZA
A BASE

DE PLANTES
SURGELEE

0GGI
FROZEN

390 alto 500 g
Sélection variée
Assorted selection

Rég. 11,99% a 14,49%



Tout sous le méme toit

Ona
Ie‘lunl
a coeur

BIERE
OU BIERE
BIOLOGIQUE

DES CANTONS
OU/OR EOLDWIN
BEER OR ORGANIC BEER

LA NOUVELLE VAGUE
COFFEE 473 mL .
300 g Canette consignée/Deposit can

Sélection variéefAssorted selection

Rég. 19,99% 3 22,995 Rég. 4,495 a 4,99%

Sélection variéefAssorted seflection

A partir de/From Ona
le local

-
A TACO OU SALSA
BIOLOGIQUES

QUE PASA

ORGANIC TACO SHELLS,
TORTILLA CHIPS OR SALSA

130 a/to 350 g ouwfor 420 mL
Sélection variée/Assorted selection

Rég. 4,995 a 7,295

Sans carte Scene+

COMPRIMES POUR
BOISSON AVEC
ELECTROLYTES

NUUN

ELECTROLYTE DRINK TABLETS
10 comprimeés effervescents
Sélection variée

Assorted selection

Reg. 13,995 a 14,79%

- NPMNBOOSEETH
ENZYMES nuh.-.-s. KOSHER/VEGETALIEN & CASHER 45
DIGESTIVES s "t Ereymes Enzymes egétales chPSULE
ENZYMEDICA i health peoduct/Prodiuit de santé nature GELULE
DIGEST GOLD
DIGESTIVE ENZYMES — —
45 capsules
Rég. 39,99%

Sans carte Scene+

5%

MATCHA e |
COLLAGENE -

TEANGLE

Vanille, Original
MATCHA COLLAGEN
333 oulordil g

Rég. 67,99%

& cito | 5 sansSUGES

T= ..l.:l.lﬂ A BASE DE ‘FL!H"EE

veGa

SPORT
PROTEIN
PROTEINES

VANILLA

FLANOURED | AROME DE

VANILLE

PROTEINES
A BASE DE
PLANTES

VEGA

SPORT

PLANT-BASED PROTEIN
41 oufordd g

Rég. 3,995




Une fraicheur qui fait la difference

CITRONS BIOLOGIQUES
Produit des Etats-Unis

ORGANIC LEMONS

Product of USA

454 g

Réq. 4,99%

CLEMENTINES BIOLOGIQUES
Produit des Etats-Unis

ORGANIC CLEMENTINES

Product of UsA

907 g

Rég. 9,995

MANGUE
BIOLOGIQUE

Produit du Pérou
ORGANIC MANGO
Praduct of Peru

Réq. 3,99%

Ona
le local
@ coeur

in FEERQ

QUE'BEc

SEfEmMEGEIT dEgws

BABY SPINACH

Tl g
S o4

BEBES EPINARDS BIOLOGIQUES
Produit du Québec

ORGANIC BABY S5PINACH

Product of Quebec

142 g

Rég. 5,49%

TOMATES ROUGES
DE SERRE BIOLOGIQUES

Produit du Quebec

Canadano 1

ORGANIC GREENHOUSE RED TOMATOES
Product of Quebec

Réqg. 13,215/kg

LAITUE ICEBERG BIOLOGIQUE

Produit des Etats-Unis
Categorie no 1 Grade
ou du Mexigue
Grosseur 12 S5ize
ORGANIC ICEBERG LETTUCE
Product of USA or Mexico
Ch./Ea.

Rég. 4,99%
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TOFU
UNISOYA
TOFU
300 cu/or 454 g
Rég. 3,99%

Ona
le local

HEE
BURGERSE T

A BASE “-'“"""
DE PLANTES™"

BIG MOUNTAIN FOODS
PLANT-BASED BURGERS

240 aito 400 q

Sélection variée/Assorted selection

Rég. 8,99%

nq 1 'uﬁl I:'I-nn

SMART BACON

Plant-Based Bacon
Bacon a base végétale

5G

FHOTEH
1 L
PROTEINEY

BACON OU SAUCISSES FUMEES
A BASE DE PLANTES

LIGHTLIFE
PLANT-BASED BACON OR HOT DOGS
142 oufor 340 g

Réq. 5,49%



Laissez-vous inspirer

Ona
le local
a coeur

POULET 2
ENTIER FRAIS
BIOLOGIQUE

LES VIANDES BIOLOGIQUES DE CHARLEVOIX
ORGANIC FRESH WHOLE CHICKEN

Rég. 15,99%/kg

Ona
le‘ln:nl

FROMAGE \ l
CHAMPFLEURY

OU GRAND,
CHEDDAR 3'ANS- . -

AGROPUR (180 ou 200 g) .

FROMAGE LE PAULIN
OU GOUDA FORT

MONSIEUR
GUSTAV (170 ou 190 g)
CHEESE

Rég. 9,99% a 11,99%

100 (prs

al'achat de 2

Ona
le local
a coeur

BAGUETTE

ARHOMA
BAGUETTE
Ch./Ea.

Rég. 3,99%

BACON BIOLOGIQUE

DU BRETON
ORGANIC BACON
250 g

Rég. 11,99%

TAQUITOS
AU POULET
SURGELES

COMPLIMENTS
FROZEN CHICKEN
TAQUITOS

420 g

Rég. 12,99%

4
compliments %
&- 5

CHICKEN

TAQUITOS

AU POULET
FULLY COOKED | ENTIEREMENT CLITS

:> 100 [prs

SAUCISSESL
ENROBEES» 1o
VEGETALIENNES
SURGELEE

GREENBROTHERS

FROZEN
CORNDOGS
360 g

Reg. 8,49%

SAUCE
POUR PATES

RICARDO
PASTA SAUCE
625 mL

Rég. 8,99%

799
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au basilic

Tﬂiﬁﬁtu Sauce
| with Basil

Ona
le local
a coeur

FAIT A LA MAIN - HAND MADE

PATZIFESE YIIERAY FASTRY
Padeimes. TFC Dorsody Rifl 1
CHR el BRea B R i B FRORIE R Jers T U

BAKLAVA
PATISSERIE VILLERAY
BAKLAVA

220 oufor 250 g

Réq. 7,495 & 7,995

Ona
le local
@ coeur

CHARCUTERIES TRANCHEES
LES VIANDES BIO DE CHARLEVOIX

LA PLANCHE

SLICED DELI MEATS

250 g

Réq. 24,493



Tout pour les soirs de match

TOMATES
RAISINS
BIOLOGIQUES

Produit du Canada

Canadano 1

ou du Mexigue EH%CAMOLE
ORGANIC GRAPE TOMATOES

Product of Canada or Mexico GUACAMOLE

680 g 226 g

Rég. 10,99% Rég. 6,99%

GUACAMOLE

U ERAY | CONTURANT M T WT 17 5 1 ae PSS I

KIEP B FRCAATEG | GAROLN AT w F’

Sans carte Scéne+

5°°

LIMETTES
BIOLOGIQUES

Produit du Mexique

ou de Colombie

ORGANIC LIMES

Product of Mexico or Colombia
454 g

Rég. 4,99%

Fe :'mﬁ:,vﬂr :

AI LES DE Vﬂlt igeu[g

POULET DE
GRAIN FRAIS

FERME DES VOLTIGEURS
BEBQ Fumé, Piri-piri
FRESH GRAIN-FED
CHICKEN WINGS
800 g

Rég. 15,99%

L

ORIGINALE ORIGINAL BN ona

le local
a coeur

KOMBUCHA
CROUSTILLES BIOLOGIQUE
TORTILLA Rse
OU SALSA KOMBUCHA
PRETTY UGLY 1L
TORTILLA CHIPS OR SALSA Bouteille consignée
300 g ow'or 375 mL Deposit bottle
Rég. 6,99% Rég. 9,49%

-

LA T & s

b canettes

2L/ 6-355mL

SODA ZERO SUCRE
ZEV 1A

ZERO SUGAR 50DA

6 x 355 mL

Canettes consignées/Deposit cans
Sélection variée/Assorted selection

Rég. 8,79%

Voir |3 recette



L'esprit libre, le ventre plein

\aqnon. ALAFLEUR DE SEL

FLOWER SEA SALT

CREME FROMAGE
A CAFE . CHEDDAR
SILE MAISON RIVIERA
COFFEE ENHANCER CHEDDAR CHEESE
450 mL 270 g

Reég. 3,99% Rég. 7,99%

Inscrivez-vous a notre infolettre DE CULTURE

. . ’ LAITERIE CHAGNON (250 g)
et recevez des rabais tout frais Je mabonne OU YOGOURT GREC BIOLOGIQUE
avant tout le monde. HLYMEIE ooty

CULTURED BU OR ORGANIC GREEK YOGURT
Rég. 7,29% 4 7,79%

Ona
le local
aceeu

Ona
le local
a coeur

e
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BEURRE .
A D’'ARACHIDES | | D Oganic
OCIOCK. BIOLOGIQUE  |IESERSii GRUAU I g Biologiq
_ ﬂ OU DE GRAINES [y RAPIDE P
THE VERT DE TOURNESOL St BIOLOGIQUE  Grua rapide
THE SILOGIGR & NUTS TO YOU (500 g) \\ C{]MEE;LII'EEMTS
BIOLOGIQUE OU BEURRE DE | | BIOLOGIQUE
ET EQUITABLE GRAINES DE . %&"&fm
FEEI’SH gﬁﬂc[!zns CITROUILLE X
' BIOLOGIQUE
ORGANIC AND FAIR
TADETEABAGS S N ouE
Seélection varice B e CEan L
H:;G E:E?Qie SEE BUTTER

Rég. 7,498 & 7,795

TARTINADE
ALLO SIMONNE
SPREAD

220 g

Sélection variée
Assorted selection

Rég. 14,995
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WHITE CHOCOLATE rustms
HMACADAMIA HUT

NOISETTES
o ot macADA CHOCOLAT

5 - b g INTRIRY BAKS / RARKTS EHERGE TIOUES Q N OI R
BARRE, BISCUIT W2ty g

OU BROWNIE BARRES ENERGETIQUES ‘ St ’
GOOD TO GO CLIF BAR
BAR., COOKIE OR BROWNIE ENERGY BARS

40 g 5xbdg
Rég. 2,99% Rég. 11,99%

56% noiscttes




L'esprit libre, le ventre plein

279

PATES
ALIMENTAIRES

COMPLIMENTS
PASTA

900 g

Rég. 2,99%

50 [prs

®  arachatde 2

compliments

ELBOW
MACARONI

MACARONIS
L ]

SPAGHETTINI

oD% DU SEROLIRR
SIADULE o BLE DU A 00 %

REPAS
SURGELE

COMMENSAL
FROZEN MEAL
260 alto 300 g

Rég. 5,49% a 6,29%

Ona
le local
a cosur

Cemmensal

Scéene’

37563

al'achat de 60° et plus

Présentez votre carte Scene+ \ s
et cette offre a la caisse

ne+ amum de 375 points Scéne+ par

*Offre valide du 5 au 11 février 2026 dans towtes les Epiceries Rachelle Béry du Québec uniquement, exduant les espaces

santé Ha_vl:tmllf Beéry situis dans :;;rs mag-em'g_ IGA. Le: achats a&dmiﬁihlgi minlm:r_rrs dni'.renthél:_re eff;ctgé-;ﬂhrs g;:_ne mime

transaction. Le coupon imprimé ou nemérique et la carte de membre numérique ou ue de Scékne+ doivent ére
i ?ﬂ g ? 'EI- D'EI‘ 5 g ﬁ 2 présentés. Dépenser B0 5 ou phues permet d'obtenin wee seube fols les 375 points S:qe . s

compte de carte Scénes
Limite d'une offre inditative par carte de membre Scéne+ par jour. Des exclusions 5'a

r jour. Le coupon n'a audune valeur monétaire et ne pemlpas étre combind & wne autre offre,

ut
iquent. Viokr en page B,

Organic

Biologique

RN | A ML

BIOLOGIQUES
SURGELEES

WHOLLY VEGGIE!
FROZEN ORGANIC FRIES
4259

Rég. 8,49%

HUILE D'OLIVE ‘SSsuee
EXTRA VIERGE ' . '

EXTRA VIRGIN OLIVE OIL
1L

Rég. 17,99%

U R}

-LIV-
99

BRHE BRIVE ETHL MERRE
I T T T

Ona
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2 Cemmensal

SAUCE _ oL snuce sovoewuse
CFGDMHgSAPLATES (D soomest suce
PASTA SAUCE AL - |

650 mL = +%
Rég. 6,995 I 1

ORGAMIC
BIOLOGIQUE

SOUPE
BIOLOGIQUE

COMPLIMENTS MINESTRONE

BIOLOGIQUE
ORGANIC SOUP
398 mL

Rég. 4,49%

EAU DE NOIX
DE COCO
NATURELLE

THIRSTY BUDDHA
NATURAL CcOCONUT
WATER

1L

Rég. 5,99%

229 %

COCKTAIL s
NON
ALCOOLISE

MﬂCHTA"- COEETAIL SANE ALCOOL
4 x 355 mL AU PAMBLIMOUSST
Canefttes consignees
Deposit cans

Rég. 14,99%

4 CANS/CARNETTES LEF TS

LAGABIERE
MIX

BEER

12 x 355 mL
Canettes consignées/Deposit cans

Rég. 20,99%



Laissez-vous guider

OMEGA-3
MATURE'S WAY
MUTRASEA
OMEGA-3

500 mL

Sélection variée
Assorted selection
Rég. 71,49%

1 5 PLANT
PROTEINES PROTEIN

DE 5 PLANTES

LANDISH FOODS EETL%
5 PLANT PROTEIN ; kil
3609 e
Rég. 49,99% ———

MELANGE
POUR BOISSON
A BASE

DE PLANTES

VEGA

SPORT

REHYDRATANT

Electrolyte

PLANT-BASED DRINK MIX
148 owlor 168 g

Rég. 34,99%

VITAMINES
&UﬂTIDIEH

GA FOOD
Paur femmes au homrmes
ONE DAILY VITAMIN
30 comprimeés
Sélection varidée
Assorted selection

Rég. 51,99%

GEL D'ALOE VERA PUR
#bggxﬁlﬂf VERA GEL

REVITALISANT
ou ESHAMPHIHG

MALT
CONDITIONER
OR SHAMPOO
S00 mL

Rég. 15,99%

-"*

COLLAGENE

MARIN PUR s ‘

GENUINE HEALTH My s ot » b
CLEAN MARINE TR g M
COLLAGEN ) :
400 g

Rég. 62,99%
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Service a la clientele
Customer Service

Sans frais | ol free: 1-B66-948-0196

Cnllagéne pur

2 e inry o
S v el i e

Ona
lt_lucnl
a coeur

% AN N,

LANDISH

Des omeégas sans compromis

Constitués de I'huile d'une microalgue
la plus pure et concentree qui fournit
6500mg d’ADH par dose

Soutient la santé cognitive et
oculaire, la mémoire et la bonne
santé en géneéral

LANDISH Sans arriére-go(t de poisson

ALGAE DHA
OMEGA-3

. OMEGA-3
- -M_I_HIJ'ALGLIES

Ona
le local
a coeur

AN HEALTH | SANTE CEREBRALE

T—

N

OMEGA-3

o - 200 s

Reg. 37,995
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Nos epiceries
Our grocery stores

Bdantrbal Montrbal Vike Mant=Rayal ST S
AR110, boul. Saint=Laurant A301, rus Salnt=Denit 1288, boul. Lsird rachellebery.ca
7055, beul Saint-Laurent 1150, rue Sainte-Cotharine Est Saint-Souveur

2348, rue Beaubben Ext S0%, mus Flaury Ext 37T, nde Principala Devenes

membre!



