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expérience client en magasin Québec 2026 réalisé par Léger aupreés
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lemons

reg. 0,59

melon santa claus ou canari
importe du Bresil
santa claus of canary melon
2,18/kg
'“ﬂ"'* reg. 159/ - 4,39/kg

Eum;nes Cortland, Mcintosh,
mpire ou Spartan

produit du Québec, Canada de fantaisie, gr 88-113
apples

4,34/kg

() 1-1H (I - 5,49 lJ

uraimentincrnyahle prix p §

peches prunes noires ou

HEC'IE"HEE gmﬁ ffl]l'ls-
mportées du Chill, Cat. No 1, i|| A0-h1
peach s fange neclarnes of b ack [ .'fl'. g
6,55/kg

reg. 4,99/1b - 11,00/kg

trés grosse papaye ,»" "_\ﬁ

Lrlf[El" dis Mexigue alfou ' s
du Guatemala ! e Y-

i =N i e sLiTTLE
2 EIEHI:Q = ; : rc —_—

g, 4 .25/ -d.96/kg c.
x i A LITTLE
- H I r GARLIC £ PABRSLIY®
LW PILE DPALR
IT 4 PIRSTE

e r—

Lol S —

| %h.ms de terre relnt;

:ll:l'ﬁ-.dd:*:'-i'l-iii aslmq:r.-:-.n"
Fher Litthe Potale Co. s podalons
teg 498

-rrmrnunt Lnl:rmrshh prix

ermes de
am:ul

pois sucrés ou pois
mange-tout

[T

X E ; o i : i w . Fix
wraimant incrayable P i = i wralrment I“_':rn!?i_‘l—anp

...q.

tofu Untma T . Izqmmeslfl_udeau_ _

.--p1
T

préparation a
salade césar N1 L
Et A

yraime ﬂ" l"“"'"“m' o vraiment “_"“"“"'a dattes entiéres eraiment incroyable prix

demrautus Compass v
998 flgues- fralches - 996 d d ﬂ| lj"'aclfﬂ:




super vente V|

— - EuEEI'

W e W préts- |
g U TV i Y a-cuire longe de porc frais
* e A désossée

bout du surlonge, formal é

N N T MW econopack

Y sl . - i : 6,57kg

- o S reg. 4,99/1b - 11,00/kg
yraiment incroyable PLC S8 vraiment incroyable prix

pilons de puulet frais
natune ou aLcas0n B i |
fresh chicken

7,34/kg

préts-

ad-cuire

punrmes de puulet fraist.
assaisonnees/désossées

fresh seasomed bonedess chicken breasts

4 . -t - ;_ e J = -
. Ianleres de huke uf ou de puulet _ *tranches d'esc aln?ede boeuf,

W Kicivasi v N R attendrie de boeu
“— e i [ — slices of beef cutlet, tenderized beef slices
reg. de 9,49/1b - 22.02/kg 4 11,93/1h - 26.43/kg reg. 12.49/1b - 27 54/kq

raviolis farcis i = - e
Giovanni Rana : effiloché de canard
320 5, tha vane confit Lac Brome

cﬂzﬂﬁﬁé&* = w
‘ i y === Ibmieﬁe msuum's

'-|-I
.-.- T ol _;“;I af F | ! EEAL s s

o -_'l" EE -—'-

saucisses fumeées
Lesters

F .

QZH{’JM
: charcuteries
E:!;;E:;g E italiennes
imésistible {0 A 4F . pd

BANG BANG

SHIR P

muleaul de pnntempg____
Frte*uhl:n!e_ N

crevettes htanthe
du Fac:lu c./ e eV P tourte aux fruits
Im!mtlh e Lee el de mer Percé

| mmaac]

wraimant i ' . T iment | .. P, e iment | R L




léqumes
Se

super vente {|.

i Fr-tn T

%ﬁ1ﬁ

fruits Selection

5.-J|I;I'.'||]'5I 7 h;! chioin varié

i, = o
1I|||H p—":‘r"’

céréales Quaker

|-||'r|=1' 1 choix vatiés

. T __ e g e D—

CHEEZIT

SPAGHETTI

wAfix 1 Afafange

Np——
e W

yraiment incroyable F;h" - -

nectar

Del Monte e
960 o2, jurt 1 1L, Selectos 0

yraiment incroyable prix

&7 .?;';

U Errer Bhar

. L

qhﬂli'itln EI'IE?QIHME
! f- redvil~

lapin chocolat au lait
Selection

bt

Salevtion sobd milk chocolate
bl

wraimat incroyable prix

chocolat
Ferrero Kinder
118150 ¢ chova v
Kerder Fermore chocolbate
L REL s
yraiment incroyable prix b
chocolat au lait
25718 2 Fraddde 208300 .
chiadz vand
Vadeborcans haiow mL
ehi it

rg. 1198

fromage cottage
Neilson

500 g, choix varié

OCKTAIL > FRulTS 2

 EXIRAGECERISES .

i ‘
yraiment incroy able prix

fruits Selection,
MIEIIH- tre

SEI'E!-f;tI:-.;n f
PECHES EN

lRAN[HES |

{;’"{. ‘[mmn wal
L. 'lmln:'u e

sralmeEnt jncrayable prlu-. f

riandises glacées
La Crémeuse
Irrésistible

5 E

2dl SoUrce anEIfIEE

Hal on Perrier : .
- 10 . o nouilles instantanees

Mr.Noodles bowl

chocolat Hershey's
T g, chio vare
Henbey's
“"ﬂ ﬁ\“ . i ity 2 CRSLAT s LWIT SFTLN rﬂ"
wraimant incroyable 1:1 w‘immﬁ“mﬂhlu s
chocolat au lait
creux Selection
150 g, choa witid
ieg. 130




super vente VIE

Selection i "1¢ 'l“ furmatl
! DI"II‘J

a-,_
i o

1.'H~— L 'Ir': ' 1. '
| STRAIEHT AU/ &
POMIMIES BI TIREE FTES & b o i Prﬂduﬂ'

ntsuu RES 45 \A ——

Selection e '.'m'

——
—— ....-i- "

W . J-:'r
FRED POTLIIER .-

seEsiine g

JULIENNES L
WY

JNIRS,
\

SR

{
h -

= -

ommes de terre
ntes Selection

3, choix varie
N et potaloes

orrs,
1|--.nts::ﬂ:.'q::u-,s .
m%rprn gL

collation aux fruits
Betty Crocker

1'1 -14 1:| Hnll Frisations

lait fra E B FiT '

ﬂt HH LT II|.I|:l_:|I|:|lII 2 2
chest vk = e vermicelle de riz

I.h!._iiku

'urair'n:trl'l.im:i'n-rabh priE

298

:ille de tomates : .
election : {
h SNE A LA i
i e i : ?;ﬁ' AT LASAGHE

ains ultra-moelleux a fabias Bood
I:\‘ml dog ou a hamburger i produit :t*; L!ei ongeau
S " ) e

I:rqfi_ler_nlea
rrésistible

pain intégral I:IE‘%"-*T ;:I'_'!-

au levain tranché
Prermefe stnn

s g PR IeEa-mee o l:-..'.
e T TaTr [t

PE E’PEF ;@
iﬂgl.ﬂ,'.- nmmm.—:.*-.:;.-:". + el

nt incroyable prix

cre FIPPCRGN]L, FOVROEE, JHANMENDNT

99”” 9 VRAFRORAGE | = e :
i pizza pochettes McCain
surgelees, 5 g, choix varie

RAREES TENDRES
EMRIBLES

assouplisseur
de tissus

- | ::_}-". ¥
raiment incroyablo P:"
96 ::hel en sachets King

gateries pour,

sauce apizza § : cha’fs thskas
Gattuso 41 o :

hq‘f'ﬂ/

. Dﬂg fna J'r

7 micro croissants. |8
3 9 La F' t'tﬂ E !II:IIHIE

cuiten g
PEDERT

yraimant inc

5 .
92 pain belge




deeeublement /obtiensunetonne

de points bonus

genereux

cette semaine avec .

mol

*sUr produits identifiés

60

points

ﬁ.f H.E‘f @

HOUTTE

MELAR J E LF I.A MAISOM
o it ¥

PICKLE
CORNICHONS
HI“"._.!'IH_!IIME[

naise Heinz
m}lﬂ =, chédn visié
HF—HM—“J‘.I-I‘

teg 445

ensemble mexicain

0ld El Paso

ensembie & acon de noe

Boks Bortilas, tortilles pochefies.
15510 o choin vasd

0 B Paa s

g 459

NO | eau de snumepg;z

AVGUIED BRANNLI NG WATLE l I'll'ﬂ-::'imlﬂ
’ caneties 1330 mé, chos mm reg de 12,594 1299

R E-HF'ﬁirgmimﬂdwm

e\ g 174

- Iy +TE

24/33:355 mi, choe v mmﬂm
r.qu-;a

36°




a super prix

[ _ LB AR
o

ORIGINAL

SPRING

il =
S  PROTECTION
Aamasmruns FRTE ¢ Sk &L L b “ ]

Ay

ﬁjﬂf‘; ‘}-.';:II'IF'\!"!l W TR EATEReE LR T E o AW B2Frirer TR0 il e : ﬁ it

MEnthie fraschas

AIDE AGREVENIT LES CARIES AVANT GUFLLER W APPARUESENT

)

‘ PROTECTION
o ANTICARIE

r=1

e
WVaseline

e it

L
always =

E Sl

100% Gee = HMOEETURE
MY DEATANT

it
B

CREAMY QATPMER]
e wPiale g daby Li=tar
AvelsE CoEMEUN

T4l | g = § Sy o | P B

f=—=] . =
HUGGIES.
1 little mowe

¥k 4 Overnites,
A T




superc.ca

i :
'?_-ﬂ i o .:ﬁ'
il 8 e L
) d - r'r
_—
& :
| - 1
\ o
1 L
re
- [ 3
II‘

10 $ de rabais sur tes 3 premiéres
commandes de 75 $ et plus’

code promo
10SUPER1 - 10SUPER2 - 10SUPER3

on s’o,ccu pe de tout, I s P
c’est super!

rtainas conditions sappliquen ails sur s rc

Mol

avec moi, je fais
lepleindep Ints
et je profite d’encore
plus d’économies.

qdhe’r_er a Mol
des maintenant




saucisses

Lafleur
1?5 chol varie

Laﬂw SaUsages
req. b,7% i

h-‘-

1

jambon fumé Irrésistible Artisan
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Lot BDonat
tarte aux sucres  |[-=l T
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SI-[JEnatﬂﬂ:ﬂj' sugar and

maple syrup pée

féves au lard A Table
450 ml, cholx varié
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gefrand hot peppers jalapena peppers pEppels green hot peppers
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ﬁ'ml ‘chili 9 jalapen poblano otoduit des E-U,




chaque jour en magasin

super
prets-

a-manger

db moins cher préparés

qu’au resto ol magestn

R— : ujours
bas prix _ 2 bas peix
filets de poulet 99
Eﬁ“gﬁ e mlet cuit et chaud 9

Ma&dﬂﬂmfﬂm het cooked chicken

Vel

e e Ty

va"

du 26 février au 25 mars 2026




Prix en vigueur du jeudi 19 mars au mercredi 25 mars 2026. “Nos clients nous ont élu no.1 pour le rapport qualité/prix pour les fruits et Iégumes et pour la viande, parmi les
grands supermarchés d'alimentation au Québec. Sondage Web réalisé par Som auprés des responsables des achats alimentaires au Québec du 30 mai 2024 au 28 mai 2025. Voir
détails sur superc.ca. Les prix réguliers peuvent varier dans le temps et selon le magasin. Pas de vente aux marchands. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Photos
d titre indicafif seulement. Metro inc. se dégage de toute responsabilité en lien avec ou pouvant découler des visuels fournis par les différents fournisseurs de produits relativement
aux photos, logos, dessins et typographies employées par les différents annonceurs et fournisseurs de produits. Le texte prévaut en tout temps. Voir heures d'ouverture en magasin.
La circulaire affichée sur superc.ca prévaut sur les circulaires affichées sur des sites externes. Certaines conditions s‘appliquent. Points de base non disponibles chez Super C. Points
bonus et autres avantages disponibles dans les magasins Super C participants. Points échangeables dans les magasins participants a partir d'un solde de 500 points (valeur de 4S).
Visiter programmemoi.ca pour connaitre les conditions. moi est une marque de commerce de Metro inc."*18 ans et plus en vigueur dans les établissements SuperC du Québec du
jeudi 19 mars au mercredi 25 mars 2026 ou jusqu’a épuisement des stocks selon la premiére des éventualités. Offre applicable a I'achat d'une (1) caisse de 48 canettes de biére Labatt
Budweiser, Michelob Ultra, Molson Coors Light, Miller Lite sélectionnée seulement si le panier d'épicerie est d'une valeur de 10 S ou plus avant taxes et consigne. Excluant tabac, loteries,
boissons alcoolisées et cartes-cadeaux (autres exclusions en magasin). Un seul rabais de 10 S par panier d'épicerie incluant les transactions avec un nombre de caisses de biére plus élevé
qu'un (1). Aucun rabais accordeé si la valeur de I'achat est non conforme au prix minimum de la biére fixé par la loi. La fixation du prix de vente au détail est du ressort exclusif du détaillant
qui doit respecter le prix minimum établi par la loi. Certains produits peuvent faire I'objet d'une écocontribution imposée par les municipalités. Détails en magasin et en ligne. Nous travaillons
présentement d la mise @ jour de la provenance de I'ensemble de nos produits. Ces informations proviennent d'agences de certification, de fournisseurs de produits et d‘autres partenaires
de Metro. Nous ne pouvons étre fenus responsables pour toute information pouvant s‘avérer inexacte.

Prices valid from Thursday, March 19" to Wednesday, March 25" 2026. Regular prices may vary in time and by store. No sale to retailers. We reservethe right to limit quantities. Photos for
illustration purposes only. Metro inc. disclaims all liability in connection with or that may arise from the visuals provided by the various product suppliers with respect to the photos, logos,
designs and typography used by the various advertisers and product suppliers. The fext prevails at all times. See opening hours in store. The displayed flyer on superc.ca prevails on the
flyers displayed on external websites.”Certain conditions apply. Base points not available at Super C. Bonus points and other benefits are available at participating Super C stores. Points are
redeemable at participating stores with a balance of 500 points (a S4 value). Visit programmemoi.ca for terms and conditions. moi is a trademark of Metro Inc. Some products may be subject
to an ecocontribution imposed by the municipalities. Details in store and online. We are currently working on updating the origin of all our producis. This information comes from certification
agencies, product suppliers, and other Metro partners. We cannot be held liable for any information that may prove fo be inaccurate.



