VERIFIES

VERIFIED PRICES

La plus grande famille de marchonds et
de coopératives en alimentotion au Guébec.
Tihe fargest family of feed merchonts ond coaperainaes in Ruehec.

Les plus bas prix

sur les produits identifies
oL

recevez automatiquement
la différence en points Scene+*

Lowest prices

an featuned products or automatically recaive
tha difference in Soena+= points

Canadien

Sans carte .i:irlh
Witk il SeaAve cerd

9 Z?

21,543 s/xg
|IERIFI'E D

Avec carte Scirmes

99
8 [PRIX
1|.l: mm

CAUCISSES
FRAICHES

A DEJEUNER
LAFLEUR

FRESH BREAKFAST
!.MJ SAGES

Flrﬂ '|1 ]

Sand oarte Sednd+
Without $cengs edrd

777

Sans carte Scene+
Without Stene+ card

CREME GLACEE

::FLI EIESSEI?.T GLACE

oL .:'-ﬂ. 1.5 L)

ou Fﬂmr-.ims.ss GLACEES

I‘{t CREAM, FROE EH-DEHE-IH
OR TREATS

fans carte feene+
Wi dheouiet Sowne+ card

SIROP

O'ERABLE PUR
BEAURIVAGE

PURE MAPLE SYRUP
G0 ml

Riéwg. 10,785 & 11, I'l'-'

ERIFIE |

(“‘“"'""'

FILETS DE SAUNON
ATLANTIQUE FRAIS
FRESM ATLANITL
SALMDN FILLETS

Rig. 41,8T5rkyg

 Driscolfs §

Baimivmmir aa

MURES

Produit du Mexigiase
DRI%L

BLACK -E'-FF'FI‘- S
Prodiuct of Mexioo
340 g

Riég. 10,955

el

ll- 'rl'l.::—

eerriire?

Sans carte Scene+
without Scenes card

CLASES
CLASSIEL

p—

CROUSTILLES
LAY"S

CHIPS

177 Mra 135 g
CllaLtins vadnbe
Assoried selection
g, 4605 & 5305

Hm carte Scines
Without Soemes ourd

MANGUES
ATAULFO

Prosdiert dia Pl i uee

O MANGUES
ROUGES

Produit du Mexigue

ol du Penou

Prigaluet of A
& Pi
Filet de 5 per e
Big. 9,005 & 10,008

BIFTECK TOMAHAWK
STERLENG SILVER
TOMAHAWY RIE STEAK
35,25 S/kg

Rig. B, 555 ky

CHARCUTERIES TRANCHEES
SAN DANIELE

Prosciutto, Mortadelle {100 0w 175 g)

SALANMI TRANCHE

MASTRD (12% ow 150 g}

FROMAGE FETA

ou BOCCONCINI

SAPUTO (170 ow 200 gl

FROMAGE TRECCE

Ol MOZZARELLA FRESCA

SRPUTO (160 g}

FROMAGE RICOTTA FIORELLA

OU Dl CAMPAGNA

SAFUTC (300 oia 400 g)

SLICED DELrF BMTEAT R l"HEEEE

'\ullr-r ]

|~.r-r|- 5495

‘4 VEHIFIE

r.l--‘-:;-'"
(ﬂurunm
Extra

BIERE

COROMA EXTRA,
HEINEKEM,
HEINEEEM SILVYER
(24 x X530 mL)
OUAR SAPPORD
(24 x 355 miL)
BEER

Candtted o boutedlit {ondigisdt

Deposit cans or bobiles
Ry 45,995 b 46,494

FROMAGE
FTIT QUEBEC (400 g
I:I1.I FR!}M#GE R.ﬂl.P'

'minimum
permis
 par la loi

& partir de/From

979

HEIMEKEN SILVER: 29, 705
HEMEREN: 32,545

CORDMA EXTRA: 31,375
{Bouteilles sewlement)

sappoR0: 35,00%

347

B 2 a4 arerll 3026 - From Apdl I op 4, 2008 o o
ACTIVEZ |:I|.|1.|:E| -:l"rq.- d!ﬂ ns "appl I5A ACTIVED
I I s ou ¢ a !F o  LOFFRE
L 4 i Gl g LD THE OFFER
ic (£ -.‘|

; 5 [E]asiE
pD urc h a q ue ? 5 5 d = F:J ENses DUz AU 4 AVRIL 2026, DES CONDITIONS S APPLIGUENT.

. LTE o VOIR DETAILS EN PAGE 4. [=]
or every $75 spe
f"r e rllrlr '} 5 &P ”r FROM APRI 2 TO & 2028, CONDITIONS AFPLY, SFF DETAILS PAGE 4

Scéne’
ACTIVEZ
ET

Paiir urss duirés lirrdlde. Sappligue sur led produill selechionnds en crculbing seulemenl. Led prix sont vahdas aves oux dad i guparmanhdd coniurmenll propotant use crculaing, Les promations leoobed sonl exbees. Valaobls dang ks magasing
i participoris pour b P girverts par b circulbire. Sur pediemotion de ba carte Seena - . Debaili & 1GAea. F Fod ¢ " Appliad 1o selected Myer producld ondy. Priced are vahidabed with thade of mopar eoenpeting supoermarnkets offering
a fyer. Lacal promaliand are extluded. Valid afl parbicipalicg IoA #hered for the periad eoversd by the Ryer. Upan presenbalian of the Seens+ card. Detosla af 1GACa.

Dimanche ke 5 avnll 2025, la plupart
de rvos magasing seront FERMES,
Consultez les hewres douverture en mogasin
Mait iberid CLOSED an Sunday
April 5, D025, See opening hours in store,

DU JEUDI 2 AVRIL AU MERCREDI 8 AVRIL 2026

FROM THURSDAY, APRIL 2 TO WEDMESDAY, APRIL 8, 2026
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= Préparez votre festin de Paques

=
—

- le local : ’ i | e e
deécongeler il & corur _ g BOUQUET DE 10 TULIPES

Prosduit e Hollande

Cuire sans Ona *

SANOIR FLEUR
y TO-TULN® BOUMUET
4 Praduct of Hollang
ChiEa,

t' L - . : .. | ' i i J ..: A
~ Frozen's Congelé - — ' . .
v ' DEUXIEME A/ seconp one

A ELEVE SANS i . - 5 o%
JEUNE DINDON SURGELE : |L:.,_|:"1.:_:.|;Ei!--_‘.._.:. | - | ) .

=]
—d
=

BUTTERBALL Young Turkey
A ;
Eietas sl ok | % . DE RABAIS/ oFF
Envircn 57 kg Average 4 o = At 4 . Revi 3 915; bou
4,39 Sk i 7 — d i evient a e bouquet
Ribg. 11,59%%g e e AR R S % .
1 i
A i Ona " 2 CUISSES DE
-) ' le local 8 CANARD COMFIT
a corur - {
GIGOT
D'AGNEA
DESOSS
BONELESS
LAME LEG
22,02 Skg
Ry, 30,095/%g

Ona
le local

lllllll

JAMBON CUIT
EXTRA MAIGRE
JAMBON FUME TRANCH
GASPESIEN BACON FUME COMPLIMENTS
IV L, Elﬂf#ﬁm FUMOIRS GOSSELIN SLICED EXTRA LEAN
SHONED SHOKED FACON COONED HAM
750 g 1 kg 25 g
Big. 13,598 Rbg. 22,994 Ribg. 14,5794

[REFY EOUGUET
BOUTUET CROGUANT

ATATES DOUCES
CHAIR ORAMNGE

RAISING ROUGES Prodult du Cansda
SANS PEPINS o0 i ¥l nis
: F":f_"‘n!‘ﬁ‘"“ Chili i no 1 Grage
S ng T £F Chribde i UK .
iy L UL L Jeunes Epmanos.
et YA R tadn by OU MELANGE
f = S SANS MARINOG
, ,;_.Hﬁ;_mn ——— e GREENHOUSE CRUNCHY i ﬂﬂﬂ“ﬂm""ﬂﬁﬁ
A 3 . R ABAIS ATTITUDE FRAICHE
; 227 BABY SPINACH. ARAGULA
5 REVOLUTION . - N ok SPRIAK MIX LETTUCE
o lEn“uunE - Prndntuo;trzig
; — y o Rikg. 6,994
NICOLAS LALOUX , . \ REBATE SRSy -
PEPSI QU LA
12 x 355 mL
CARGELES OOndag el
Beposit cans
S lection wadobe

Assorhed selection
Rig, 9,995 4 10,795

ZERC
SUCRE

VIN BLANC OU ROUGE #
HICOLAS LALOUX, j
WALLARDD TRAIL

CUOR REVOLUTION

ﬂmmmm

Rig, 46595 & 52,495

d I'achat de
wihan you buy

-“"' ‘\"- ; B MOUCHOIRS
DE PAPIER
i SCOTTIES
e, OO | ORIGINAL
# Tasters . (Emballage de llé?bl}htﬂ

Choice f = PAPIER HY GIEMIQUE

! CASHMERE
Littra Juoee {12 roull],
Dbl (24 roul)

F
gy OU ESSUIE-TOUT
‘ \j RICH:=RICHE L SPONGE TOWELS
’ . 3 . ULTRA,
WLTRA PRO (5 roul
—t FACIAL TISSUES,

4 BATHROOM TISSUE
o OR PAPER TOWELS
Rig. 19,495 & 124093

10”7

CAFE INSTANTANE
NESCAFE

RICHE, ENCORE, TASTER'S CHOKCE

(100 & 1?93{. WLIE 8 tachets),
CREMEUN ET SUCRE (16 ou 18 tachets)
IN5TANT COFFEE

Salection varidaddssorted wolaction
Ribg, 8,795 & 11,295

A 02 B seddar O3 04 2036



A ne pas manquer!

RABAIS DE =

SURVOS AUTRES ACHATS' o ' | ..,._.Hm | &
A..[rtll_:hﬂt de 2 produits sélectionnés R - gmﬁ?{? ‘ —"'7'1;__5 .

(sélection varide, produits participants seulement)

o o Sther o edection, participoting produsts anly]

$1 5 HEH’I’E l\‘i‘th I‘I“! pur:]'luu nl 1 n-h:ti-:l products
products-

LI it
FECAPARY

A panrtir dit From

s +in
BIERE

COORS LIGHT, BUDWETSER
OLUOR SLEEMAN CLEAR 2.0
BEER

30 x 35% ml

f&llt'll_l!:l- CEOTLH] Pk
Chpoil cans

R 45,9095 & 46,497

IERE

ARCHIBALD MATANTE,
BOREALE SEREE ARTISAN
ESCARPADE,

3 UMIBROUE
- - BLAMCHE DE CHAMBLY

QWOR BERASSEUR DE MONTREAL
L'AKSER INDEY PALE ALE

HEER
12 x 355 mil
R, &0, %5 o 27495

4 bobly

"L vidhairenn e 157 4 iganiey douiermitel i bk Jasteed BCPOT 1000 o VR o £ 5T ou plos st Taass #f Sriaghi,
emchoun bes produis sooolais, e Lt bes produits de tatue, les biiets de interies, bes canes-cades, s wirvion posb of fous wees offerts par des Tens

COCKTAIL AUX LEGUMES
OU DE TOMATE

ET DE PALOURDES

MOTT S

GARDEN COCKTAIL

CLABATO

COCKTAIL AUX FRUITS

CEAN SPRAY
-Eg.;TI;TEELAEE d'esau pétillante
ERINT COCK JUs DE FRUITS
‘lm{lmﬂﬁfmﬂﬂ OU D'ORANGE [ woiagosimarsnswa |
L REFRIGERES =

VEGETARLE OR TOMATO o
w PUBE mm.m — =

REFRIGERATED
Eﬂ:iﬂﬁ varite - ' FRUIT OR ORANGE e,
v i ] Ca ' ' -' durce  EITRETRG A
Goviae conianee | Canneberges 'y - e S U
Deposit bottle : ORIGINAL iy e Py ° ‘Depasit bottie j ' MUHTEI.I. EH
ﬂh. ﬂ'ﬂi a 5?\95 -J 1 | _ 5 ¥ o 3 ﬂ"‘;- 7 49-5: 7 ﬁ-s_

BOISSON A BASE D'EAU PETILLANTE

o 588

OU EAL DE SOURCE

MATURELLE GAZEIFIEE
ACTIVIA | SASL FORMAT FAMIIA1 m

MDNTELLIER (10 x 355 mL)
o --.-—._n 4y e L

WATER-BASED DRINK OR
CAREDNA
, g LOWRCE OF
HUTEL AICHARD, e ESET
GUT HEALTH | SANTE | ] 8 viAMmyES £T mﬁ _;'-‘

L P =l T P = santli=2 PRI : P .r " Caneties cormlgrites
Ealdt B AL RN Al 0 ke T % _. DQPI}CIH{JH'I:
e - . Rég. 8,195 4 B29S

T

TED NATLRAL
SPRING WATER
BURMBRAE OLNOR
MARITIME PRIDE

FRIFTS Of Gihm [RTUAE

Robg 6,795 4 7,708

 FORMAT FAMILIAL

VANILLA - VANILLE Yy Wit PAIN TRANCHE .
T . . L:&EUJLTE a l'achat de

oGou [ ST-METHODHE . when you buy
Exm o SLICED BREAD -
GREC, EXTRA CREMEU, “Eﬁmﬁ!i ]
PR I:ES ou T80 gi fion varide
OU YOGOURT Assorted solectian
PROBIOTIQUE
ACTIVIA \
(1295 ou 12 x 100 g),
.ﬂ%%l"-'gﬁ EXPERT g ' o ,
Lm OR PRORIOTIC IR PROTEINES o | _ OU SUBSTITUT
iection ' o 2EA] CENERAL bLLS

i i 0 AGGI D LA ol i

Asecrtes saiwetion L, tins s asoutt W " s ~ DRESSING 4354 778 )

| OLUOR KELLOGGS
REBATE Rig. 4, - {450 4 650 g)

a lachat de ' ' FORMAT FAMILLAL
wiien you by ' z

Rig. 8,295 & 8,758

Sélpction varide
Aditrhed deledtion

Ribg. 7.995 4 9,49

- R e R
M Healthy
Chosce

R

Lteamers

REPAS SURGELE
HEALTHY CHOICE
FROZEN MEAL
159 Wto 106 g
Selectom warsie
Adgarted pebecticen

COMFITURE, GELEE, MARMELADE,
TARTINADE QU COMPOTE

EONME MAKMAN

1250 & 290 mi, 360 ou 380 gb

RAGOOT
CORDON ELEU

TARTINADE D‘AECWPA‘EHEMEHT ﬁl.l CLASSIGUES (410 g1
BLEU & EOM (214 mL} BEM'S OEIGINAL 0OU CORMNICHONS R 7295 b 7.795
CHNOR LAURA SECORD (7235 g) RICE SIDE DISH STRUE'S (500 ml)
JELLY. SPREAD, Mmm 240 owlor 2509 ITEH'MHT‘ILE
Riég. 6,995 2 10,495 R, 3,995 4 5295 S#lecticn vari
“ " Assoried selection

Rag, 4,495 & 5,995

T

ﬂl.l CREPES SI..FIIEE

KELLDGG'S
EGGO _
FROZEN FRENCH TOASTER STICKS,
PANCAKES OR WAFFLES

270 afte 3309

Bég. 3,995 54,755

CREME
CUIERON
LLTRACRERSE
LTEST

CHUOIR 558
5%, 10% MG, (1
35“M&{4‘J‘3m1

CREAR

Rig, 6,195

L' ORIGINAL THE ORIGINAL
Q

Scéne’

PLAHTERS .?\M“ERS 929
ﬁH ' w S0 TARTE

OuU T
* Sans carte Scénes WACHON (6 4 12)
-'J:.n.ﬂ!hm...l':':. % _ without Scenes card U BISCUITS

-

Sans carte Soénes Soans corte Scénes

IGA 03 B _racdar 02 04 32006

- SARA LEE
Gnmﬂunues S DE BAR RONDEAU (SO0 Q)
MELANGE DE NOIX QU Hﬂl!ﬂ DE CA.II:I St waside
PLANTERS (200 Ariorted seiection
BAR MIN, NUT BIX OR CA Réq. 4,595
Rbg. 6,495 & 7,995 i



VIENMOISERIES

beurre ALl PAIN DORE
WVIENNDISERIES

L % ' ¥ 2 Emballage de 4
_ Pack of 4
e - _ Sélection varide
=it R o S R A e I T LG RS Assonted sefection  OU hJEﬁ.
. Rig. 5995 h6,495  OF

3 POUR 18°

Faites votre sélection parmi
plus de 100 articles participants!

Prix courant : de 6,495 a 10,795

3 FOR *18

Make your selection fa— R
from owver 100 participating items!
Reg peice: From 36.49 o 510,79

ClniaE = il

Valable swur bes framages, bes charcuberies of les croqueling sélectionnds.
Dui 19 mrars o 15 enerdl 20006, Vs rdduction sur coupon de colise.

Yolbd on sslecied cheases. del meols omnd Crockers.
Oiffer valid freem Moarch 19 80 Apdl B, 2036, Soe mobote on solay slip,

Un festin de Paques en toute simplicité

LE
TRAITEUR Ffépﬂl"ﬂ: votre brunch de F'ﬁC[LI-ES sans tracas avec nos nombreuses

options de plateaux soigneusement congus par nos experts.

=

=
=

Découvrez notre menu

Procurez-vous la brochure LE TRAITEUR
au rayon du Prét-G-manger
(5ot the CATERING brochure

i b rbGdy-1o-a8t departimant

BOUQUET DE 3 TIGES
DE KALANCHOE ol - ¥ )

:m KALANCHOE | _ P " s : < u-ngtusmws nﬂnﬁc
Htg 12.99% L DE PAQUES

EASTER LILY
Pat 15,2 o (6 pading)
Réq. 9,993

BEGOMNIA

Pof 152 cmi (& podine)
LYS CALLA

Polt 11,4 cm (4.5 pofingd
OuU POTEE FLEURIE
Pat Eelorvma

127 om (5 padiv.)
BEGONIA, CALLA LILY
O KELOWNA
FLOWER POT
Bég. 14,998

+ix

LY5 PIXIE
11.4 em (4,5 padin)

CALLA OU
POTEE FLEURIE

Paot vendse 10,7 cm (4 polin)

CALANDIVA
DAHLIA Pat lapin 6.35 cm (1,5 pain.)
B interacid 0OU HYDRANGEE
Skt R foint Pot 12,7 em (5 pafin.}
Pgl 11.4 ce PIXIE LILY, CALLA LILY,
(4.5 E-mJ o FLOWERED POT,

FLEU SPRING CA
Pot Caroline CTUS
228 om (9 polin.) CALANDNVA HYDRAGEA
ANTH
OuU PACHERA
AQUATIQUE
LES IMDISPENSABLES
Pot 12.7 e (5 pain
OU PANIER
DE FLANTE
TROFICALE
SUSPENDU AMNANAS
LES INDISPENSABLES QU ORCHI
Polf 30,3 om (8.5 pofin.) CASCADE
DANLIA, FLOWER POT, LES lHMﬁHEﬂBﬁ
ANTHLIRILIM, PACHERA PINCAPPLE

AQUATIC OF HANGING CASCADE ORCHID
TROPICAL PLANT BASKET Pt 12.7 rn (5 padin.)

Ribg. 36,994

+ix

Rig. 22,995 & 24,998

s prioc en viguenr du jeudi 2 aveil au mescredi B avril D026 dans les magasing KA ot 1GA extra parficpants, & lexception des lles de la Madeleine. Mous nous nésenvons e deoit de limser fes quantitts. Pas de ventes au revendeurs. Les venbes de cartes-Cadeau

sond finales et aucun echange ni remboursement ne sera effecté, Le texte prévaut suf la photo lorsgue cefle-ci me omrespond pas A la description du produit annoncé, Les commandiaives &1 bes foumisseurs sant les propriétaires de manques de commence 00 TOUTES NOS
& 08 b (sagers aubaraes A Canadn. At aun rehdantd duy Nooweau-Brunssek @ osLhnd peoduits peivenl S subSEDeES Su non dispomiel. Toules Baisson Alcooknes an venbe ao Cusber teiamenl Lo tenane J epicare &f byne oo oltem el Vods

dlans bes eégrons partiipantes, Lis. Pris imbattables sond valables pour La piricde couverte par la cirgaaie #f sont assujetiis & [ Poliiges di peix imbatiabbes disponitie oy Kafretipein imbattables. Consultes bes offers bebdomadaing pour conrnailne les edypens OFFRES ICI

dacoemider des poinds Soéne+. Aucun point Soénes de base n'est acoumdd. Toutes les offres Bebdomadaines Soéne+ axdiuent bes fames, los drals de lrakson, bes frais de service, les Traks de location, bes billots d'Esbmement, los casles cadeaun, les caites ALL OUR
pripayded, b5 Giees de WAnSHO, koS produnts ef Lenme poitiu, bed produts du 1abad, b boberied h-pl:éudl':- et padiiitd Sraronnementaes, i CArbUIanl ol et Satied beend o Daraled Gui Né DeuenE Siie ELrompied ou Gui sonl exchis par ka fol "th.rl;l:'! OFFERS HERE
1000 points Scéne+ contre 105 pour voire achat. keige’a un maisem: die 50 000 points Soéne-s {bguivatent 3 S00%) par jour, Pour cormaitre loutes les conditions énévales de Sobne+, wisiter fe site biips:heaver scenepha cadtr-caftemms-and-pondition. Toutes

les ofiees sont supeties 3 modification et peuvent dire setinkes sarm préavis, Masgue de commesce de Soéne P IP Coepotation wilisées sous loere pae Sobeys Capita Inooeporée. Service & la -:Ilvmh!te !ln-‘“ﬁ S4B-0196 sars frais » Lundi au vendred:
BbdE7h - Samedi, dimanche ef pourd Ferees : 8 h 4 16 h. /"0Dbdenes F30 posts Mihe+ pour chagque biandhe de 75 5 d achats d'épetéme admissiies fond June Leule randacten, Bedr s [xes ef led frais Applecables &1 apred ceduchon de Soul tabayg
ou coupon. La carte Sobnes doit Stre walidi of enegivtrie. L'ofe 1 valide of peut Btne changde du 2 au 4 awiil 2006 dans toubes e+ magasing [GA et IGA exfra participants d Québec ot du Nooweas-Bnasgwick. L'offee doit #re chargde sur B3 carle Sobnes
enregistnée avant la Eansaction. Limile de 1 offse pae carte Scéne+. Lote numétigue n'a pas de valewr mondlaite, La carte numériguee o physigue Sobne+ ennegistnde doil #tre présentée au momens de §a transaction,
Py etledmoos Digem Thorsdy, Aprd 1 1o Windsisdyy, Aped B, TOT6 oy i purscipaineg H0A g 108 ey Boratons withi the endipiss o Bes de b Wpdeleng, We nienve the dgiin 1o Bna quanitest. Mo 05 1o retaders. Gt card ades ate fnal. aod o refusahi oF enchansss o B peviled T
poreds whinh pholn 0588 A0 oammidnd o B deripton ol Mdvirtiind it *,a-:nu}'d'-:l Sepoher ek, bte Suviaid of Juicabind tor it ol o Canada. Nt 1o New ‘i -.-1'-'--1-:l TEadpals; S0 eSdhalth By ﬂ‘lrr-r.n.l it penlior ey bt Subrititrtedd, AbioRal b dige. T o8 Ohbex
oy, il i GOy Gt SiTenid with Vel o) SOl ag degide. Uvibagtabiy Pe -l:n Sy vk Frped i vilnd 5o ded 1iRE 10 oot I.-f-?u ke Prt Pofely edible 3 WA Pty bietetunbagtabie_ prde_gudrasttd. oo ovbekly ofied 107 Joaren wind 05 b llﬁ-cl:'-fr POt Mo hurks Soene+ ot
eheten] AN vty Toeni s ofers enthude o, delvery thanges, senwice fesa, sental leed, bt |-\.‘|1"!-\. ot cidh, pre-padd cadch, bardi L, poa a-wm 3 el derioed, 10ha0 produsi 1:-"r-r dhesurieh, B -.-r-r' h -w-u- ‘-..f -al-'ﬂ oty o B Lbeaoes whath e Son-gdhdounnable o
imchatiid by . Reitem 1000 Soede+ poanty. Sor 100 towdedh your m'-:h:nt 10 mrdesiemye of S0L000 SJ:r-c" peertt [etpaiviliens) o 'i-"-".. iy . Fad fu ‘Si:l.'ﬂr- llrrr-'u .an: Conditionns, vl M _.:- L vty - - i, ---l:-“ﬁwvﬂt-:' B dhange and mdy b wi "-';u.-'
withou! sddce. Teademiits of Sosse Pl P Compoeation susd undér Bterrie by Sobeyt Capital indomporated. Cumtomer Seeice 1-BE8- S5OV Toll free = M 1 Wi m. i 500 g, « Latund rom.® Rpbeae TS0 Somew pointd 550 every 115
laphie groceny pLethated in & tingie Irantikion befie spplitable taaes ard charget dnd she dedecting ar.--.‘. ecants of ouper. Seene s card must e vil d r-.‘. I"J-!-ﬁ!ﬂ"" L-‘"i.-c vilid e awvislable f:t-r -:I.r:,-:-” o -'i: ! b, .i'.'l.i'L o valid ot oll 158 andd BGA extra kecations, in Guabet. and
M Brumswice. Ofler ment be laaded o nigestesed Soenes Cand gior 1o ransaction. Limis § offer pey Some e cond. Digital Other b o cinth vl Scene-+ ln}'.rt-:ln.‘.-" | or plvprcl o s be presientid b e of framaction
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o < Produits fraichement Vous ét
Fruits et legumes arrivés et préts a savourer pomeckrni

L'incontournable
du moment
= Ananas
décortiqué
, au méme
W prix
-2 ANANAS
HOMNEY GLOW
Produit du Costa Rica
DEL MONTE
PINEAFPLE

Prachct af Codta Rica
Chita,

Rbg. 6.99% 4 7,994

FRAISES

e ey te
a3

o g Mexi

ORANGES CARA CARA
Produit dies Etats-Unis

507 g

SHEITOEDT CARETCHTE
cATITTid adFiii

ELIiTTLE

ASPERGES VERTES
Prodult du e (325 0]
OU HARICOTS ¥
Produdt du Guatemala
ou du Mexigue (400

GREEN ASPARAG i

Praduct of Mesico - — R

OR FRENCH BEANS it e
Product of Guatemala
ar Mmoo
Ry, 5,595 ou 7,598

$/lb

YUCCA CASSAVA,

COCD MALANGA QU JICAMA
Pradusts du Misiue
YUOCA CASSA MALANGA COCD OF JACAMA
Prodcts of Mexiog

3,28
R, aﬂ.ﬁg

COURDONMNE

OU OIGNONS PER T
Produit du Cansda . DE BROCOLI
Camada mo 1 Presuit di Mﬂh“na
AQUAFLCHSIA (175 g} o des Etats-
LIVING OU FENOUIL (ANIS)
h’udmﬁl* dhes Exats-Linis

TR ‘
GULTLREE
LCHEL HULE

$/lb

Pt Sl M Sy i Bk Uik
el dia -1 EakE-Lnie
BRUSSELS SPROUTS

Fradwct of Mexico ar LEA

6,59 S/kg
Rig. 8,805k

MENTHE,
CORIANDRE,

ANETH, BASILIC,
MELANGE D'HERBES  |[RERF= : _ '

POUR VOLAILLE, s | - : \ Y SIGMATURE
PERSIL FRISE OU i - T \

PERSIL ITALIEN FRAIS - 3 !

Froduits da M
FERMES TRUDER
FRESH MINT

Ocn, — =}, | & Jisi

Obtenez jusgqu'a 5 x plus de points en utilisant les offres sur l'appli IGA*
Earn up te 5x more points by using the offers on the IGA app

Activez vos offres

IGAWEE 1 02 04 2026



Vive
la bouffe

bio

CCEURS DE ROMAINE

BIOLOGIQUES
Produit des Etats-Unis
ou du Mexique
ORGANIC

ROMAINE HEARTS
Product of USA

or Mexico

Emballage de 3 .
Pack of 3

Rég. 7,993

BROCOLI

- BIOLOGIQUE
CLEMENTINES Produit des Etats-Unis
BIOLOGIQUES ou du Mexique

Produit des Etats-Unis Grosseur 14 Size
ORGANIC CLEMENTINES ORGANIC BROCCOLI
Product of USA Product of USA or Mexico

’ 907 g Ch./Ea.

Rég. 9,99% Rég. 5,99%



Boucherie Commandes personnalisées, Vous étes TN

‘IJ- = "y

coupes a votre goiit servis

Ona
{e lecal

a comar o " carré de pore glacé a 'érable
FORMAT B ‘T Maple-Glazed Rack of Pork
FAMILIAL : .

FARILT X

FORMAT
FAMILIAL

FILONS DE POULET FRAIS
FRESH CHICKEN DRUMSTICKS
Format familisl

Family pize

769 57k

Rig, 10.195%%g

FORMAT
FAMILIAL FRESH - .

FAMILY §IFE [F) i b
B ic tocal . Voir la recette
] a cosur | - o

HAUTS DE CUISSE DE POULET

FRAIS DESOSSES ESCALOPES DE VEALU ROTI FRA 5
FRESH BONELESS CHICKEN THIGHS DE LAIT FRAIS Provenant de AR
Format famikal FRESH MILK-FED ou USDA Select

Family size VEAL CUTLETS FRENCH ROAST
18,72 Sikg 61,71 S/kg 27.54

Rég. 20,19%%g Riég. 70,99%%g Rég. 30,19%%g

RAISED

uT =
millhisllice R

%
i

ECR Walpur nuirithee
Gﬁb“l%nd Mutriticn Facts
car 300 g
1 L

e
g BT ST
n -—“.D—h-::‘ ]
| -} LS
& ek o EWPE-I P i el
__II FLANLG DE PR LD SALE aa'ren | S i n Sy
] | Fromirss | Fommas By
SALTED PORK BELLY | | oo comimssiiing

DINDE OU POULET
HACHES EXTRA MAIGRE
JARRETS DE VEAU sl
GRAIN.FED VEAL SHANK VEALS Elewd san; antiblotiques
44,07 Sikg 454 g
Rig. 50,398/kg Req. 9,695 4 9,995

CUISSES DE POULET
CIaeY PHET) B CUIRE B

et s i EE5T PRET! & EUIRE 1 9
BEQ FRESH MARINATED CHICKEN,

With back BEEF OR PORK SRIPS

FRESH SEASONED CHICKEN LEGS Sélection varideldssorted sefection

7.69 Skg 28,64 Sikg

Riég. 12,198%g $/lb Rég. 28,99%kg 4 12,198y $/1b

POITRINES DE POULET FRAIS DESOSSEES
EXCELDOR

Ona Ona
PFOULET DE GRAIN FRAIS FRESH BOMELESS
le local EXCELDOR le local CMICKEN BREASTS

& corur / FRESH GRAIN-FED CHICKEN a8 corur EXCILDORS i’ Emballage de ZPack of 7

BBO &k 24,23 &g
Ribgy 11,ﬂi.tg Ribg. 27,955/

Y 299 el ' 4199
e | 3 : '.1 2] B
' $/1b ' A= 0 $/1b

POITRIMNES DE POULET MARINEES

BROCHETTES DE POITRINE FRAIS DEEE'ELEED-EH
Oona DE POULET FRAIS MARINEES ot e e
ls local EXCELDOR
Syle grec FRESH 'lhlﬂ" mﬂ‘l‘
Eribadlage die 2 Pack af F
24,23 S/kg
L Risg. 27.99%5/g
1007 B 10 $/tb

FORMAT
FAMILIAL

On éleve

la gaalrté

We breed quality S IR e Y e tocal
. i . - J Ty y CoEUF

Depuis 7 ans, chez 1GA, tout le porc frais de la : g i A

boucherie provient du Québec, célébrons avec fierte,

Proudly celebrating 1G4 sourcing all Hs fresh pork from Quebec

dvid Ehd padt seven years.,

BEON POUR NOUS

Dans la grande région des Deux-Rives de Québec

et du Saguenay-Lac-Saint-Jean, on est 415 éleveurs

a moderniser les méthodes d'élevage familiales

pour produire une viande de grande qualité

a faible impact environnemental.

GOOD FOR EVERYONE

ﬂwmwn

in the greater Deus-Rives region of Quebec and Saguenay-Lac-Saint-bean,
415 podk breeders are modernizing thie family !-wrﬂzm
10 produge hegh-gualiy meat with a kowe ervironmenital impat,

IGA WEE T 02 04 2028

1000 r1s =108 s 1000 & =510 3.




Viandes cuites et surgelées

Edition

Roti de dindon Fared T
R limitee

Stuffed To II-. ey Moast G . p— BEST BUY
Hilh Apples & Uranhermes HﬂlEun PLuE.

PEPPERONI l-':.i'r'.r--.]r;i"' DS
PIZZA SNACKS MIEL
I-'-'ZEII'-'!EQ-&{I? CIRTES it 3 R0
BOUCHEES ¢ 11—
DE PIZZAS |
PEPPERONI

al'achatde
vz o by

=

P gy

Lafleur,

BOLOGNE
BOLOGNA

ORIGINAL
E15g

BOLOGNE
LAFLEUR QUVOR OLYMEL

EGLOGAA
SO0 ouwlar 675 g
Rig. 7498 & 7998

FROMAGE & , CHEESE & s R
EPIMARDS SFINACH :

il 1

o i APV

RTE » PIEDOUGH | 7 CHICKEN NUGGETS —
N T , PEPITES or POULET

TUALLY CODRETS - INTICETMINT CUATTE

PINTY'S o] z

ST

FLARINGCD {550 g) DAVOR
PIMTYS (700 ou 120 )

FROZEN CHICKEN CHARCUTERIES EMINCEES

Mt o O AV Del e

Lélection '-'an%f 150 cwfor 175 g

Assoried selection Silection varidslissoried selection

Rébg. 16,99% & 17,99% Ribg. 7,795 4 8,495 SAUCISSES FRAICHES
BIOLOGIQUES

U BRE [0 )
OU SAUCISSES A DEIEUNER
BIOLOGIQUES
CU BRETOM L340 gl

ORGAMIC FRESH SAUSA
R BREAKFAST SAUSAGES

a l'achat d'un bacon frais Lafleur 375g-500g ou bacon précuit 65 ou 90 g, Rig. 5,935 4 9,993

OBTIENS UN PAQUET DE SAUCISSE FUMEE COCKTAIL 225 g GRATUIT

With the purchose of 375 g=-500 g of fresh Lofleur bocon or 65 or 80 g of pre-cooked bocon,
GET A 225 g PACK OF SMOKED COCKETAIL SAUSAGES FREE.

A L'ACHAT DE GRATUIT;

L

WHEN YOU PURCHASE FREE

I.af][':':;;[rﬁ
]

Laflour | 0 F - § e COCKTAIL

ORIGIMNAL

BACON PORC HACHE FILET DE PORC FRAIS MARINE
LAFLEUR (375 ou 500 g} EXTRA MAIGRE BIOLOGIQUE PR A RINATED BORK rEI'-?"IJ BRETOM
OU BACON PRECUIT . SAUCISSES COCKTAIL FUMEES U BRETON e MDERLOIN
Iﬁﬂiunﬁiwﬂl LAFLEUR ORGANIC GROUND EXTRA mm Slection va IHM;E:‘:-;M;:;
Firg. 9,995 & 10,495 2i%9 e Rig. 8.995 Rig, 18 995%%g

Canard “ Un festin de Paques... DECOUVREZ COMMENT ;@#’ﬂ: _
signé le Canard du Québec CUISINER LE CANARD ¢ :

ELEVE ET TRANSFORME AL QUEBEC

. B )
. :I..:I:n'i.l.r“;- - !

A A T O s 1 5
r'h""‘"""\-'l'l!.:m"m‘“""""""D"-ltlu.ru o

! SALUCISSES
BICE DE MONTRICHARD DE CANARD |
= - . . e LAC BROME
_ L 25 ket . 1 r y _ msam&s it
E - " - - m——— Y o ; ! Sletion v-&ries —
i | — Assarted sefechion
Bég. 11,995 q
DEMI-CANARD
.' COMNFIT TERRINE, CONEI PARFAIT DE FOIE GRAS
LAC BEROME GELEE OU P& DE CAMARD
Shyle Pélin DLICE DE MONTRICHARD AL FIED DE COCHON
CONFIT HALF DUICK TERRINE, CONFIT, JELLY OF PATE PARFAIT OF DIACK FONE GRAS |
1,2% g B0 Afra 90 g owher 110 ml 1og §
@ Rég. 32,005 Ribg, 10,493 & 11,45%

Rig. 22,995 4

Obtenez jusqu’a 5 x plus de points en utilisant les offres sur l'appli IGA*
Earn up te 5x more points by using the offers on the IGA app

Activez vos offres

PGA_WEE 3 02 04 2035 BN




En filets, en portions, préparé Vous étes
comme vous l'aimez servis

i+ 50 fers

dl'achat de 200 g ou plus
when you bary 200 g or more

Poissonnerie

CREVETTES NORDIQUES CUITES
COOKED NORING SHENMP

18,10 Slb duree Lhude eackiail
Ritg. 20,9550 EROIEN COOKED

1559
Rebg 9,954

'..'I" . LI."":.' ._

o iy f

L
; " g, CREVETTES SAUVAGES

D ARGENTINE 5
Mﬁi
EEL REY

B RINA,
Facibes & décort
Gregeur 13-15 5

£ 80TV - BCYINCL
= o= o=

e

e PECHE A T SARGE 553

LTl 4, ﬂ"‘"'
=1 m E sl

FROZEN BREADED FISH STICKS, BUMGERS, FILLETS,
BUTTERFLY OR POPCORN SHRIMP

330 Ao TOD g

Lélection varstaldstarted selection

Rig. 10,995 & 12,495

Des solutions repas Vous étes
pour simplifier vos semaines servis

FOWER
« PLANTS

4 L.eGRAND

Yy POUVOIR %
i 4 PLANTES i
. \ : ' SPAGHETTI NESTS [y
[ NIDS  SPAGHETTE
e i BEEF TORTELLINI

DE S [ .. —_——— TORTELLIRIS ag BEUF

______
lllll

r—
ROTI DE PORC . .
e : s R Accompagnez le roti de :
g 5 . 'r-. o L !

pommes de terre parisiennes
pour un repas facile
pour la famille !

b et
&y Format s
o RN
familial SR

n x =5

; £ 2o

T = i A A B R

IGA WEE 4 02 04 2026

1000 r1s =109 séxicere 1000 # =510 ..



Fromugerie Demandez des recommandations Voustte B o
P X, 1 1217177218 ¢@votrecharcutier-fromager servis \ |

FROMAGE
CHATEAL

- . nfss DEPENDANCES
FAMILLE MIGHEROHN '
DE CHARLEVOIX CHEESE

Goiit doux e T Rég. gt
et aromesde | :
champignon

et de creme

CHEDDAR
SHOWDONLA
CLINR AGROPLER

III"“"-.—‘-
{150 ow 200 : ||L'l ; 100 PTS
FROMAG : i

JARLSBERG
AGHOP (250
SHNOWDOMNIA MANCHEGO
' CHEESE Cf MAESE MIGUEL FROMAGE DA

(150
Ribg. 19,795 b 14,595

DE RABAIS/ orr

.« 200 prs

dl'achat de 400 g ou plus
widn you buy 400 g oF Mo .

© OU DE FOIE
L& BELLE !F:I':rl's.ﬂ'EHE
Mﬂmmﬂmi
150 g
Rig. 4,495

CETTIL LTIl Des douceurs fraichement préparées [l

servis

& mOaamEs OE SATEAL
_ B ARE SO

BAGELWICH
CHEF FRANKIE
GELS OR BAGELWICH

Emballage de 4 ou &

Pack of 20 &
Rég. 5.99%

Fabrication
artisanale

BRI ES
DU ME
VIV

LENTEN

LN
Emballage de &
Pk of 6

SURG
WITHENSHARY
PAR ANNE-MARIE

Obtenez jusqu’a 5 x plus de points en utilisant les offres sur l'appli IGA*
Earn up te 5x more points by using the offers on the IGA app

Activez vos offres

oA WEE 5 OF 04 2006




Déjeuner

A lachat d’un pain tranché ou d’un bagel
et de I'un de ces deux produits sélectionnés

With the purchase of a sliced loaf of bread
or one bagel and one of these two selected products

PAIN TRANCHE

PO (450 4 675 ) L

mﬂEI.LEI..Ix .

OU BAGELS

PO (6]

BAGELS BEURRE

QR SLICED

EREAD S ATUACHIDE

Sl g Wi i o

i Pl PEANUT BUTTER

TE0 g cafer 1 kg

OBTENEZ

" FROMAGE
A LA CREME
U TREMPETTE
PHILADELPHM

CREAM CHEESE OR DIP
22T auler 250 g

Riég, 5,095 8 6,796

YOGOURT
SHGGI'S
SIEYR {3 x 500 ﬁ:‘
au ?i-v:uu
EQIRE
Jus DE FRUITS e i
OU COCKTAIL T enwA MAND (5 x 93 mil)
DE LEGUMES PLANT-BASED mmuxm;uﬂ
A5 BEVERAGE e D
MECTAR DE FRUITS 1,75 cwor 1,89 L
DEL BOMTE Seection varite Rig, 5,796
OU THE GLACE Agsorted selection
ARIZOMNA Ry 4,905 4 5,808 Sans carte Soknes
VEGETABLE Without Scenes card
9 9
FRUIT MECTAR
OR ICED TEA
960 mL
Fubg. 2,49 4 2,693

CEREALES
KELLOGG"S
CEREAL CAFE MOULU
£50 afo 400 g TN HOETONS
Sélection varibe MWFEE
Assoried Feection
Rieg. 6,795 & 7.49% Rig. mm

299

Hilumig

SANDWICHS

SURGELLES
SCHMEIDERS CAFE
FEQIEN VAN HOUTTE
BREAKFAST E-Cue
SANDWTCHES COFFEE
212 Mo 288 g 48

R, Hﬂiaﬂﬂi

Foirgy. 43,995 b 46,495
saucise e aus ‘

SIROP DE MAIS
CROWH

CORN SYRLUP

G Pk

Rig. 4,935 & 5295

49

Une valeurde
d'épicerie
[ | T LAIT OU
a L L ‘1 }
AGAGNEREen LAIT SANS T
PTS. Scene’ ULTRA FiLTRE BIOLOGIQUES
Tdes 190 prix d'une voleur de V000E MILK OR TREL
d'ﬁ-F-inl:eri-u on points Soédne+ MATLE L m#?'!ﬁ
' ';II- R 6,595 & 8. T9%

< 30 e | T
) - 4 Natrel

Mvertred
- -

Mverfred

9 5§99

LU LAIT
AU CHOCOLAT

A CAFE

MATREL [1 L)

LHEMIEH
ou CR EM E

MATEBEL MOCHI
SAMS | .a_r_:'nr;..r,p A LA Rﬁ] 5795 & 149
sl MILK OR
CREAM Off CHOCOLATE MLk [TRIIN 9
COFFEE CREAMER FI  ICE CREAM
Réy. 6455 b 7,295 Rig, 7,495 Q=T
- Résg. 7,485 & 7,505 %
CLUCUN AT BT L PG compiibel d Cancourt o g dlioly S oo tont diapenies & J'hwl-nm'n'pw.n u.w.umf
“'E-:ﬁhh-ﬂ i Sleteci A B e S0 ol ol 00 Duvent e ”'F' m
¥ oomnes e - pal pom i g Compda Sodnges wolce o gl ol othend Riga de ia mdhmﬂ-mmmmﬂ -----

i & I'achot da

wteen e buy

BOTSSON
EHEPGI;AMTE

NOUVEAU

CELSIUS.

LIV FIR

:"'“vy.? ':" ]

o
a 'ochat de e _Ti_—-_. . f"k .J-Eﬂ_.f
webaan yzan Beurg VERAGE !ll ip-—ﬁ.-?"'—-:pl-d-.

T I

ENERGIE ZERD

BEOISSON
ENERGISANTE

CAFEINEE
CELYIUS

SUCRE

CAFFEINATED

99 ENERGY DRINK
4% 355 ml

Canetios condigrsbey

+ix Dt Lans

Ritg. 11,995 & 12,798

LAIT DE 5

LAITERIE CHAGHON

EASTER MILK

Eoutellie mrrngnL:

MARGARINE, TARTINADE Depaiit botile

E!;'.:IEHLEHHH.'E BASE DE PLANTES R 6,595
SPREAD

HAF."FM.'I.'!.I!I BUTTER
A7 owor 454 g
Selegtion '«'lill'lll‘
Assorted sefection

Risg. 5495 &4 7,795

499 499

ISSU DE ’EXPERTISE EN SANTE DIGESTIVE
D’ACTIVIA DE PLUS DE 35 ANS
ACTIVI-A==

WBEZ] AcTiviA

A lachat de 2 ou PLUS

With the purchase ﬂu.-"n-r

of 2 or MORE 99 L
¥ OGOURT s ACTIVIA (B x 100 g)
PROBIOTIQUE Ch./Ea. 0ouU YOGOURT
ET PREBIOTIQUE PROBIOTIOUE A BOIRE
ACTIVA iESl}lﬂ- ATV (3 x 53 ml)
ACTNA EXIFERT (4 = IIII& PREOEBMTIC YOGLRT
PROSIOTIC AND IC YOGURT OF DRINKABLE YOGURT

Rig, 5,795 a 5.594

LE GOUT DE LA
PERFECTION

Rég. 6.043
mp 5 ANNEES..
'U nEucEs

A lachat de 3 ou PLUS
With the purchase
of 3 or MORE

6 6 YOGOURT
05
GREC. EXTRA CREMELX
57 YOGLURT
O

4 95 pulord n II:H:I-;
Rég. 5.79%

omenl
| a légerete, LOUS simplemel

Gg de 5ucre SANF L T rJr:J"I.

etire le godt

E- [EEF

1000 Frs =10%

oif fran
grocories

d'épicerie
gratuite

A WEE & 02 04 2008

1000 #= =510



HEI.AH'EE

S'I' HFI..IEH'I'
FENE CLIGINE
ﬂu'ﬂ.ﬂ‘ THE H:El;]-

Hﬂﬂ l".ll'
3593 L oufor

20 At 5T g
Selection variée
Astoried telechian
Rig. 2,295 52,794

3/4 98

ou Ch.,.f"En.

PESTO,

SAUCE A PIZZA
OU SAUCE
POUR PATES
CLASSICD

PESTO, PIETA SAUCE
OR PASTA SALCE
218 &ro 550 mi

Retg. 5995 & 6,795

4°

MﬂlﬁfﬁHHnlﬁE

Ala
FAYONNAISE
750 ouwtgr B30 mi
Rbg. 7,495 & 7,993

SURGELEES
BEN & FLORENTIME

50
Feadin FRiEs o
BICED POTATOES
Rbg. 6,595 & 7,495

CRACKER
BARREL

GOUTERS
AU FROMAGE
CRACKER BARREL

GUAOR PTIT QUERES

FROMAGE

FOMDLU
LA VACHE QU RIT {535 9)
CHEESE OR PROLCESS
CHEESE

Ribg. 13,295 & 14,455

i T—
MIKES
FROFEN

720 W't 871 g
Rébg. 12,295

= TS

"FRUITS SURGELES
COMPLIBENTS

CALOR BELOW ZERD
FROIEN FRUITS

400 affo 00 g
Rig. 6,295 4 B, 79%

CHALIS
BISCUITS, BRICGCHES,
CROUTES A TARTE.
DOUGH

F51 afto 496 g
Sélection waside
AssorTed seecrion
Rig. 4,558 4 5,494

HETEHUP

MELANGE A. SOUPE
LAFTON CQILADE KNORR

SOHP
113 Wro 338 g
Rty 3995 & 4493

COMPLIMENTS

SLICED PROCESS

CHEESE PRODUCT

£00 g

KETCHUP Rig. 4,995
AUX TOMATES
COMPLIMENTS
{750 mL)
VINAIGRETTE
LE GREC (350 mL)
TOMATO KETCHUF OR DRESSING
Rég. 4,498 & 4,793

Formal
FETE

-|.l|l|

CHEEL T

CRAQUELINS
KELLOGSG'S
CHEEZT (191 ouw 200 g)
GRIGHNOTINES
PRIPGLES
0 FORMAT FETE (154 ou 203 g),
PARTY STACK (179 o0 188 g)
USTILLES
GALETTES DE RIZ
CHIAAKER
CRISEY MINIS (50 & 155 g)
CRACKERS, Mﬁ
RICE CMIPS OF CAKES
S#lpctiod varidalAnsdnded sefeciian

Ritg. 3,795 4 5,295

Sdletion varitaldsmar
Ritg. 5,795 4 6,794

L

HACAEDOR

tfling

SPAGHETTIN

PATES

ALIMENTAIRES
STEFAND FAITA (154 q)
OUATR COMPLIME

900
pasth

Rig, 2,995 & 3,455

FROMAGE
SAPUTO
MOZZARELLISSIMA,
CHEESE

30 ouwior 700 g

SOUR CHEAM
EH[H' LU

QLD EL FASO LE50 8 510 4]
SALSA
CHOLULA (325 mL)

En OuU SAUCE
qsung CHOLULA {150 ow 236 mL)
SEALTEST MAEAL KIT SALEA OR SAUNCE
CREAM Selection vaniée
SO0 ML Assarted telection
Reo hogs  Fég 599857294

PLEIFNIL, O &
RN AL Ix lneai

l :loo PTS

al'achat d 5 r
PRIMO
THE GLACE =3
FUZE (1,75 1) Lanpis
BDISSOMN % Harjcols e

AUX FRUITS =
MINUTE MAID -

ZERQ SLCRE (1, "
FRIGERES
REFRIGERATED
ICED TEA QR

FRUWT DN

Rabg, 4,695 & 5,795

*Bouteille contignés
*Depein botrhe

TR TN,

.|.r i-'.ﬂ

F{v o
LE'EI.INHHEI.IEES

‘.i-i[l mL

Slbction vande
Aicorted selection

Reg. 2,595

Rt L B B

FLOCONS DE VIANDE

Rég. 7,995 59,795 mﬂf LFA—‘!E&E gl

oarier 500 miL

FILET DE SAUMON

QU DE THOMN VIEMMNOISE

RICH HuEm i 99 mP'LE!'?E;-: (113

125 euwhar 180 g e O VIENNA SAUSAGE 99
Rég, 9,455 & 10,555 Riég. 2.995 3 4.49% ﬂ# Ch./Ea.

HDLSE Fi
sq o 5 - LALAIPT & | gy
T MELANGE P 1 SOUPE,
CANPACNARE = HEREES POUR Concain st 7% CHAUDREE
Y T VINAIGRETTE l:ll.lsfr*ﬂTﬁEEE
T oUeE | ANANAS B
:IELANEE ______ e icmie | DANS DU JUS s40ml
HIIHEIEI'%EIE. & DIF AHY ngJI.E {358 mi) Sélnm vl
28 owlor 42 g SAUCE 2! o selection
ﬁ’iﬁf-ﬁs'm"”“‘!m Rig. 1,695 4 1 m AUX Rébg. 3,505
MARINADE, THON BLANC CANNEBERGES
SAUCE O CLOVER LEAF s e
SEASDAING MIX IT°5 OWN JUICE
21 & 534 oG OR CRANBERRY
Rég. 1,295 & 1695 Ritg. 3,995 4 4,155 SAUCE ou
Rég. 3,295 5 1,495  OF Ch./Ea.

Obtenez jusqu’a 5 x plus de points en utilisant les offres sur l'appli IGA*

Earn up te 5x more points by using the offers on the IGA app

Activez vos offres

e WER T 02 0d_2036



Boissons et gourmandises

A lachat de 2 ou PLUS
With the purchase of 2 or MORE

21 -
o T T

Oud Mﬁmm -.T:..—--d-'.:‘u |

26%.

BIERE

MELLER LITE,
RECHELOE ULTRA
QLR SLEEMAN
HONEY BROVYH

BEER
12 x 355 mL

Ag o

B
Rig, 15,735 & 16,534 BLAD LIGHT

A partir de/From

12°?

M_H ‘-H“ llml‘-“‘

EE[&HHHTIﬂH

- Hlirm' LY 3 i e

INAHE-:MNCIIH

300 s

a l'achat de
wihian you buy

GATERIES k1) ,
POUR CHIEN 1 e x ' o o " ESSUIE-TOUT
e - N .- e
10 Ao P65 g J 2 owar 3 roulivally
Rig. 9.795 & 110,295 : " . ; Rig. 12,995 A 13,795
Che Wy liu’r ":I:wlb‘n = i

"'—-.-_._.. e
T S

100 »rs

al'achat de
walmen o buy

NETTOYANT
POUR LE CORPS,
REVITALISANT,
SAVON LIQUIDE
POUR LES MAINS
OuU SHAMPODING
LIVE CLEAN

BODY WASH,

P SLIDE G T = | e

e - - - : Sélection varibe o0 ! Selecison varke
i -4 | ¥ Azeorted sefection - i - Agsoried sefedtion
Riég. 3,995 & 4,695 s Riég. 6,995 & 10,495

ELLE GE'NE"R ATION FRAIS. NOUVEAU. INCONTOURNABLE'! m)

oURS FLAVOURS HEH F GENERATION e . /

SAVEURS, NOU

BOISS0ON D‘ ALT
ALCOOLISEE
COORS SELTZER AROIE DE SLUSH [P S
CHADR SIMPLY SPIKED BOLD BOISSOMN DE MALT ALCOOLISEE - i LACRO
LOOHDLNT MALT BEVERAGE BEACH DAY FYERY DAY b CAMGRIA
mL Catvse minte tropale Orec
COnGg R D] Cang OLADE SIS HARD T-LiP NON
E } ALCONOLIC MALT BEVERAGE SPARKLING
12 2 355 mil CIDER
Canetiey Conghg ey Ecans
25.99%

BIERE .
FLYING FESH Ry . S FLYING FISH
Akl CITTO ) Al (PG
Breg BEER
B2 355 ml 12 = 355 ml
5 i Eouateilles Cangtied
BOISSOMN DE MALT ALCOOLISEE . f L cond g s AP T T
ARIZONA HARD i A 4 aithes
ALCOHOLIC MALT BEVERAGE : ¥

wsigntes A e APPRICHT O Rk Pef BESPORLABLT
- e ! ) i et Sy ik ek 3o

1000 r1s =108 gépisere 1000 & =510 ..
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=

FAVORIS
11165?'&0-'- L

CHATOLATE
DECADIWCE
sty Laltn

"~ al'ochatde
wihen you buy

ERABLE ET
CASSONADE

* alachatde
whan you Buy

a TS

CETTE SEMAINE, JUSQU’A

200 000

EN MAGASIN

JUSQU'A

20003 ::.

Ui MINTES

§ Gros ___

CHOCOLATE
DE::-WE HLCE

il

THIS WEEK,
UPTD

" - 200 s

% - ua aFachatde 9
 al'achatde | » MR YL Sy

whan you buy

Croquaont

Chocolbat

1000 s =10%

10007 =510

of free
EFHEEFIEE

200,000 PTS

INSTORE

That's like $2,000
toward your grocernes

*» alachatde

d'épicerie
gratuite

whan you buy

. 100 s

a l'achat de
when you by

A WEE 3 02 042006



Célébrer Paques avec gourmandise

Bagels a la friteuse
a air chaud (air fryer)
Y ;?'fpur'HICAEDDJ

iAir Fryer Bagels by Ricardo

compliments

SESamE SEEDS
GRADHES DI SESAME

POPPY SEEDS

GRAIMES
DE PAVOT

:“;-:;:;F'-."
oY LT 3
-5 “a "

C e

Dores,
legerement
croustillants

a l'extérieur et bien

A moelleux a l'intérieur,

. » les bagels maison

sont parfaits pour
accompagner saumon
fume, fromage
a la creme ou

e

PR

‘-
-

ENDUIT A CUISSON

confitures. ANTIADHESIF
e * COORING SPRAY
e local 113 a0 1T g
o~y CoRMF Rég. 7,295 4 7,795

SUCTE granue

649"

2
wos, 2
v it

compliments

ALL-PURPOSE FLOUR
FARIME TOUT USAGE

POUDRE

DE CACAD
COMPLIMENTS
Fr

Ribg. 8,495 & 8,994

FARINE
COMPLIMENTS
FLOUR

15 kg
Ribg. 4,495

S5IR0OF DE TABLE
O,

i wyveur do vanille
(S04 AL

OU TARTINADE
CORA (350 ml)
TABLE SYRUW™

Of SPREAD

Rig. 4,995 & 5,295

CHAPELURE
DE BISCUITS
COMPLIMENTS
FAKING CRUMEBS

RN RS L i T ESF HEIRER

400 5
Rég, 4,295 & 4,49%

ELANGE

LAIT CONDENSE MUFFINS
SUCRE OU SAUCE oU A BARRES
DULCE DE LECHE GRANOLA
EAGLE BRAND RICARDD
SWEETENED CONDENSED MILK GRANOLA BAR
R DULCE DE LECHE SALNCE RTLFFTN BTN
200 mL A0 gl 450
Ritg, 4,755 Rig. 5,995 & 6295

'1";':" =n~r5|5§
ITEU
A AIR CHAUP

ool

MAISON
ORPHEE

AU CHOCOLAT
CHOCOLATE

AR TERIICE B S5y

\ . Lait p

", TR
e

MELANGE
A BISCUITS,
A BROWNIE
MOELLELX,
A MUFFINS

OU A PAIN
AUX BAMNANES
MADAME LABRISKI

COOK,

1E,

MOIET BROWNIE
KMLUFFIN OR
BANANA BREAD MIX

350 owior #50 g
Rig. 8,295 5 8,755

Levain 101

Des bulles ? C’est prét.
Un levain actif est mousseux
et plein de vie.

Nourrir souvent.
Farine + eau = levain heureux.
Prendre son temps.

La fermentation lente
développe les saveurs.

Rien ne se perd.
Le surplus est parfait
dans crépes, gaufres

ou muffins.

RICARDO

IGA WEE 10 02 04 2026



Pain aux raisins et a la cannelle

Riég, 4,055 & 5.095

Wt 1"
Q par RICARDO
Badigeonner Cinnamon Raisin Bread by Ricardo!
. Skt
- r e o i
le pain dun filet - '
d'huile avant
s WALNUTS denfourner
DIX DE x
oo :i:ﬂnmLE pour une croute ;
n ® brillante et MALSON
] . g, croustillante.
i o 1%t t
L T A
Ii- _:.‘_ '-: | I'f' "I.,-'.l
HUILE D'OLIVE
EXTRA VIERGE
MAISON ORPHEE
NOIX ENTIERES e e
OU EN MORCEAUX Rig. 21,995 b 22,995
COMPLIMENTS
mmmm 99 e
Assarred smiericn A Paques,

le pain occupe
une place de choix
sur la table. Gu'il
accompagne le brunch,

ﬁ* qu'il soit partagé en famille
8 ou dégusté encore tiéde
avec un peu de beurre,
K il rasserble. Et quand il

3

est fait maison, cest

. EMOOTH
'-" CREMEUX

RAISINS

SO THOMPEON

LY BT o o O

special!

C =¢

TR FTHRE L
A
RAISINS SECS ; ) g 31 = —
SULTANA i ey i o
BEURRE OU THOMPSOM 1 EELIE [n FOEREE c # —
D"'ARACHIDE COMPLEMENTS i T et P LIME =1 F
COMPLIMENTS SULTANA OR k. T A !
wmﬂl'fﬂ wm ea il L gn i E E‘Eﬁm‘ : R
9 ! oy}
Riég. 3.99% 2 4,194 Rég. 6,995 & 7.49% g B P

STRAWBERRY

FRAISE ¥ \\*
B>g

e

Paques en couleurs :

s B mumrgunuﬂr%
un jeu d’enfants P .. A
-'Q: Ftﬂa-!.-lﬁal.ﬂi

Paques, cest le moment parfait pour
mettre les tabliers et partager des
moments gourmands avec les enfants.
Ajoutez de la couleur, de la folie et
beaucoup de rires a vos desserts et
laissez votre créativité sexprimer !

Ajouter simplement
| a2c asoupe
de poudre a gelée d une
Iw"'l]'. péte & biscuits au sucre du
4 ! commerce cu maison. La
poudre colore la pate et lui
. donne une saveur fruitée
parfaite pour Paques.
Faconner les biscuits
et cuire comme

. |

Gateau printanier multicolore d'habitude.
avec nid de bretzels au chocolat s
dl'achatde 2
Spring Swirl Coke with Chocolate Pretzel Nest when you buy e
le local
soorny AR

s crocous AR crocount s ICING sug
— sucra & GlACES

BAKER'S

:
L T L

e

Ona
le lacal

Ml . Halnel

qoiden YEEOW sos
cosrannIOIGE (% : le local
| Corur

clark b o

e |lf'_|"':-:":-!'?‘_'__'

I

Cocos
de Paques
au riz soufflé
par RICARDO
Putfed Rice Easter Eggs
HoneyMaid i
P'tite Abeille

Voir la
vidéo

N -

encore plus ; y

A WEE 11 02 04 3036



Grattez
pour La Tablee!

Scratch for La Tablée des Chefs!

La Tablée des Chefs x /GA

25 000$ 0~ 10 000$

d’électroménagers Blomberg 2 en épicerie chez IGA
in Blomberg appliances worth of IGA groceries

GRANDS PRIX

grand prizes

corbeil

CELECTEOHENAGERS |

Grattez &
pour l..n_ !'ﬁ_lhli."i

Procurez-vous votre billet a gratter chez IGA.
Aidez a vaincre 'insécurité alimentaire.

Get your scratch ticket at IGA. Let’s fight food insecurity together

Réserad oux réssdents du Gutbec, 18 ot plus. Beserved for Guebe: residents, 18 yeors old o older. R A

Ona
le local
' & coeur

le local
a cesur

8. sopA

FRUITS FRAS

Rég. 3.195 4 3295

CRAQUELINS
PEPFERIDGE FARM

[ FISH
AILES DE POULET FRAIS . v /’ CRACKERS
FERMEE DES VOLTIGELRS F'E'”j-"-:-! 3 oew E&:‘T{l IML
i Voltigeurs e eon
Ribg. 15,995 Rég. 3,495 b 3,594

7
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de
"
puissance
Power Play

Du 26 fevrier au 15 avril 2026
From February 26 to April 15, 2026

a4

© 10:00 AM Heﬁ offres v
Pro rugane BAA S £ i

Vive
les heros

ICR Votre IGA favori

BO0em - Epicars %

&£ 58

Muffin brisures

de chocolat

SO% "50% Obtenez

5 $ de rabais

v sur votre premiere

77 B |
commande !

de bouffe

Get S5 off
your first order!

I“ )

Food saving heroes
are everything!

sauveurs

'Fﬂ

o e e

EPICERIE OFFICIELLE DES CANADIENS DE MONTREAL

A gagner

-100 000+

en prix instantanés!

Over S100,000 in instant prizes to be won!

Jouez sur Uappli IGA

Playon the IGA app

Aucun achat requis. Dans les magasins participants seulement.
Détails et reglement a IGA.net, IGA.ca et sur l'appli IGA.

No purchase necessary. At participating stores only.

Details and rules at IGA.net, IGA.ca and on the IGA app.

I/GAR

Profitez de rabais
allant jusqu'a

60 7

sur des aliments en surplus
mais encore bien frais.

‘FoodHero

En savoir plus

Learn more

Get up to 60 %
off perfectly fresh surplus food.

IGA_WEB_13_02_04_2026



Concours

Vise la bouffe

Aim for the Food Contest

Nouvelle
— 1 saveur!

Pew fhovor!

Tariiner

| * trempe’ | — :f
S PHILADELPHIA %.
— o — i i
PHILADELPHIA SX/SMNAS e Fwetté e
— |=F % T\ [Ty
T R cmieicos A PHILADELPHIA =tiee
CHIPOTLE ~—

mg_ FROGUIT DE FRdamicr L L4 ERENT
e ¥
ﬁ 250g| 12%:

e

Grand prix

so ooo & Du 19 février au 15 avril 2026
From February 19 to April 15, 2026

en épicerie et beaucoup plus!

Grand prize: $50,000 in groceries, and so much more!

;© :
Achetez un produit ciblé'"™ En savoir plus
et presentez votre carte Scene+~ Learn more
se trouvent a 1GA net et IGA ca. Dans les IGA participants seulement,

pour participer®*.
[ = @
'L/ / . :
*NO PURCHASE NECESSARY. Full contest rufes and prize detadls at A net and IGA.Ca

Buy a targeted product and show your Scene+™
At participating 1G4 stores only EPICERIE OFFICIELLE DES CANADIENS DE MONTREAL

card to enter.”

*AUCUN ACHAT REGUIS. Le reglement complet du Concours et les détalls des prix

Du 2 au 8 avril * From April2to 8 A Vos rnurqueslr préts?

Scéne’ ACTIVEZ! Acti fire
o ctivez vos offres
I I RE © Téléchargez 'appli IGA

SUR L,APPI.I @ Consultez vos offres pour les activer

€) Présentez votre carte Scene+ d la caisse

Obtenez/Get

200 Obtenez/cet
| & .

d I'achat d'une caisse de biére
Miller Lite 30 x 355 mL

when you buy a case of

Miller Lite bear 30 x 355 mL ” .

_ a I'achat d'une bouteille
al'achat de 2 briques de boisson pour sportifs
de fromage Philadelphia 250 g 3075 Powerade 710 mL
when you buy 2 bricks of Philadelphia when you buy one bottle

cream cheese (250g) of Powerade sports drink 710 mil —e

S

e

Obtenez/cet

7500

Sﬂk Su'k ﬂw"_ﬂji oS S Obtenez/cet
100

Proteincs

Protéines

@ l'achat d’une bouteille Obtenez/cet

de Lait Protéiné Silk 1,42L

whon yau buy ene battie of 2 5 0 a I'achat de 2 plats instantanés Knorr 73 g
Silk Protein Mili 1.42 L uﬂmﬂyuu huv!pmﬂm of Kmorr instant sida dhhﬂg
Obtenez/cet — al'achat de 2 sauces

P.F.Chang's 350 mL
2 0 0 whin you buy 2 P.F.Chang's souces 350 mi
== i S -""——J%

@ I'achat de 2 emballages de fromage g "'T'J =3
Cracker Barrel 400 g
whan you bay I packs of Cracker Barrel cheese 400 g

L

v ) ACCUMULEZ
L2 JUSQU'A |

107568,

BARREL .*

3=

CRACKER 4 {
¥

b

— g

Offre valide dua F au 8 awill 2026 dans tows bes magasing 168 et [GA extra di Québed, Les achats admissibles minimurms doivent #re eﬂ'ﬁtuéshn‘. d'une méme
transaction. Aucun point de base Soéne+ n'a ébé acoumulé. Loffre deit tre activée surla carte Scéne+ enreqistrée avant [a transaction. Limite d'une offre rumérigue
par carte de membre Scéme+. Des exchusions Sappliquent. Volr détails & La dembire page.

Crffes walid Trom April 2 to 8, 2006 1 all 1GA and 1GA extra begation i Queber. Minimum qualifying purchase mest be made in a tinghe tramaction. Ko bade Soenes paints eaered. 08er mast " ;
be loaded to 2 registened Sceme+ Card price to transaction. Limit cae digital efer per Sceme+ memberchip cand. Exdhrtion apply. See dietails on Badk page. EH MAGhSIH . . ‘
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